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Entsorgung Recycling Containerdienst

Zuverlassig- Dauerhaft.

Biotrans. J)

Die Unterstutzung von Sponsoren
und Forderern ist fur uns als

Sportverein enorm wichtig.

Zuverlassige Partner erkennt

man nicht in guten Zeiten,
sondern in schlechten Zeiten.
Die BIZsTRANS"
ist seit Jahren ein
4 zuverlassiger Partner
des ViB Westhofen.
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SCHWERTE

HERZLICH WILLKOMMEN
ZUM 70. RUHRSLALOM IN SCHWERTE!

Es ist kaum zu glauben, dass es bereits sieben Jahrzehnte her ist, seit wir unseren
allerersten Wettkampf ausgetragen haben. Damals, im Jahr 1953, versammelten sich
Kanubegeisterte aus nah und fern, um sich zu messen.

Die Begeisterung fur den Kanusport, den man damals gespurt hat, spurt man auch
heute noch; bei den Sportlern und auch bei allen Beteiligten.

Die Ausrichtung dieser Traditionsveranstaltung ware ohne engagierte Helfer nicht
maoglich. Wir mbchten uns an dieser Stelle bei all jenen bedanken, die mit ihrer uner-
mudlichen Arbeit vor und hinter den Kulissen dazu beigetragen haben, dass dieser
Wettkampf Jahr fUr Jahr ein Erfolg ist.

Ein besonderer Dank geht an das Organisationsteam. Die ersten Vorbereitungen wer-
den schon vor Jahreswechsel getroffen. Vieles muss besprochen und bedacht werden,
Genehmigungen mussen eingeholt und Organisationsplane erstellt werden.

In den Tagen vor dem Wettkampf wird von vielen Helfern unermutdlich gearbeitet um
sowohl Wettkampf aber auch die Bewirtung unserer Gaste vorzubereiten und reibungs-

los ablaufen zu lassen.

Ebenso médchte wir uns bei unseren Sponsoren bedanken, die den Leistungssport

und die Jugendarbeit des KVS das ganze Jahr Uber groBzlgig unterstitzen.

Allen Teilnehmer:innen winschen wir ,Viel Erfolg” und auch das Quentchen Glick,

das manchmal einfach dazu gehort.

Wir freuen uns auf spannende Wettkédmpfe, fairen Sport und unvergessliche Momente.

Andrea Adrian

Erste Vorsitzende KVS
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Jeden

QTARTE JETZT
DEIN PROJEKT [ J( s00¢

Du hast eine Idee fiir ein Schwerter Projekt
und weif3t nicht, wie du es finanzieren sollst?

Mit der Schwerte Crowd kann dein Projekt Wirklichkeit werden!
Das Prinzip ist ganz einfach: Einer hat eine Idee, viele erfahren in
der Schwerte Crowd etwas dariliber, spenden dafiir und am Ende
haben alle etwas davon.

Und so geht es:

e Lege dein Projekt unter www.schwerte-crowd.de an!

e Bearbeite dein Projekt und lasse dich von
unseren Crowdfunding-Experten beraten.

e Mache dein Projekt bekannt und nutze
deinen Freundes- und Bekanntenkreis!

e Zu jeder Unterstiitzung ab mindestens
10 Euro geben Stadtwerke und Sparkasse
zusammen einmalig 5 Euro aus dem
Foérdertopf dazu!
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70. SCHWERTER RUHRSLALOM ORGANISATION

Ausrichter Kanu- und Surf-Verein Schwerte e.V. (KVS)
Wettkampfleitung Ingo Roller

Organisation Jonas Becker

Streckenplanung Tillmann Rdéller | Maximilan Lange
Hygienebeauftragter Jonas Becker

Rettungsdienst DLRG Schwerte

Catering KVS-Geléande KVS

Zeit Gregor Kreul

Technik Yannik Volke

Auswertung und Wettkampfbiro Manfred Stainert

Sprecher Tillmann Roller | Jérg Kisters
Time Trial Jonas Becker | Yannick Volke

IMPRESSUM | Kanu- und Surf-Verein Schwerte e.V. Verantwortlich | Andrea Adrian Redaktion | Klaus Schuh  Grafische Gestaltung | kleinzweidrei
Kommunikationsdesign Iris Klein

™ Terrassen-
uberdachungen

¥ Glasschiebewande
W Sonnenschutz
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¥ Lichtplatten

W Carports

DREKU GmbH
Alfred-Klanke-Str. 2 - 58239 Schwerte

Telefon: 02304-7122

kunststoffhandel24.de
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ZUM ZWEITEN MAL BEIM RUHRSLALOM

DER RUHRSPRINT

Was ist der Ruhrsprint?

Der Ruhrsprint ist ein offener Sprintwettkampf fur Jungen
und Méadchen.

Wer kann teilnehmen?

Es gibt zwei Wertungsklassen: weibliche U18 und mannliche
U18. Jede’r unter 18 Jahre kann sich anmelden und teilneh-
men! Gewertet wird in der Kategorie mannlich und weiblich,
auBerdem wird der/die schnellste Schiler*in junger 13 Jahre
geehrt.

Was kann man gewinnen?

FUr den Damen- und Herrenwettkampf sind folgende Preise
vorgesehen: 1. Platz 75 €, 2. Platz 50 €, 3. Platz 25 €,

schnellste/r Schiler*in unter 13 Jahre: Sachpreis

Wie ist der Ablauf des Time Trials?

Der Wettkampf startet mit der Qualifikation, dort absolvieren
alle Fahrer*innen jeweils einen Zeitlauf. Die jeweils Schnellsten
50% der Qualifikation qualifizieren sich fur die Zwischenrun-
de, die Zwischenrunde umfasst allerdings maximal 30 Boote
beim mannlichen und 20 Boote beim weiblichen Starterfeld.
In der Zwischenrunde absolvieren alle Fahrer*innen jeweils
einen Zeitlauf. Die besten acht weiblichen und méannlichen
Fahrer*innen qualifizieren sich fur die Finallaufe.

In den Finalldufen treten die Sportlerinnen im KO-System
Sportlerin gegen Sportlerin an. Dabei startet im Viertelfinale
der/die Schnellste jeweils gegen der/die Langsamste. Der/
Die jenige mit der schnelleren Zeit qualifiziert sich jeweils flr
das Halbfinale. Im Halbfinale treten wieder zwei Sportlerinnen
gegeneinander an. Der/Die Schnellere qualifiziert sich fir das
Finale und fahrt um den Gesamtsieg, der/die Langsamere

fahrt im kleine Finale um den dritten Platz.



SCHWERTE

Qualifikation Zwischenrunde Viertelfinale Halbfinale Finale
| Schnelister  —
| 8 Schnelister ——
M= -
l Sieger 1. ¥ Finale l—
| 4, Schnellster }— e
30 schnellsten I | Sieger 2. % Finale |
Herren | 5. Schnelister | [Sieger 1.7 Final |
alle Starter I 5 ST |
—| ieger 2, ¥ Fina
20 schnellsten | 3. Schnellster | [ T
Damen l | g !
| 6. Schnelister | |
| Sieger 4. % Finale —
kleines Finale
| 2. Schnelister | ——
| 7. Schnelister |—— | Verl. 1. % Finale _ |
| Verl. 2. %Finale |
Wie ist die Strecke des Time Trials? Zeitplan:

Die Strecke beginnt an der Startbracke, die bis zum Start
mit dem Boot berthrt werden muss, die Strecke endet mit
der vollstandigen Durchfahrt durch das Zieltor. Die Strecke
umfasst bis zu vier griine Abwérts- und bis zu zwei rote Auf-
wartstoren, die in richtiger numerischer Reihenfolge befah-
ren werden mussen. BerUhren der Torstabe ist erlaubt, die
gedachte Torlinie muss allerdings mit dem Kopf in richtiger
Richtung durchfahren werden. In den Finallaufen befindet
sich vor dem Ziel eine markierte Rollzone, in der eine voll-
standige Rolle erfolgen muss. Fur jedes nicht durchfahrene
Tor oder nicht durchgefihrte Rolle erhalt der Starter jeweils
10 Strafsekunden.

Wie erfolgt der Start?

Der Start erfolgt auf das Kommando ,Ready?* ,Go!*

Freitag

18:00 Uhr Startnummernausgabe (erfolgt am Bootssteg)
19:00 Uhr Start der Qualifikation

Samstag ca. 18:30 Uhr Zwischenrunde

ca. 19:15 Uhr Viertelfinale

ca. 19:30 Uhr Halbfinale

ca. 19:40 Uhr Kleine Finale

ca. 19:45 Uhr Finale

ca. 19:50 Uhr Siegerehrung

Wie kann ich melden?

Die Meldung erfolgt zusammen mit der Wettkampfmeldung
fir den Ruhrslalom und unterliegt somit den gleichen Rege-
lungen und Fristen. Pro Starter*in wird eine StartgebUhr von
4€ erhoben.
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TRAINING, WETTKAMPFE UND ERFOLGE
DIE SLALOM-SAISON BEIM KVS

Dank des neuen Vereinsbusses, der im letzten Dezember
auch dank freigiebiger Unterstitzung der Sparkasse Dort-
mund, des Fordervereins des KVS sowie einer gro3zigigen
Spende des Vereinsmitglieds Meinolf Wiese recht kurzfristig
angeschafft werden konnte, war es dem KVS auch in 2023
von Saisonbeginn an mdglich, gut vorbereitet in die Wett-
kampfe zu starten. Egal ob Trainingslager in Prag, Augs-
burg, Markkleeberg, ... oder Trainingswettkdmpfe in Hohen-
limburg: Es konnte in allen Alters- und Leistungsgruppen

hervorragend trainiert werden.

Wahrend die jingeren Athleten sich in Bergheim in Begleitung

von Dr. J6rg Hanna und Charlotte Brinker von der besten Sei-
te prasentieren konnten (insbesondere waren hier Eva Gotte
und Merle Michael herausragend), fanden fUr die erfahreneren
Sportler und Sportlerinnen die Qualifikationsrennen fir das
Nationalteam in Markkleeberg und Augsburg statt.

Mit groBem Stolz kann vermerkt werden, dass der KVS auch
hier wieder mit einer groBen Anzahl an im Vorjahr qualifizier-
ten Startern mitkdmpfen konnte. Besonderes Augenmerk
galt nattrlich vor allem den bereits seit vielen Jahren be-

sonders erfolgreichen Nationalfahrern des KVS: Zoe Jakob,
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Jannemien Panzlaff, Tillmann Rdller und Jonas Blichner.
Aber auch Jan Brand, Patrick Raab, Maxi Lange, Simon
Stainert, Jonathan QueiBer sowie auch die jingeren Starter
Willem Bothner, Max Babler, Josef Seibert, David Litfin, Leni
Brand, Mia Schade, Marit Michael und noch A-Schlerin Lina
Hellmeier. Nach spannenden Rennen konnte in diesem Jahr
immerhin Jannemien erfolgreich wieder ins Nationalteam
einziehen und die deutschen Farben bei den Europa- und

Welt-Meisterschaften in der U23 vertreten.

Zoe Jakob muss in 2023 krankheitsbedingt pausieren,

wéhrend die anderen Teilnehmer kréaftig weiterpaddeln und
S0 ziemlich jeden nationalen und internationalen Wettkampf
engagiert und oft auch recht erfolgreich bestreiten.

Auch bei den Westdeutschen Meisterschaften konnte der

KVS nicht nur in groBer Zahl antreten, sondern sich auch



mit zahlreichen Medaillen auf den Heimweg machen. Hier
sind naturlich insbesondere Jannemien Panzlaff und Jonas
Bichner wieder ganz vorne dabei, aber auch Tillmann Rdller,
Jan Brand, Josef Seibert und viele andere.

Aus den Reihen der Schilerinnen und Schiler machen immer
wieder vor allen anderen Lina Hellmeier und Emil Strau3
sowohl im K1 als auch C1 als Medaillensammler auf sich
aufmerksam. Egal ob beim Wettkampf in Roudnice, Neuss,
Hohenlimburg oder bei der Deutschen Schilermeisterscharft
in Hildesheim oder dem Schdlerlanderpokal in Zeitz: Emil
und Lina sind immer spitze! Aber auch Tyler Schmidt und
Mara Schniewind konnten mithelfen, beim Schulerpokal Platz

2 fur NRW im Landervergleich zu erkdmpfen.

MWL

Bei allen Wettk&dmpfen ist immer neben den sportlichen
Anstrengungen und Hdhepunkten das gesellige Miteinander
eine Besonderheit des Kanusports, was die Sportlerinnen
und Sportler zusammenschweil3t. So tourten wahrend der
Sommerferien ein Teil unserer Spitzensportler durch Europa,
um gemeinsam an verschiedenen internationalen Wettkdmp-
fen engagiert und erfolgreich mitzumischen, zu trainieren,
Erfahrungen zu sammeln und natUrlich vor allem ganz viel

Spal zu haben.

Bei der ,Zahmwasserregatta” in Hilden konnten alle jingeren

Kanuten und auch die Anfanger einen Wettkampf auf einem

ruhigen See bestreiten. Hier zeigten Hannes Hennebohle,
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Wenn es um Wasserrecht, Abwasserrecht
oder Wasserabgabenrecht geht ...

Rechtsanwalt Prof. Dr. jur. Peter Nisipeanu

Kotterbachstrafle 11 | 58239 Schwerte
Tel. 02304 238090 | Fax 023304 238091
www.nisipeanu.de | rechtsanwalt@nisipeanu.de




Alina Hintelmann, Mia Schymanietz, Mara Schniewind, Erik
Nitschke, Till Rddiger, Eva Maria Gétte, Merle Michael, Tyler
Schmidt, Tom Roéhle, Jonathan Rother, Marlin Stahl, Felix
Sokola und Nico Schymanietz ihr Kénnen. Vielleicht sind dies

die Namen der Spitzensportler der nachsten Jahre?!

Oder vielleicht werden auch die Schulerinnen und Schuler
der Kanu AG der Lenningskampsschule die kommenden
Medaillenjager sein? Denn immerhin konnten sie bei den
Landesmeisterschaften der Grundschulen tolle Erfolge
einheimsen, nachdem sie beim KVS von Klaus Volke und
Wolfgang Peters wahrend des Schuljahres auf der Ruhr und
im Winter im Stadtbad trainiert wurden und am Bootshaus

eine Trainingswoche mit Ubernachtung genieBen konnten.

SCHWERTE

Erfolgreich waren auch die altgedienten Slalomsportler des
KVS: Kordula Striepecke, Oliver Weist und Ingo Roller vertra-
ten den KVS bei den European Masters in Taivalkoski/Finn-
land. Kordula und Oliver fuhren im Einzelwettbewerb in ihren
Altersklassen jeweils auf dem 1. Rang und errangen somit
Gold. Am Folgetag konnten beide im Mannschaftswettbe-
werb die zweiten Goldmedaillen einheimsen. Ingo holte sich
im Mannschaftswettbewerb in seiner Altersklasse Silber.

Es war eine schone und erfolgreiche Saison! Und sie

ist ja noch nicht zu Ende.
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VORLAUFIGER ZEITPLAN

Es gelten die vor Ort bekannt gemachten Informationen

Freitag 18.08.2023 ca. 19:156 Ruhrsprint Viertelfinale
18:00 - 19:00 Startnummernausgabe ca. 19:30 Ruhrsprint Halbfinale
Ruhrsprint und Regatta
ca. 19:40 Ruhrsprint kleines Finale
19:00 - 20:00 Ruhrsprint Qualifikation
ca. 19:45 Ruhrsprint Finale
Samstag 19.08.2023
anschlieBBend Siegerehrung Ruhrsprint
08:00 - 09:30 Startnummernausgabe
’ ' Regatta Sonntag 20.08.2023
09:30 freies Training fUr Schiler 08:00 - 12:00 Rennen Einzel
09:30 - 10:00 Streckensperrung Pause
10:00 Mannschaftsfuhrerbesprechung 12:30 - 14:45 Rennen Einzel
12:00 - ca. 18:00 Rennen Pause
18:15 Siegerehrung der Rennen 15:15-17:10 Rennen Mannschaft
ca. 18:30 Ruhrsprint Zwischenrunde 17:30 Siegerehrung Rennen

QR- CODE SCANNEN -
INFOS ERHALTEN ...

Vorprogramm

Gregor Weigelt

Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik
Bauklempnerei - Reparaturschnelldienst

Ergebnisse
und Listen

inkipd Am Winkelstick 120 . 58239 Schwerte-Ergste
Tel. 02304/73579 - Fax 02304 /952579

weigelt-bedachungen@t-online.de

Experte

\V4 °
ceeaml www.dachdecker-weigelt.de
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RECHTSANWALTE - FACHANWALTE - NOTARE

TATIGKEITSGEBIETE
Arbeitsrecht
Arzthaftungsrecht

Bau- und
Architektenrecht

Erbrecht
Familienrecht
Gesellschaftsrecht
Handelsrecht
Immobilienrecht
Insolvenzrecht

Internet- und
Medienrecht

Maklerrecht
Miet- und Pachtrecht
Reiserecht
Sozialrecht
Strafrecht

Verkehrs-
(Unfall) Recht

Versicherungsrecht
Vertragsrecht

Wohnungs-
eigentumsrecht

Zwangs-
vollstreckungsrecht

MUNCH UND PARTNER

Notar

Dr. Jorg Hanna
Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiur Erbrecht
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht
Fachanwalt fiir Sozialrecht

Ulrich Wittling
Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Strafrecht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Notar
Dr. Stefan Lindenberg

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiir Familienrecht
Fachanwalt fir Versicherungsrecht

Franziska von der Beeck
Rechtsanwadltin

Notar a.D.
Berthold Miinch

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fir Bau-
und Architektenrecht

Notar a.D.
Dietrich Sohlenkamp

Rechtsanwalt bis 12/2009

Karl-Gerharts-Strafie 7
58239 Schwerte

Tel. 02304 - 2530-300
info@rae-muench.de
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KAMPF- UND TORRICHTER EINSATZPLAN

Die Einteilung der Kampfrichter erfolgt durch den Hauptschiedsrichter vor Ort. Zusétzliche, nicht im Zeitplan aufgefiihrte Besprechungszeiten werden
vom Hauptschiedsrichter vor Ort bekanntgegeben. Die Kampfrichterunterlagen werden im Rahmen der Kampfrichterbesprechung ausgegeben.

Hauptschiedsrichter
Jury 1
Jury 2
Jury 3

Streckenschiedsrichter

Mirco Fligge, KC Hohenlimburg
Sylke Brinkmann, WSC Lippstadt
Marcus Muller, KST Rhein-Ruhr
Carsten Kaup, DJK Coesfeld

Jeffrey Piontek, WSC Bayer Dormagen
Heike Kaupenjohann, KKZ Essen
Oliver Marks, KST Rhein-Ruhr

Robin Sprave, KK Unna
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STECKBR\EF

Name Jonathan Rother
Geburtsdatum 13.09.2010
Bootsklasse K1
Vereinsmitglied seit 2019

Sonstige Hobbies
FuBball spielen und Freunde treffen

Wie bin ich zum paddeln gekommen?

Ein Freund hat ein Jahr vorher am gSchnupperkurs teilgenom-
men, dann habe ich es auch gemacht und hatte viel SpaB.

Was gefallt mir am Besten beim pPaddeln?
die Natur

sportliche Erfolge
. Teilnahme an der deutschen Meisterschaft 2021 in Schwerte

. 2. Platz in der Mannschaft pei den \Westdeutschen
Meisterschaften in Hagen-Hohen\imburg 2023

sportliche Ziele?
Teilnahme an der deutschen SohUlermeisterschaﬁ

STECKBRIEF

Name Willem Bothner
Geburtsdatum 16.07.2006
Bootsklasse K1 Mannlich
Vereinsmitglied seit 2015
Sonstige Hobbies

\ch gehe gerne mit meinen Freunden im Sommer in's Freibad

und spiele dort viel Volleyball und FuBball.

Wie bin ich zum paddeln gekommen?

Mit acht Jahren habe ich mit meiner Familie eine Fanhrradtour
n KVS entdeckt. IM

entlang der Ruhr gemacht und dabei de
Anschluss pesuchte ich den Schnupperkurs und fand Gefallen

am Kanufahren, woraufhin ich dann mit dem Paddeln begann.

Was gefallt mir am Besten beim Paddeln?

Am meisten gefallt mir das Bereisen verschiedener Kanustre-
cken in Europa und die damit verbundene Gemeinsohaft mit
meinen Freunden. AuBerdem finde ich das Erlebnis, das man
peim Paddeln im Wildwasser erfahrt, unvergleichbar schon.

sportliche Erfolge
. Finalteinahme auf der J
. Titel als Vize Deutscher Meister in der Mannschaft

ugend Deutschen Meisterschaft 2022

sportliche Ziele?
Mein Ziel ist €S, mich im nachsten J

mannschaﬂ Zu qua\'\ﬂzieren.

ahr fur die uis8 National-

FAHRRAD FAC
HMARKT SCH
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STECKBR\EF

Name Joseph Seibert
Geburtsdatum 24.03.2007
Bootsklasse K1

Vereinsmitglied seit \ch bin seit 3 Jahren im KVS

Sonstige Hobbies

Ich spiele mit meinen Freunden Basketball auf Freiplatzen,
gehe mit denen schwimmen und verbringe gerne Zeit mit
meiner Familie

Wie bin ich zum paddeln gekommen’?

Da mein Papa friiner auch den Sport erfolgreich petrieben hat
und einige Jahre Trainer pei verschieden Nationen wal, bin
ich in den Sport hereingewachsen und habe somit auch frih
angefangen 2u Paddeln.

\ch habe schon frih Gefallen an der Sportart gefunden und bin

seitdem mit Spab und Ehrgeiz dabei

Was gefallt mir am Besten beim paddeln?

Am besten beim pPaddeln gefalit mir, dass man nicht gegen das
pft, sondern mit dem \Wasser Ballett tanzt und
st. Unter

\Wasser ankam

es sich anfunit, als wenn man eins mMit dem Element i
anderem lernt man sehr tolle Leute kennen, man pereist viele
Lander und vor allem kann man internationale Freundschaften

knapfen.

sportliche Erfolge
Meine groBten gportlichen Erfolge sind, dass ich in der Einzel-

disziplin Mannlich K1 auf der SchU\erdeutschen in Schwerte

0021 den dritten Platz belegt habe, mehrmals Vize- Deutscher

Meister in der Mannschaft geworden pbin und schon mehrere

Male \Westdeutscher Meister und auch amtierender \Westdeut-

scher Meister geworden bin. AuBerdem habe ich mich in den
Qua\iﬂkat'\onsrennen fur den Bundeskader im
den Nachwuohskader NK 2 qua\iﬂz‘uer‘t.

sportliche Ziele?

Meine gportlichen Ziele sind, innerhald der nachsten 2wei Jah-
re Deutscher Meister zU werden und sich fur die Junioren EUro-

pameisterschaﬂen und We\tmeistersohaﬁen zZu qualiﬁzieren

Frihjahr 2023 fur

SCHWERTE

STECKBR\EF

Name Merle Michael
Geburtsdatum 09.04.2013
Bootsklasse K1
Vereinsmitglied seit 2021
Sonstige Hobbies

Skateboard fahren, Basteln

Wie bin ich zum paddeln gekommen?
Durch meine grof’e Schwester Marit

Was geféllt mir am Besten beim paddeln?
Wi\dwasserstreoken herunterfahren

sportliche Erfolge
. Regattasied in Gera in diesem Franjahr

sportliche Ziele?
Auf der Kanustrecke in Markkleeberd fahren
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ﬂ Paradiso Schwerte U

H
agener Str. 59 - 58239 Schwerte

Tel.: 02304 -15554

Fax: 02304 - 242 779

o Online bestellen:
W. i b
Lef /ww.paradiso:schwerte.de
jeferung ab 20 - o e
Anfan;:: {:hne Getranke) (je nach Stadtteil bzw. Entfernun
osten 2,50 Euro (entfallt bei Bestellungen zum Amft"nlter;-‘umenam
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Ab 40 E
2 51:;: Bestellwert erhalten Sie eine Cola/Fanta gratis dazu!
uro Bestellwert erhalten eine Flasche Wein gratis! -
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STECKBR\EF

Name Maximilian Babler
Geburtsdatum 12.12.2007

Bootsklasse K1 Mannlich
Vereinsmitglied seit ich bin seit 2019 beim KVS
Sonstige Hobbies

\ch fahre gerne Mountainbike und segle germne: Ich gehe im
sommer oft mit meinen Freunden ins Freibad und neben
dem Schwimmen spiele ich dort gerne Volleyball.

Wie bin ich zum paddeln gekommen

2017 war in Hohenlimburg an der Lenne einé Europermeis-
terschaft und mein Vater war dort als Rettungsschwummer
yon der DLRG atig. Nattirlich bin ich mitgekommen um mir
das Event mit meinen 10 Jahren anzusehen. Nach einer
halben Stunde war ich nicht mehr von der Strecke wegd

2u bekommen und sagte zu meiner Mutter:, Das will ich

machen”.

Was gefallt mir am Besten beim paddeln?

Am meisten gefalit mir das Bereisen verschiedener Ka-

nustrecken und Lander.

Jedes Land birgt eine neue Erfahrung und die Freund-
schaften meiner Kameraden wiirde ich far nichts auf der
Welt eintauschen. Durch jedes Erlebnis wachst man menr
zusammen und in den mittlerweile funfJahren hat sich eine
starke Freundschaft gebildet. AuBerdem geben pbesonders
schwierige Strecken manchmal einen Adrenahnk\ck

sportliche Erfolge

Ein sportlicher Erfolg von mir ist der 3. Platz des NRW
Cups. AuBerdem kann ich mehrere Qualifikationen fur die
deutsche Me\sterschaft vorweisen.

sportliche Ziele?
Mein Hauptziel ist die U18 Natlona\manschaﬂ Weitere: die
Teilnahme an Welt- und Europermelsterschaften



STECKBRlEF
Name Mara Schniewind
Geburtsdatum 18.08.2009
Bootsklasse KA

2020

Vereinsmitglied seit

Sonstige Hobbies
Klettern, Bouldern

Wie bin ich zum pPaddeln gekommen?

Durch den gSchnupperkurs

i ?
Was gefallt mir am Besten beim pPaddeln?

Esist ein \Wassersport. ) . B
Man fahrt gegeneinander, aber unterstitzt sich gegensemg‘

sportliche Erfolge )
3. Boot fur NRW beim Scht')\er\anderpoka\ 2023

sportliche Ziele?
Weitere Podestplatze, andere

und SpaB haben

Strecken kennenlernen

Dietmar Weist &
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Name Tyler Schmidt
Geburtsdatum 13.10.2011
Bootsklasse K1
Vereinsmitglied seit 2020
Sonstige Hobbies

Mountainbike, Zocken, Zeit mit Freunden verbringen

Wie bin ich zum Paddeln gekommen?
Durch den Ferien-Schnupperkurs

Was gefallt mir am Besten beim Paddeln?
In einer tollen Gemeinschaft zu trainieren und an Wettkampfen
teilzunehmen. Wasser, Sonne und Wind an tollen Orten zu genieBen

Sportliche Erfolge
Immer vorne dabei. Ehrgeiz ist geweckt und motiviert fur die Zukunft

Sportliche Ziele?
Nationalmannschaft und irgendwann bei Olympia zu starten

e = Y,
£
- . :

&Sthne STIFTUNG

Wir fordern junge Schwerter

Kanuten und Kanutinnen.

Werden auch Sie Forderer des
Schwerter-Kanusports.

www.dietmarweistundsoehne.de  GARESEOE GOOD HOPE



Tischlerei + Holzbau

Horder StraBe 40 - 58239 Schwerte
02304 13667 - k-brieke@versanet.de

Bauschreinerei = Fenster/Turen = Rollladen
Innenausbau * Zimmerei  Sonnenschutz
Akustikbau - Trockenaushau
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MEISTERBETRIEB

FUSSBODENTECHNIK

L
1964

PARKETT - DIELEN - VINYL - TERRASSEN FUR IHREN BODEN

ELASTISCHE BODENBELAGE
TEPPICHBODEN - TROCKENESTRICHE N

!

SO SCHMECKT SCHWERTE.

Das Markt-Café am historischen Marktplatz isfimit
seinem gemutlichen Ambiente ein ungezwungener
Treffpunkt fir Jung und Alt, egal ob man das standig
wechselnde hauseigene Kunst- und Kulturangebot,

die sommerlichen Veranstaltungen auf dem Markiplatz

genieBt oder einfach nur einen Plausch bei einer guten
Tasse Kaffee hdlt.

Der grosszugige AuBenbereich ladt dazu ein das Treiben
auf dem Markiplatz zu beobachten. Ebenso ladt unser
Angebot an exklusivem Kaffee, Kuchen, Flammkuchen
und die erlesenen Weine dazu ein, ldnger zu verweilen.

Am Markt 4 - 58239 Schwerte

Offnungszeiten:
Di.- Fr. ab 8.30 Uhr / Sa. ab 8.30 Uhr - So. & Feiertage ab 10.00 Uhr
Kiche bis 22.00 Uhr-Tel.: 02304 - 4 71 94 66 - www.cafe-herrlich.de
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WETTKAMPFE IM WANDERSPORT

Wanderfahrer — das sind doch die, die langsam auf dem
Wasser in der Sonne dahintreiben, ab und an mal einen
Paddelschlag machen und nur auf den nachsten Biergarten
warten, um dort eine langere Pause einzulegen? Stimmt
schon, aber nicht immer. Ab und zu packt auch die Wan-
derfahrer (manche sagen auch ,Tourenfahrer®) der sportliche
Ehrgeiz. Und dann geht es auf einmal um Tempo, Kondition
und Durchhaltevermogen.

Bekanntester — und von den Schwerter Wanderfahrern am
haufigsten angefahrener — Wettbewerb ist der Wesermara-
thon. Der Wesermarathon ist eine Veranstaltung mit langer
Tradition, die seit Uber 50 Jahren jeweils am ersten Mai-
Wochenende stattfindet.In manchen Jahren sind es tber
1.000 Teilnehmer, die sich in Hannoversch-Munden treffen,
wo die beiden Quellflisse Fulda und Werra sich zur Weser
vereinigen.

»Wo Werra sich und Fulda kissen, sie inre Namen bien
mussen” — so steht es auch in etwas verquerem Deutsch
auf dem Weserstein auf der Insel Tanzwerder. FUr den Start
quetschen sich die Frihaufsteher mit ihren Booten in die
Schleusenkammer. Darunter sind Kajaks, Canadier, Dra-
chenboote, Outrigger und vieles mehr. Wenn sich gegen

6 Uhr die Schleusentore &ffnen, geht es los. Die, die nicht
mehr in die Schleuse passten (und das sind bei weitem die
meilten), machen sich dann nach und nach auf den Weg,
oft im malerischen Frihnebel.

Angeboten werden drei Strecken: Bis nach Beverungen (563
Kilometer, Bronze), nach Holzminden (80 km, Silber) und, fur
die Goldmedaille, 135 km (!) bis nach Hameln. Wohlgemerkt,
die Strecken sind an einem Tag zu paddeln. Zwar hilft die
mehr oder weniger konstante Stromung der Weser ein wenig
mit, aber um auf den fir die Langstrecke nétigen Schnitt von
Uber 10 km/h zu kommen, muss man sich schon ein wenig

anstrengen und darf nicht zu viele Pausen einlegen.
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Schwerter Kanuten sind in den letzten Jahren auf allen drei
Strecken unterwegs gewesen und haben Bronze, Silber und
Gold erpaddelt. Fur die 80 km und erst recht flr die 135 km
Strecke ist nicht nur Armschmalz, sondern auch Sitzfleisch
gefragt. Denn nach 80 bzw. Uber 12 Stunden im Kajak spurt
man rlckseitig jede Muskelfaser.

Am anderen Ende der Weser, nicht weit von der Mindung

in Bremerhaven, findet ein weiterer beliebter Langstrecken-
wettbewerb statt: Die Weser-Tiden-Rallye, die in Nordenham
startet. Wie es der Name schon sagt, spielen hier Ebbe und
Flut eine wichtige Rolle: Der Tidenhub betragt dort bis zu vier
Meter, und mit auflaufender Flut schiebt das Wasser von der
See so stark landeinwérts, dass dagegen anpaddeln sinnlos

erscheint.

Am ersten Maiwochenende kann es noch frostig sein.

Mit einsetzender Flut fahrt man also bei der Tiden-Rallye we-
seraufwarts. Wéhlen kann man zwischen zwei Strecken: 33
Kilometer bis nach Rénnebeck (Silber) oder 44 Kilometer bis
Bremen-Lesum (Gold). Die Boote werden im Yachhafen beim
Nordenhamer Kanu-Verein auf die Reise geschickt. Dann

geht es hinaus auf die offene Weser, auf der es heftig stromt



Das Schwerter Team beim Weser Marathon 2016

und je nach Windverhaltnissen auch kréaftig windet. 2022,
als sich drei mutige Schwerter in den Wettbewerb sttrzten,
verzeichnete der Wetterbericht neben zeitweiligem Wind

von 60 km/h und Bden bis zu 80 km/h. Da traut man sich
kaum, kurz die Hand vom Paddel zu nehmen um mal einen
Schluck aus der Wasserflasche zu nehmen. Jutta und Klaus,
die im Zweier unterwegs waren, hatten es da etwas besser
als Armin mit seinem schmalen Einer. Die Schnellsten (keine
Schwerter) fuhren die 44 Kilometer Ubrigens in knapp drei
Stunden, Respekt. Armin war nicht ganz so schnell, hatte
daflr aber Blasen an den Handen.

Begleitet wird der Tross auf der Unterweser von Booten der
Wasserschutzpolizei, der DLRG und diverser Sportboot-
vereine, was angesichts des Gewassers, auf dem ja auch
GroBschifffahrt unterwegs ist, auch nétig erscheint. 2022
verzeichneten die Veranstalter dort funf Kenterungen, teilwei-

se am Rand der Fahrrinne.

Die Schleuse 6ffnet sich — Start beim Weser Marathon 2016

FAHRRAD FACHMARKT SCHWERTE VINCI

meses E-BIKE KAUF IST VERTRAUENSSACHE
* Mountainbikes
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Tourenfahrer-Wettbewerbe, die flussabwérts oder fluss-
abwarts gefahren werden — gibt es denn auch welche auf
stehendem Wasser? Klar, ein Beispiel daflir ist der Tausend-
Seen Marathon in Mecklenburg-Vorpommern. Schwerter
Sportler haben dort in verschiedenen Jahren mehrmals
teilgenommen. Es sind zwar nicht ganz 1000 Seen, die be-
fahren werden missen, aber doch einige. Gefahren werden
Halbmarathon (21 km) und Marathon (ca. 42 km). Zeitweilig
war auch noch eine Langstrecke Uber 62 km im Programm.
In friheren Jahren fuhrte die Marathonstrecke vom GrofB3en
Peetschsee unweit der Diemitzer Schleuse in einer groBen
Runde Uber insgesamt 22 Seen sowie durch die Schwan-
havel und die eigentliche Havel Uber Priepert wieder zurtick
zum Zielpunkt. Es waren zwei Umtragestellen zu bewaltigen

(inklusive Uberquerung einer befahrenen StraBe), des wei-

teren lagen noch zwei Schleusen auf dem Weg. Hier hatte
man die Wahl, auf das Schleusen zu warten oder mihsam
rauszuklettern. Da waren die SUP-Paddler doch im Vorteil,
wenn sie einfach vom Brett an Land sprangen.

Heute hat man die Streckenflihrung verandert, aber immer
noch kann zwischen Halb- und Marathon gewahlit werden.
Auch wenn man zugig fahrt und die Uhr im Auge hat, ist der
Tausend-Seen-Marathon durch die Vielfalt der Landschaft
etwas Besonderes.

Das waren jetzt nur drei Beispiele fur Wettkampfe, an denen
Wander- bzw. Tourenfahrer teilnehmen. Wie war das noch mit
slangsam auf dem Wasser in der Sonne dahintreiben, ab und
an mal einen Paddelschlag machen und nur auf den n&chs-
ten Biergarten warten“? Ja, manchmal ist das so, aber halt

nicht immer. Der Wandersport ist vielfaltig, und das ist gut so.

o, WESER-TIDENRALLYE
silberzlel

&=

Wesermarathon im Morgennebel
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Schuhhaus

Hanna

Tidenrallye: Vor dem Einbooten hei3t es Schlange stehen

Am Markt 1

28239 Schwerte Offnungszeiten:

Telefon 02304-171 61 MolDilDolFr10.00-18.00 Uhr
info@schuhhaus-hanna.de MilSa 10.00-14.00 Uhr
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DER WESERMARATHON MACHT LUST

AUF WEITERE HERAUSFORDERUNGEN
WESER-MARATHON-FAN EBERHARD

BESCHREIBT DIE FASZINATION DES WETTBEWERBS

Eberhard, wie oft bist du jetzt den Wesermarathon
gefahren?

2017, bei meinem ersten Weser-Marathon, war ich in einem
KVS Team unterwegs: Petra und Oli fuhren Bronze, ich habe
das Silber-Ziel angepeilt und Armin und Andreas haben Gold
geschafft. Vor Corona bin ich zweimal die Silberstrecke ge-
paddelt, also von Hann Minden nach Holzminden, im letzten
Jahr und dieses Jahr die Goldstrecke von Hann Miinden nach
Hameln. Die letzten beiden Male war ich alleine unterwegs.
Was fasziniert dich besonders bei dieser
Veranstaltung?

Ich mag die Atmosphére der Veranstaltung. Der Zeltplatz des
Mindener Paddelclubs ist am Tag vor dem Start voll mit Zel-
ten und Leuten, die Spal3 daran haben, den ganzen nachsten
Tag zu Paddeln. Fur alle die wollen, steht ein Bustransfer zu
allen Etappenzielen zur Verflgung. Das Auto steht also schon
am Vortag des Startes am Zielort, das Zelt am Startplatz. Ab
vier Uhr Morgens werden Zelte abgebaut und Boote bela-
den, um fUnf gibt es fur alle Frihstick im Bootshaus, ab halb
sechs werden die Boote bemannt, um um sechs Uhr die
erste Schleuse zu kriegen. FUr mich hat es etwas von einem
Volksfest. Dann geht es gegen halb sieben auf die Strecke, bis
21 Uhr mochte man am Ziel sein, dann schlieBen das Wett-
kampfbudro und die Verpflegungsstande.

Wie war es, zum ersten Mal die 135 km und damit Gold
zu erreichen?

Beim ersten Mal 135 km stand die Frage im Vordergrund, ob
ich die Strecke Uberhaupt schaffe. FUr die Orte hinter Holzmin-
den - also Hoxter und Grohnde - hatte ich mir Zug- oder Bus-
verbindungen rausgesucht, um zu meinem Auto zu kommen,

falls ich nicht mehr weiter paddeln kann. War aber nicht nétig.
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Sehr ermutigend war es zu sehen, wie viele ltere und nicht so
athletisch aussehende Paddlerinnen in einfachen Booten die
groBe Strecke fuhren. Glicklicherweise war ich vorgewarnt,
daB die letzten Kilometer sich anstrengend anfuhlen, da in
Hameln das erste Wehr der Strecke kommt und die Strémung
der Weser schon Kilometer vor dem Ziel immer mehr zurtick-
geht. In diesem Jahr wuB3te ich, daf3 ich die Strecke schaffe
und war lockerer unterwegs. Nach ca 115 km hatte ich ein
Stimmungstief. Da tat es gut, die letzten Kilometer gemein-
sam mit anderen zu fahren. Ankunft war gegen 20.15 Uhr, die
Verpflegung also noch gesichert.

Manche sagen, der Wesermarathon sei ,,die schonste
Schinderei im Frihling“. Kannst du dem zustimmen?
,Die schonste Schinderei im Frahling“ — das kann ich besté-
tigen. Bei mir macht der Wesermarathon Lust auf weitere
Herausforderungen im Jahr. Nach dem Motto, wenn Du das
geschafft hast, schaffst Du auch ... (einen Bergpass mit dem
Rad, eine Gepacktour, einen anderen Paddelmarathon oder...)
Was sind deine Plane fir das erste Mai-Wochenende
2024?

Der erste Sonntag im Mai 2024 ist geblockt. Gerne auch mal

mit anderen aus dem Verein.
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RETTUNGSSPORT IN SCHWERTE

Rettungssport - was ist das?

Der Rettungssport entsprang urspriinglich der Idee, Men-
schen fur den Wasserrettungsdienst zu gewinnen. Denn
noch immer ertrinken allein in Deutschland zu viele Men-
schen in Seen, Flissen und Schwimmbadern (im Jahr 2022
waren es mindestens 355 Menschen).

Ein guter Rettungssportler ist ein besserer Rettungsschwim-
mer. Kraft, Kondition, Schnelligkeit und die Beherrschung der
Rettungsgeréte sind die Voraussetzungen, um im Wettkampf
konkurrenzfahig zu sein. Der (Rettungs)-sport halt fir den
Ernstfall fit und kann helfen, Leben zu retten. In der DLRG
betreiben rund 60.000 Mitglieder aktiv den Rettungssport —
vom lokalen Verein bis hin zum internationalen Wettkampf.
Dabei messen sich die Sportler sowohl indoor im Pool als

auch im Freigewasser.

Die Sportlersinnen der DLRG Schwerte trainieren im Stadt-

bad fur die Pool- und an der Ruhr fur die Freigewéasser-
Wettkampfe. An manchen Tagen wird man uns auf der Ruhr
sehen und sich fragen: Was machen die da eigentlich?
Daher wollen wir hier vor allem die Freigewasser-Disziplinen

einmal vorstellen:
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Freigewasser | Einzelstrecken

¢ Brandungsschwimmen (Surf Race): Der Rettungs-
schwimmer startet am Strand und absolviert schwimmend
und laufend einen ca. 400 Meter langen Rundkurs.

¢ Rettungsbrett-Rennen (Board Race): Der Rettungs-
schwimmer startet mit seinem Rettungsbrett von der Was-
serkante und absolviert eine ca. 600 Meter lange Strecke.
¢ Rettungsski-Rennen (Surf Ski Race): Der Rettungs-

schwimmer startet mit einem ca. 5 m langen Rettungs-Kajak

aus dem knietiefen Wasser: Strecke: ca. 700 m

Surf-Ski Race
e Beach Flags: Aus der Bauchlage heraus sprintet der
Rettungssportler am Strand eine Distanz von ca. 20 Metern
und greift sich einen Stab (Flag). Da weniger Stébe als Wett-
kampfer vorhanden sind, scheiden bei jedem Durchgang

Wettkdmpfer aus.

Beachflags



¢ Rettungstriathlon (Oceanwoman/ Oceanman):

Bei dieser Kdnigsdisziplin absolviert der Rettungssportler
nacheinander das Brandungsschwimmen, das Rettungs-
brett- und das Rettungsski-Rennen. Die Reihenfolge wird vor
dem Wettkampf ausgelost.

¢ 90 m Strandsprint (Beach Sprint): Die Rettungssportler

sprinten am Strand eine Distanz von 90 Metern.

Freigewasser | Mannschafts-Disziplinen

¢ 4 x 90 m Strandsprint (Beach Relay): Jeder der vier
Rettungssportler einer Mannschaft absolviert einen Sprint
Uber 90 Meter. Die Staffel wird als 4 x 90 m-Pendelstaffel
ausgetragen.

¢ Rettungsstaffel (Taplin Relay): Jeder der vier Rettungs-
sportler einer Mannschaft absolviert jeweils eine der Diszi-
plinen Brandungsschwimmen, Laufen, Rettungsbrett- und
Rettungsski-Rennen. Die Reihenfolge der Disziplinen wird vor

dem Wettkampf ausgelost. Wird auch in einer gemischten

SCHWERTE

Staffel, bestehend aus je zwei Frauen und Mannern, ausge-
tragen (Mixed Lifesaver Relay).

¢ Retten mit Gurtretter (Rescue Tube Rescue):

Ein Mannschaftsmitglied schwimmt zu einer ihm zugewie-
senen Boje. Ist er dort angekommen, schwimmt der mit
einem Gurtretter und Flossen ausgerUstete zweite Rettungs-
schwimmer hinterher. Sobald er die Boje erreicht hat, legt er
dem ,Opfer” den Gurtretter um und zieht ihn zum Strand.
Die Rettung wird durch zwei Helfer unterstitzt, die dem
Schwimmer ins hifttiefe Wasser entgegengehen, das ,,Op-
fer” Ubernehmen und zum Ziel am Strand tragen

¢ Retten mit Rettungsbrett (Board Rescue): Einer der
beiden Rettungsschwimmer einer Mannschaft schwimmt zu
der ihm zugewiesenen Boje und signalisiert seine Ankunft
durch Handzeichen. Erst danach begibt sich sein Mann-
schaftskamerad mit dem Rettungsbrett auf den Weg zu ihm,
um ihn an der Boje aufzunehmen. Gemeinsam paddeln die

beiden auf dem Rettungsbrett zum Ziel am Strand.

Schulte-lillmann

Heizung ¢ Liftung ¢ Klima ¢ Sanitar

lhre Fachhandwerker flir
Heizung, Bad und Solar.

Seit 1960

ElsetalstraBBe 33 e 58239 Schwerte

1.: 02304/72965 + 72927 ¢ E-Mail: info@schulte-tillmann.de
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Erfolge der DLRG Schwerte

Das Training auf der Ruhr und im Stadtbad macht sich fur
unsere Sportler*innen bezahlt. Auf den Weltmeisterschaften
2022 in Riccione (Italien) holten die Schwerter Mannschaften
und Einzelschwimmer*innen insgesamt 9 Goldmedaillen,
darunter 2 in Weltrekordzeit, eine Silber- und eine Bron-
zemedaille. Auch auf nationalen Wettkédmpfen, darunter
Landes- und Deutsche Meisterschaften kdnnen sich unsere
Sportler*innen Uber gute Platzierungen freuen. Voraussicht-
lich nehmen die Schwerter 2023 an der EM in Belgien, und
2024 an der WM an der Gold Coast in Australien teil. Mehr
Informationen Uber die DLRG Schwerte gibt es auf der

Homepage unter www.schwerte.dlrg.de
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HEREINSPAZIERT - MANEGE FREIl!
ZIRKUS REFUGI TRITT BEIM RUHRSLALOM AUF

Wenn Salomsportler durch eng gesteckte Slalomtore
schieBen und dabei ihre Boote auf dem Wasser tanzen
lassen, grenzt das manchmal an Artistik. Echte Artistik wird
den Zuschauern auch geboten, wenn der Schwerter Zirkus
ReFugi exklusiv fur die Teilnehmer und Géaste des Schwerter
Ruhrslaloms eine Nachmittagsvorstellung gibt. Die Anfangs-
zeiten der Vorstellung werden am Veranstaltungstag bekannt

gemacht.

Der Circus ReFugi wurde 2015 von Dieter Schaade gegrin-
det. Seit 2020 wird der Circus vom Verein Theaterwerkstatt
fur aktive Kultur e.V. getragen. Der Circus ist offen, kultur-
und sprachubergreifend; er ist eine Heimat fur sich. Es gibt
wochentliches Training, besondere Workshops, regelmaBige

Auffihrungen und manchmal auch grof3e Inszenierungen.

Neue interessierte Kinder (~ 8-15 J.) kénnen gerne zum Cir-
cus-Training kommen - dort werden die Basics der Circus-

kunst erarbeitet und gelernt. Immer mittwochs von 16 bis 18
Uhr bei STUDIO 7 Theater | Auf der Heide - Kneipe & Kultur,
HeidestraBe 55, Schwerte. Man kann jederzeit unverbindlich

probieren!

HauptstraBe 53 - 58675 Hemer - Tel.: (02372) 55 259-0

WAHL-OM J

Telekommunikation & Sicherheitstechnik

WW-’

Alarmanlagen
Videotiberwachung
mech. Einbruchschutz

SchlieBanlagen
Schlosser & Beschlage

www.wahlcom.de
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STUDIO 7 Theater ist ein freies Theaterensemble in Schwer-
te (Ruhr). In der Tradition freier Theatergruppen wurzelnd,
produziert STUDIO 7 eigene Theaterstlicke und entwickelt
Projekte zwischen Kunst und Gesellschaft. Die Aktivitaten
von STUDIO 7 werden vom Verein Theaterwerkstatt flr
aktive Kultur e.V. (TAK e.V.) getragen. TAK e.V. wurde 2014
gegrundet, um Kunst und Kultur zu férdern. Der Verein und
seine Mitglieder setzen sich dafur ein, alternative kulturelle
Raume zu bieten, in denen Kreativitdt und Gemeinschaft
durch Theaterpraxis gedeihen kdnnen. Dafur organisiert TAK
e.V. Workshops und Kurse, offene Theaterprojekte, internati-

onale Konferenzen und Begegnungen.

Die Kulturkneipe ,,Auf der Heide* ist der physische Raum, in
dem sich diese Aktivitdten entfalten. Als Pachter des Bur-
gerschutzenvereins Schwerterheide e.V. ist die Heidekneipe
Treffpunkt fUr gesellige Abende, Konzerte, Lesungen und
eine Vielzahl von Veranstaltungen. Obwohl sie separat betrie-
ben wird, existiert die Kneipe in enger Symbiose mit STUDIO
7 und dient als lebendiger Veranstaltungsort, an dem die

Theaterprojekte zum Leben erweckt werden.
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HEIDESTR, 55 / 02304 4718321 / INFODHEIDEKNEIPE.RUHR

Infos
https://studio7theater.de
https://heidekneipe.ruhr

Kontakt
refugi@studio7theater.de
info@studio7theater.de

info@heidekneipe.ruhr
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Peter Cramer GmbH + Co. KG
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AUCH IN DIESEM JAHR BEIM RUHRSLALOM:
DER TRODELMARKT DES KVS

Auch in diesem Jahr wird auf der Rennsportterrasse der ‘
traditionelle Trodelmarkt des KVS stattfinden: Schénes, Inte- —_ :

ressantes, Nutzliches und vielleicht aus Merkwirdiges wird

fir kleines Geld zum Kauf angeboten. Das gesamte Angebot =
wurde von Vereinsmitgliedern gespendet. So findet manches =
Stuck, das sonst ausgemustert worden ware, eine zweite
Verwendung. Auch das verstehen wir unter Nachhaltigkeit.
Familie Bremicker, die den Stand betreut, freut sich mit ihren
Helfern Uber euren Besuch. Stobern ist ausdrtcklich er-
wunscht. Der Erlés kommt dem Verein zugute, nicht verkaufte

Waren werden nach der Regatta an das Schwerter Sozial-

kaufhaus abgegeben.

BREAKING NEWS >> >>

Am letzten Juli-Wochenende konnte Jannemien ihre Topform
beim ICF World Ranking Race in Prag mit einem 3.Platz im
C1 bei internationalem und stark besetzten Starterinnenfeld
beweisen.

Wir wiinschen ihr, dass diese Medaille ein gutes Omen flr

die Weltmeisterschaft in Krakau sein wird!

BREAKING NEWS >> >>
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Bestattungshaus

Bovensmann
\| 4 Haus des Abschieds

Ihr Seelenfrieden liegt uns am Herzen.

Ihr Seelenfrieden liegt uns am Herzen.
Wir gestalten Abschied —
individuell, einfiihlsam und professionell.

Rathausstrafle 26 Tag & Nacht @) 02304 -1 65 48
58239 Schwerte WWwWw.bovensmann.com




Forderverein KVS

v
Verein zur Forderung Q o
der Jugendarbeit und e %\\
des Leistungssports im RN o
g p _ " ! /_/' .
Kanu- und Surf-Verein oa
Schwerte e.V. Forderverein

Sparkasse Dortmund | Stadtwerke Schwerte GmbH | Autohaus Pflug | Casa Sogno
Immobilien | Biotrans Entsorgungsfachbetrieb | Cramer Hebebiihnen | Deka-Bank |
Dieckmann Immobilien GmbH | DREKU Terrassendacher und Carports | Fliesen-
und Kaminstudio Koster | Gesundheit & Event Wiese — Inhaber Lukas Grewe |
Gold- und Platinschmuck Grafe | Glaserei Migro | Hesselbach Horakustik |
KFZ Priif- und Bewertungsstelle Wagener | Klasse on Tour GmbH — Schulfahrten &
Jugendgruppenreisen | LBS Bausparkasse | Lenne-Ruhr Kanutours | Klinkowski -
Schulz - Weist - Kieferorthopadie | Lewe Fleischwaren — Fam. Strater | Molco GmbH -
Kunststofffolien 1 Minch und Partner — Rechtsanwalte, Fachanwalte und Notare |
Prof. Dr. Peter Nisipeanu, Rechtsanwalt | Provinzial Versicherungen | Radeberger
Gruppe KG | Reisebiiro Bluhm | Schwerter Sicherheitstechnik Artur Smitka |
Sanitar Weber GmbH 1 Schneider Transport/Logistik | Schrezenmaier Kaltetechnik
Schulte-Tillmann — Heizung Liftung Klima Sanitar 1 Schicht und Adrian — Fliesen |
Schmidt Strahl Beleuchtungslésungen I Sportsclinic Cologne — Praxis fiir Sporttraumatologie
St. Viktor Apotheke | Tischlerei Knut Brieke | TV Video Schmidt | Volkshank Schwerte



