
道央中学選手権・道央小学選手権・道央混成　　タイムテーブル

＜トラック＞

順 開始 種別 性別 種目 ラウンド 人数 組＋着 招集組 一次召集 現地招集

1 8:45 十種 男 100m 決勝 9 2 1～2 8:10 8:30
2 8:55 七種 女 100mH 決勝 1 1 1 8:20 8:40
3 9:00 中 男 中１ｰ100ｍH 予選 15 2-2+4 1～2 8:25 8:45
4 9:15 中 女 Bｰ100mH 予選 27 4-1+4 1～4 8:40 9:00
5 9:30 中 女 Aｰ100mH 予選 11 2-2+4 1～2 8:55 9:15
6 四種 男 A組：110mH 8 1 1
7 四種 男 B組：110mH 11 2 1～2
8 10:00 中 男 B組：100m 予選 105 14-1+18 1～4 9:25 9:45

10:10 5～8 9:35 9:55
10:20 9～12 9:45 10:05
10:30 13～14 9:55 10:15

9 10:35 中 男 A組：100m 予選 64 8-2+16 1～4 10:00 10:20
10:45 5～8 10:10 10:30

10 11:00 中 女 共：4×100mR 予選 10 2-2+4 1～2 10:25 10:45
11 11:10 中 女 1･2：4×100mR 予選 18 3-1+13 1～3 10:35 10:55
12 11:25 中 男 共：４×100mR 予選 12 2-2+4 1～2 10:50 11:10
13 11:35 中 男 1･2：4×100mR 予選 22 3-1+13 1～3 11:00 11:20
14 11:50 中 男 B組:1500m 決勝 19 1 1 11:15 11:35
15 12:00 中 男 A組:1500m 決勝 11 1 1 11:25 11:45
16 12:10 中 女 A組:200m 予選 18 3-1+5 1～3 11:35 11:55
17 12:20 中 女 B組:200m 予選 43 6-1+10 1～４ 11:45 12:05

12:30 5～6 11:55 12:15
18 小 女 A組4年：100m 予選 9 2-1+6 1～2
19 小 女 A組5年：100m 予選 10 2-1+6 1～2
20 12:50 小 女 A組6年：100m 予選 23 3-1+5 1～3 12:15 12:35
21 小 男 A組4年：100m 予選 13 2-1+6 1～2
22 小 男 A組5年：100m 予選 16 2-1+6 1～2
23 13:10 小 男 A組6年：100m 予選 21 3-1+5 1～3 12:35 12:55
24 13:20 中 男 B組：100m 準決勝 32 4-1+4 1～4 12:45 13:05
25 13:30 中 男 A組：100m 準決勝 32 4-1+4 1～4 12:55 13:15
26 13:45 中 男 B組：400m 予選 24 3-1+5 1～3 13:10 13:30
27 小 女 共1年：100m 決勝 2
28 小 女 共2年：100m 決勝 6
29 小 男 共1年：100m 決勝 3 1 1
30 小 男 共2年：100m 決勝 15 2　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2
31 小 女 B組３年：100m 決勝 2
32 小 女 A組３年：100m 決勝 3
33 小 男 B組３年：100m 決勝 2
34 小 男 A組３年：100m 決勝 5
35 小 女 B組4年：100m 決勝 4
36 小 女 B組5年：100m 決勝 2
37 小 女 A組4年：100m 決勝 8 1 1
38 小 男 B組4年：100m 決勝 2
39 小 男 B組5年：100m 決勝 6
40 小 男 A組4年：100m 決勝 8 1 1
41 小 女 A組5年：100m 決勝 8 1 1
42 小 男 A組5年：100m 決勝 8 1 1
43 小 女 B組6年：100m 決勝 4 1 1
44 小 女 A組6年：100m 決勝 8 1 1
45 小 男 B組6年：100m 決勝 3 1 1
46 小 男 A組6年：100m 決勝 8 1 1
47 中 男 B組：100m 決勝 8 1 1
48 中 男 A組：100m 決勝 8 1 1
49 14:50 中 女 B組：800m 決勝 17 2　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2 14:15 14:35
50 15:00 中 女 A組：800m 決勝 10 1 1 14:25 14:45
51 15:10 中 男 共：3000mSC 決勝 6 1 1 14:35 14:55
52 15:30 中 男 中１ｰ100ｍH 決勝 8 1 1 14:55 15:15
53 中 女 B組：100mH 決勝 8 1 1
54 中 女 A組：100mH 決勝 8 1 1
55 15:50 中 男 中3ｰ110mH 決勝 3 1 1 15:15 15:35
56 中 女 B組：200m 決勝 16 2　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2
57 中 女 A組：200m 決勝 8 1 1
58 中 男 B組：400m 決勝 8 1 1
59 中 男 A組：400m 決勝 8 1 1
60 16:20 小 混合 4×100mR 決勝 2 1 1 15:45 16:05
61 16:25 中 女 １・２：４×100mR 決勝 16 2　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2 15:50 16:10
62 16:35 中 男 １・２：４×100mR 決勝 16 2　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2 16:00 16:20
63 16:45 中 女 共：４×100mR 決勝 8 1 1 16:10 16:30
64 16:50 中 男 共：４×100mR 決勝 8 1 1 16:15 16:35
65 17:00 七種 女 200m 決勝 1 1 1 16:25 16:45
66 17:05 中 女 共：3000m 決勝 1 1 1 16:30 16:50
67 四種 男 B組：400m 11 2 1～2
68 四種 男 A組：400m 8 1 1
69 十種 男 400m 9 2 1～2
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道央中学選手権・道央小学選手権・道央混成　　タイムテーブル

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 やり投
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棒高跳 競技開始６０分前 ～　４５分前

中　女
A4
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男　十種　9女　七種　1

男　四種
A8
B11

招　集　時　間
競技開始３５分前 ～　２０分前
競技開始３５分前 ～　２０分前走幅跳

砲丸投・円盤投・やり投 競技開始４０分前 ～　２５分前

女　七種　1
男　中1砲丸
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中　男
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種　目
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道央中学選手権・道央小学選手権・道央混成　　タイムテーブル

＜トラック＞

順 開始 種別 性別 種目 ラウンド 人数 組＋着 組 一次召集 現地招集

1 9:00 十種 男 110mH 9 2 1～2 8:25 8:45

2 9:10 中 男 A組：110mH 予選 11 2-1+6 1～2 8:35 8:55

3 9:25 四種 女 B組：100mH 11 2 1～2 8:50 9:10

4 9:35 四種 女 A組：100mH 6 1 1 9:00 9:20

5 9:45 中 男 B組：800m 予選 37 5-1+3 1～2 9:10 9:30

9:55 3～5 9:20 9:40

6 10:15 中 男 共：400mH 決勝 2 1 1 9:40 10:00

7 10:25 中 女 B組：100m 予選 101 13-2+6 1～4 9:50 10:10

10:35 5～8 10:00 10:20

10:45 9～13 10:10 10:30

8 11:00 中 女 A組：100m 予選 30 4-1+4 1～4 10:25 10:45

9 11:15 中 男 B組：200m 予選 42 6-2+4 1～4 10:40 11:00

11:25 5～6 10:50 11:10

10 11:30 中 男 A組：200m 予選 38 5-1+3 1～5 10:55 11:15

11 小 男 A組5年：1500m 決勝 4

12 小 男 B組5年：1500m 決勝 2

13 小 男 A組6年：1500m 決勝 4

14 中 女 B組：1500m 決勝 11

15 中 女 A組：1500m 決勝 7

16 12:35 中 女 B組：100m 準決勝 32 4-1+4 1～4 12:00 12:20

17 12:45 中 女 A組：100m 決勝 8 1 1 12:10 12:30

18 12:55 中 男 B組：110mH 決勝 8 1 1 12:20 12:40

19 13:00 中 男 A組：110mH 決勝 8 1 1 12:25 12:45

20 13:10 中 女 中3ｰ100mH 決勝 2 1 1 12:35 12:55

21 13:25 中 男 B組：200m 決勝 16 2 ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2 12:50 13:10

22 13:35 中 男 A組：200m 決勝 8 1 1 13:00 13:20

23 13:45 中 女 B組：100m 決勝 8 1 1 13:10 13:30

24 小 女 A組３年：800m 決勝 3

25 小 女 B組４年：800m 決勝 2

26 小 女 A組４年：800m 決勝 5

27 小 女 A組5年：800m 決勝 4

28 小 女 A組６年：800m 決勝 3

29 小 男 B組３年：800m 決勝 1

30 小 男 A組３年：800m 決勝 2

31 小 男 B組４年：800m 決勝 1

32 小 男 A組４年：800m 決勝 9

33 14:25 中 男 B組：800m 決勝 8 1 1 13:50 14:10

34 14:30 中 男 A組：800m 決勝 15 2 ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2 13:55 14:15

35 14:40 中 女 共：400m 決勝 10 2 ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2 14:05 14:25

36 中 男 B組：3000m 決勝 4

37 中 男 A組：3000m 決勝 8

38 15:15 四種 女 B組:200m 決勝 11 2 1～2 14:40 15:00

39 15:25 四種 女 A組:200m 決勝 6 1 1 14:50 15:10

40 15:35 中 男 ﾒﾄﾞﾚｰR 決勝 16 2 1～2 15:00 15:20

41 15:45 中 女 ﾒﾄﾞﾚｰR 決勝 5 1 1 15:10 15:30

42 15:55 七種 女 800m 決勝 1 1 1 15:20 15:40

43 16:05 十種 男 1500m 決勝 9 1 1 15:30 15:50

14:55 14:20 14:40

14:05 13:30 13:50

14:15

11:35

12:00 11:25
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13:401 1
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道央中学選手権・道央小学選手権・道央混成　　タイムテーブル

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 やり投

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

男　十種
9

中　ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
男12
女 6

招　集　時　間

女　七種
1

男　十種
9

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ
小A6女　2
小A5男　3
小A6男　4

第２日目　　　　　2025年　8月　3日(日)

フイールド

女　七種
1

中　女
A　14

走幅跳

種　目

走高跳

中　円盤投
男13
女4

中　女　四種
A6
B11

競技開始３５分前 ～　２０分前

競技開始３５分前 ～　２０分前

砲丸投・円盤投・やり投 競技開始４０分前 ～　２５分前

棒高跳 競技開始６０分前 ～　４５分前

中　女　四種
A6
B11

男　中
A　8
B　19

中　女
B　40

中　男
A 3
B 14

小　Aピット
A3女　1
A4女　1
B4女　1
A5女　4
A6女　4
B6女　1
A3男　2

Bピット
A4男　4
B4男　1
A5男　3
A6男　10

男　十種
9
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