SOEPITALIS

Gesunde, artgerechte Fltterung flr deinen Vierbeiner

Eine ausgewogene Erndhrung ist essentiell fir die Gesundheit und das
Wohlbefinden deines Hundes oder deiner Katze. Es gibt zwei Hauptansatze, um
sicherzustellen, dass dein Haustier die Nahrstoffe erhalt, die es bendtigt: Barf
(Biologisch Artgerechtes Rohes Futter) und hochwertiges Fertigfutter.

Die Vorteile von Barf (Biologisch Artgerechtes Rohes Futter)

Barf ist eine Methode, bei der du die gréBte Kontrolle Gber die Erndhrung deines
Haustiers hast, indem du ihm das Futter, bestehend aus rohem Fleisch, Knochen,
puriertem Gemiuse und Obst selbst zusammenstellst.

Hier sind einige Vorteile von Barf:

¢ Natiirliche Erndhrung: Barf basiert auf dem Konzept, dass Hunde und
Katzen von Natur aus rohes Fleisch fressen. Diese Methode ahmt die
urspringliche Erndhrung ihrer wilden Vorfahren nach.

¢ Individuelle Anpassung: Du kannst die Zutaten und Portionen genau
auf die Bedlrfnisse deines Haustiers abstimmen. Dies ermdglicht es,
Allergien und Unvertraglichkeiten besser zu kontrollieren.

e Zahngesundheit: Das Kauen von rohen Knochen kann zur naturlichen
Reinigung der Zahne beitragen und die Mundgesundheit verbessern.

Das Verstandnis des Nutzens von Barf (Biologisch Artgerechtes Rohes Futter)
beginnt mit einer Betrachtung von Gebiss und Verdauungstrakt von Hunden und
Katzen, da diese die Grundlage flr die Erndhrungsbedlirfnisse beider Tierarten
beeinflussen.



Der Hund als Omnivor

Hunde sind Omnivoren, was bedeutet, dass sie sowohl tierische als auch
pflanzliche Nahrung zu sich nehmen. Ihr Gebiss ist das eines Fleischfressers. Sie
schlingen. Ihre Verdauung beginnt im Magen, wo Magensaure hilft, Fleisch zu
zersetzen. Danach gelangt die Nahrung in den Darm, wo Enzyme sowohl
tierische als auch pflanzliche Nahrung effizient verdauen kénnen. Obst und
Gemuse koénnen sie nur gekocht oder piriert verwerten.

Der Nutzen von Barf fur Hunde liegt darin, dass diese Ernahrungsweise ihrem
biologischen Erbe entspricht. Barf erméglicht es Hundebesitzern, die Ernahrung
ihres Haustiers auf eine Weise anzupassen, die die natlirlichen Bedlirfnisse des
Hundes bertlicksichtigt. Es liefert tierische Proteine, die fir den Muskelaufbau und
die Energieversorgung wichtig sind, sowie frisches Gemuse und Obst flir Vitamine
und Ballaststoffe.

Die Katze als reiner Carnivor

Katzen sind obligate Carnivoren, was bedeutet, dass sie nahezu ausschlieBlich
Fleisch in ihrer Ernéhrung bendtigen. Ihr Gebiss ist spezialisiert, um Fleisch und
kleine Knochen zu zerkleinern. Katzen haben scharfe Schneidezahne und starke
Eckzahne, die es ihnen ermdglichen, ihre Beute zu erlegen und zu verzehren.

Der Verdauungstrakt von Katzen ist ebenfalls auf eine fleischbasierte Ernahrung
ausgerichtet. Ihre Magensdure ist extrem sauer, um Fleisch effizient zu
verdauen, und ihr Darmtrakt ist klirzer, um die schnelle Aufnahme von
Nahrstoffen aus tierischer Nahrung zu férdern.

Barf ist fir Katzen von entscheidender Bedeutung, da es ihnen die notwendigen
tierischen Proteine und Nahrstoffe liefert, die sie als reine Carnivoren bendtigen.
Es ermdglicht auch eine bessere Kontrolle Gber die Qualitat der Nahrung und
kann helfen, Gesundheitsprobleme im Zusammenhang mit minderwertigem
Katzenfutter zu verhindern.

Insgesamt zeigt die Anpassung von Barf an die spezifischen anatomischen und
physiologischen Merkmale von Hunden und Katzen, wie Gebiss und
Verdauungstrakt, wie wichtig es ist, die Erndhrung dieser Tiere auf ihre
biologischen Bedurfnisse abzustimmen.

Die Vorteile von hochwertigem Fertigfutter



Es gibt Situationen, da muss auf hochwertiges Fertigfutter ausgewichen werden.
Zum Beispiel im Urlaub kann hochwertiges Fertigfutter eine gute Alternative sein.
Es gibt auch Hunde die kein rohes Fleisch mégen - oder du, als Tierhalter findest
das ein bisschen eklig. Du brauchst dir da Uberhaupt keine Sorgen zu machen.
Wenn du ein sehr hochwertiges Fertigfutter wahlst, ist das Gberhaupt kein
Nachteil fir deinen Vierbeiner.

Hier sind einige Vorteile von hochwertigem Fertigfutter und was dabei
zu beachten ist:

o Praktikabilitat: Hochwertiges Fertigfutter ist bequem und einfach zu
dosieren. Es erfordert keine Vorbereitungszeit und ist daher ideal fur
Menschen mit einem geschaftigen Lebensstil.

o Nahrstoffbilanz: Seridése Hersteller von hochwertigem Fertigfutter,
stellen sicher, dass ihre Produkte die richtige Menge an Proteinen,
Vitaminen und Mineralstoffen enthalten, um die Bedlrfnisse deines
Haustiers zu decken.

¢ Konsistenz und Qualitat: Die Qualitdt und Reinheit der Zutaten in
hochwertigem Fertigfutter wird regelmaBig Gberwacht, um sicherzustellen,
dass keine schadlichen Zusatzstoffe enthalten sind.

¢ Verfugbarkeit: Hochwertiges Fertigfutter ist leicht in Tierfachgeschaften
oder online erhaltlich, was die Beschaffung erleichtert.

e Natiirliche Zutaten: Die Verwendung hochwertiger und nattrlicher
Zutaten ist ein wichtiges Kriterium. Stelle sicher, dass das Futter deines
Haustiers frei von kinstlichen Zusatzstoffen, Farbstoffen und
Konservierungsmitteln ist. Dies ist besonders wichtig, um Allergien und
Unvertraglichkeiten zu vermeiden.

e Hoher Fleischanteil: Lege groBen Wert auf einen hohen Fleischanteil.
Fleisch ist eine ausgezeichnete Quelle flr tierische Proteine, die flir den
Muskelaufbau und die Energieversorgung deines Haustiers entscheidend
sind.

e Schonende Zubereitung: Die Produkte sollten schonend zubereitet
werden, um die Nahrstoffe zu erhalten. Durch eine schonende Zubereitung
bleiben die wertvollen Vitamine und Mineralien weitgehend intakt.



e Vielfalt: Eine breite Palette an Geschmacksrichtungen ist wichtig, um
sicherzustellen, dass du die richtige Option fur die individuellen Vorlieben
und BeduUrfnisse deines Haustiers findest.

¢ Transparente Inhaltsstoffe: Lege groBen Wert auf Transparenz bei den
Inhaltsstoffen der Produkte. Die genaue Zusammensetzung und Herkunft
der Zutaten sollten leicht auf der Verpackung zu finden sein, damit
Tierbesitzern ermdglicht wird, genau zu wissen, was sie ihrem Haustier
fattern.

e Keine Tierversuche: Die Produkte sollten nicht an Tieren getestet
werden. Dies lasst eine ethische Verpflichtung gegeniiber dem Tierschutz
erkennen.

In der Praxis empfehlen wir Provital ANIfit. Von diesem Anbieter sind wir sehr
Uberzeugt, da dort wirklich beste Qualitat gewahrleistet ist. Die geforderten
Kriterien werden von Provital vollstandig erfullt und

Insgesamt bietet das hochwertige Fertigfutter ANIfit eine praktische und
zuverlassige Losung, um sicherzustellen, dass dein Haustier die bestmdgliche
Ernahrung in Punkto Fertigfutter erhalt.

Zusammenfassend bietet das hochwertige Fertigfutter von ANIfit eine Vielzahl
von Vorteilen, die sicherstellen, dass dein Haustier eine ausgewogene und
gesunde Ernahrung erhait.

Die Fleischqualitat in den Produkten von Anifit ist von héchster Qualitat und wird
sorgfaltig ausgewahlt, um sicherzustellen, dass sie den Bedurfnissen der
Haustiere entspricht und gleichzeitig die ethischen und qualitativen Standards
erfullt. Anifit legt groBen Wert auf die Beschaffung von Fleisch von Tieren, die
unter tierfreundlichen Bedingungen aufgewachsen sind und artgerecht gehalten
wurden.

Eine ausgewogene Wahl treffen

Die Entscheidung zwischen Barf und hochwertigem Fertigfutter kann eine
schwierige sein, da beide Methoden Vor- und Nachteile haben. Wichtig ist, dass
du die individuellen Bedirfnisse und Vorlieben deines Haustiers berlicksichtigst.

Wenn du die Zeit und die Ressourcen hast, Barf korrekt umzusetzen, kann dies
eine ausgezeichnete Moéglichkeit sein, sicherzustellen, dass dein Haustier eine
natidrliche und individuell angepasste Ernahrung erhalt. Es erfordert jedoch eine



gewisse Menge an Wissen und Aufwand, um sicherzustellen, dass alle Nahrstoffe
abgedeckt sind.

Auf der anderen Seite bietet hochwertiges Fertigfutter, wie es von ANIfit
angeboten wird, eine bequeme und zuverlassige Option. Es ist besonders
geeignet, wenn du einen geschaftigen Lebensstil hast oder wenn dein Haustier
spezielle didtetische Bedirfnisse hat.

Barfberatung von Andrea Gengenbach

Andrea Gengenbach ist eine erfahrene und qualifizierte Tierheilpraktikerin, deren
Steckenpferd die Barf-Beratung ist. Ihre Leidenschaft flir Tiere und ihre
umfassenden Kenntnisse Uber die artgerechte Erndhrung von Hunden und Katzen
machen sie zu einer wertvollen Ressource fir Tierbesitzer, die sich flir Barf
interessieren. Andrea bietet eine individuelle Beratung, um sicherzustellen, dass
die Erndhrung deines Haustiers optimal auf seine Bedurfnisse abgestimmt ist. Sie
kann dir bei der Auswahl der richtigen Zutaten, der richtigen PortionsgréBe und
allen Fragen zur Umsetzung von Barf helfen. Auch spezielle Diatplane, z.B. bei
Niereninsuffizienz oder Leberproblemen gehéren zu ihrem Angebot.

Besser kein Trockenfutter

Gegen das Flttern von Trockenfutter, sei es fur Hunde oder Katzen, gibt es
einige wichtige Bedenken und Argumente. Diese Bedenken beziehen sich
insbesondere auf das Bedulrfnis nach feuchter Nahrung und die potenziellen
gesundheitlichen Auswirkungen von Trockenfutter.

¢ Flussigkeitsbedarf der Katzen: Katzen sind von Natur aus darauf
ausgelegt ihren Flussigkeitsbedarf Gber ihre Beutetiere zu decken. Als
ehemalige Winstenbewohner neigen sie dazu, wenig zu trinken.
ihre Beutetiere weisen einen hohen Wassergehalt auf. Nassfutter enthalt
einen hdheren Wassergehalt (in der Regel Gber 70%) im Vergleich zu
Trockenfutter, was dazu beitragt, den Flissigkeitsbedarf der Katzen zu
decken.

¢ Dehydratation verhindern: Trockenfutter enthalt normalerweise nur
etwa 10% Feuchtigkeit. Wenn Katzen ausschlieBlich mit Trockenfutter
gefuttert werden, neigen sie dazu, zu wenig Wasser zu trinken, da sie
gewohnt sind ihren Flissigkeitsbedarf aus ihrer Nahrung decken. Dies
kann zu chronischer Dehydratation fiihren, was das Risiko von
Harnwegserkrankungen und Nierenproblemen erhdht.



¢ Verdauungsvorteile von Nassfutter: Nassfutter ist leichter verdaulich,
da es von Natur aus weicher ist. Dies kann dazu beitragen, Magen-Darm-
Probleme wie Verstopfung oder Magenverstimmungen zu minimieren.

e Gewichtskontrolle: Trockenfutter verfihrt oft zum Flttern gréBerer
Mengen und kann dann zu Gewichtsproblemen fihren. Hunde und Katzen,
die zu Ubergewicht neigen, profitieren daher eher von Nassfutter, weil da
die Menge leichter einzuschatzen ist.

Zusammenfassend ist es wichtig zu beachten, dass Feuchtigkeit ein
entscheidender Bestandteil der Erndhrung, besonders von Katzen ist, und das
Flttern von Nassfutter kann dazu beitragen, ihre Gesundheit und ihr
Wohlbefinden zu erhalten. Fir Hunde gilt dhnliches, wenn auch mit einigen
Unterschieden in ihren Ernahrungsbedlirfnissen.

Aus all den genannten Griinden raten wir, besonders bei Katzen, von der
Fltterung von Trockenfutter ab.
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