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Neuerdéffnung »Haus voller Leben«

Kreisweit einzigartiges Projekt: Jung und Alt erleben den Alltag gemeinsam

Es kommt ganz viel Leben ins »Haus voller leben«

Westenholz (al). Vor rund
fiinf Jahren entstand die Idee,
Kindergartenkinder und Se-
nioren einer Tagespflege ge-
meinsam unter einem Dach
den Alltag verbringen und er-
leben zu lassen.

"Die Idee hat mich nicht
mehr losgelassen”, ist Initia-
torin Christine Gertkdmper
bis heute von dem weit und
breit einmaligen Projekt be-
geistert. Gemeinsam mit In-
vestor Frank Berenbrink
konnte sie in der Heisen-
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bergstrafde 1 mitten in Wes-
tenholz das Gebaude realisie-
ren. Neben Kindergarten und
Tagespflege umfasst das
"Haus voller Leben" eine
Kurzzeitpflege, Appartments
sowie ein Cafe. Am Sonntag,
4. August, wird das Gebaude
offiziell seiner Bestimmung
libergeben.

Bereits im Mai, nach einigen
Wochen in einer Ubergangs-
16sung, sind die Kinder der
Kindertagesstitte, in ihre
rund 190 Quadratmeter gro-
fBen Riaumlichkeiten im Erd-

Auf einer Grundfldche von itiber 400 Quadratmetern entstand das

"Haus voller Leben". Gegeniiber des Markant-Marktes konnte in
zentraler Lage in Westenholz ein in der Region einmaliges Projekt
realisiert werden. Hier entstand viel Platz fiir gemeinsames Leben
von Jung und Alt in einer Kindertagesstitte, einer Tagespflege, einem
6ffentlichen Café sowie eine Kurzzeitpflege und fiinf Appartments.

Fotos: A. Langer.

geschoss des Gebdudes ein-
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gezogen. Aktuell werden hier
13 Kinder betreut. Mit dem
neuen Kindergartenjahr ist
die Einrichtung mit ihren 15
Platzen ausgebucht. Fiinf Er-
zieherinnen kiimmern sich
liebevoll um die Kinder im
Alter von anderthalb bis vier
Jahren. Neben einem grof3zii-
gigen Gruppenraum, einem
Schlafraum und einer Turn-
halle steht ein Aufdengelande
zur Verfiigung. "Viele Dinge
erleben die Kinder und die
Gaste der Tagespflege ge-
meinsam. Fiir die Kinder ha-
ben wir beispielsweise eine
Schulecke mit einer alten
Schulbank eingerichtet.

Hier treffen sich Senioren
und Kinder. Die Senioren er-
zdhlen von ihren Erinnerun-
gen und die Kinder lauschen
aufmerksam”, freut sich
Christine Gertkdmper, dass
ihr Konzept sehr gut aufgeht.
Das gemeinsame Erleben gilt
auch fir die Turnhalle, wo
Kinder und Senioren gemein-
sam aktiv sind. Auch die
Mahlzeiten werden von Kin-
dern und Senioren gemein-
sam eingenommen.

"Das ist wie in einer grofden
Familie. Die Speisen werden
hier vor Ort frisch zubereitet.
Kinder und Tagespflegegéste
helfen hier auch gemeinsam

Herzliche Gllckwi
2ur Eroffnun
»Haus voller Leben«

Unsche

mit", berichtet Christine
Gertkdmper von ersten Er-
fahrungen.

Die Tagespflege fiillt sich in
diesen Tagen langsam und
behutsam. Insgesamt 14
Platze auf einer Fldche von
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rund 200 Quadratmetern
stehen hier zur Verfiigung.
Auch bei der Moblierung
wird altes und neues verbun-
den. Wunderschéne alte Vit-
rinen stehen hier neben mo-
dernen Kiichengeraten. "Wir
belegen nach und nach die
Platze der Tagespflege, um
die Kinder nicht zu tiberfor-
dern", so Christine Gertkiam-
per. Zur Tagespflege gehort
auch ein gerdumiges Pflege-
bad und ein Riickzugsbereich
fiir die Gaste.

Barrierefrei sind in der ers-
ten Etage die Kurzzeitpflege
und die finf Appartments zu
erreichen. Die zwischen 30
und 50 Quadratmeter gro-
Ren Appartments sind be-
reits komplett vergeben. Alle
Wohnungen sind mit Balkon
ausgestattet. Auch in der
Nacht steht ein Ansprech-
partner zur Verfiigung, der
im Bedarfsfall schnell Hilfe
leisten kann. Die Appart-
mentbewohner koénnen im
Haus mitessen, miissen dies
aber nicht. Auflerdem ver-
fiigt das "Haus voller Leben"
iber sieben Kurzzeitpflege-
platze. Jedes Zimmer ist an-
ders eingerichtet und hat ei-

[ .
In der ersten Etage entstehen
sieben Kurzzeitpflegepldtze. Je-
des Zimmer wird anders einge-
richtet und steht unter einem
anderen Motto, wie hier bei-
spielsweise "Fluss".

Schon jetzt ist die Schulecke
ein beliebter Treffpunkt fiir
kleine und grofse Menschen.

Im Speiseraum treffen Kinder
und Nutzer der Tagespflege
meistens mehrfach tdglich zu-
sammen. Hier wird nicht nur
eine Kéchin beim gemeinsamen
Kochen unterstiitzt, sondern
die Mahlzeiten werden auch
gemeinsam eingenommen.

ne andere Gestaltung. So
heifdt ein Zimmer "Fluss", ei-
nes "Sauerland" oder "Uber
den Dachern von Paris". "So
erhalten die Aufenthalte in
der Kurzzeitpflege einen Ur-
laubscharakter”, greift Chris-
tine Gertkdmper gerne auf
ihre Erfahrungen aus der
Pflege im "Haus Lebensfreu-
de" zurtick.

Bis zur Eroffnung werden in
den Raumen der Kurzzeit-
pflege und den Appartments
noch die Handwerker ein
und aus gehen. Zur Eroff-
nung wird aber auch dieser
barrierefreie, iiber einen Auf-
zug und ein Treppenhaus er-
reichbare, Bereich fertig sein.

In der Turnhalle der Kindertagsstitte treiben Kinder und Senio-
ren gemeinsam Sport.

Vielen Dank

fur das
Vertrauen

in die Leistungen
unserer Firma.
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Neuerdéffnung »Haus voller Leben«

»Aber bitte mit Sahne« - Offentliches Café bietet nicht nur siiBe Leckereien

»Haus voller Leben« eroffnet m|t Tag der offenen Tir

Westenholz (al). Wahrend in
den letzten Wochen die Kin-
dertagesstitte bereits an-
gelaufen ist und die Tages-
pflege behutsam aufgebaut
wird und neue Tagesgiste
bereits aufgenommen hat,
wurde in den letzten Tagen
im Bereich der Kurzzeitpflege
und der Wohnappartments
noch fleifig gearbeitet.

Auch im o6ffentlichen Café ha-
ben die Handwerker noch
Hand angelegt. Christine
Gertkdmper und Bauherr
Frank Berenbrink stellen das
"Haus voller Leben" mit ei-
nem Tag der offenen Tiir der
interessierten Offentlichkeit
vor. Die offizielle Eroffnung
des Gebidudekomplexes in
der Heisenbergstraie 1, ge-
geniiber dem  Markant-

Markt, erfolgt mit einer Fei-
erstunde am Sonntag, 4. Au-
gust, um 11 Uhr. Ab 13 Uhr
offnet das "Haus voller Le-
ben" seine Tiiren dann fiir
die Offentlichkeit. Christine
Gertkdmper als ideenreiche
Initiatorin, stellt dann das
Projekt des gemeinsamen
Lebens fiir Jung und Alt vor.
Bis zum Eréffnungstag wird
auch das Café "Aber bitte mit
Sahne" im Erdgeschoss fertig
gestellt sein. Das Café bietet
im
Sitzplatze, sowie weitere
Sitzplatze unter freiem Him-
mel. "Ein Teil des Cafés wird per bei einem Rundgang. Das
im Stil der 60er Jahre Bediencafé ist auch kiinftig
mébliert. Hier steht auch ei- fiir die Offentlichkeit zuging-
ne alte Musikbox mit Platten- lich. Die Gaste kénnen zwi-
spieler. Der vordere Teil schen drei Friihstiicken aus-
wird modern eingerichtet” wahlen. Zum Start wird es
erlautert Christine Gertkdm- ein Mittagsgericht geben.
Hier ist ein Ausbau auf zwei

ger.

Ingenieurbiiro Petermeier‘

Gerichte geplant. Aufderdem
wird der Kuchen zur Kaffee-
tafel selber vor Ort gebacken.

- Baustatik

- Tragwerksplanung (Qualifizierter Tragwerksplaner)
- Schall- und Warmeschutznachweise

- KIW-Energieeffizienz-Experte

Im August wird das Café
"Aber bitte mit Sahne" tag-
lich von 14 bis 18 Uhr geoft-
net haben. Montags ist Ruhe-
tag. Ab September werden
die Offnungszeiten dann aus-
gedehnt und das Café wird
von 8 bis 18 Uhr gedffnet
sein. Sonntags hat das Café in
den Nachmittagsstunden ge-
| offnet.

- Gebaude-Energieberatung|

¢ Elektroinstallation

¢ Elektrofachgeschift
* Beleuchtungstechnik
* Datennetzwerk

¢ Telekommunikation
e Kundendienst
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Tel. 0524472021
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info@elektrobergmeier.de
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| 4

ELEKTRO
BERGMEIER

LICHT ELEKTRC NETZWERK

fertig sein.

Anruf gonis!
wir | 1ef ern

00~ 00
TRANSPORTBETON®

Sicherheit in jeder Form

33129 Delbriick-Boke
Unter-Eichen 16
Werk: Leiwesdamm

28

Im Erdgeschoss des "Haus voller Leben" entsteht das dffentliche
Café "Aber bitte mit Sahne". Hier bekommen die Gdste kiinftig
Innenbereich rund 40 Friihstiick und auch ein Mittagsgericht serviert. Fotos: Axel Lan-

Einzelne Wandbereiche sind
mit schénen "Backstuben-Sze-
nen" gestaltet und sorgen fiir
ein gemiitliches Ambiente.

Noch haben die Handwerker das Sagen in den zukiinftigen Rdu-
men des Cafés, aber bis zur Erdffnung wird "Aber bitte mit Sahne

"
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