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Was ist Autismus?

Autismus wird im ICD-10 als Autismus Spektrum Stérung
bezeichnet und gehort zu den tiefgreifenden
Entwicklungsstorungen. Die Auffalligkeiten betreffen die soziale
Interaktion, die soziale Kommunikation und repetitive (sich
wiederholende) Verhaltensweisen, intensive Interessen,
sensorische Uberempfindlichkeiten. Es wird zwischen
frohkindlichem Autismus, Asperger Syndrom und atypischem
Autismus unterschieden. Mit der ICD-11 wird nur noch Autismus
Spektrum mit verschiedenen Schweregraden diagnostiziert. Ca.
1-2% der Bevélkerung in Osterreich ist betroffen, Tendenz
steigend.

Eine zeitnahe Diagnostik sowie anschlieBende und andauernde
Autismus-spezifische Therapie sind sowohl fur den Betroffenen
selbst, als auch fur die Familie sowie das gesamte soziale
Umfeld wichtig.

Autismus ist nicht heilbar, doch eine frihzeitige Férderung kann
viele Symptome erleichtern und ggf. Zusatzerkrankungen
abwenden. Wichtig ist aulerdem zu erwahnen, dass kein Autist,
mit seinen Bedurfnissen und seiner Wahrnehmung, dem
anderen gleicht. Denn wie der Name schon sagt, Autismus ist
ein Spektrum.

Welche Auffalligkeiten kénnen auf
Autismus hinweisen?

- Beeintrachtigung des Blickkontaktes und des
nonverbalen (nicht sprachlichen) Verhaltens

- Spielt nicht mit Gleichaltrigen

- Lebt in ihrer/seiner eigenen Welt

- Zeigt unangemessene Kontaktaufnahme

- Flattert mit den Handen

- Spielt keine So-tun-als-ob-Spiele und wechselseitige
Spiele werden abgelehnt

- Liebt es Dinge zu sortieren oder in einer Reihe
aufzustellen

- Redet und beschaftigt sich nur mit seinen Themen
(Flaggen, Weltall,....)

- Ist schon 4 Jahre alt und spricht noch nicht

- Weist kein Einfihlungsvermdégen auf, wenn z.B. jemand
weint,...

- Zeigt zwanghaftes Festhalten an Ritualen und mag
keine Veranderungen

- Kann eigene Impulse nicht kontrollieren

- Es fallt ihm/ihr schwer die Umwelt als Gesamtheit
wahrzunehmen

Eine Autismus-spezifische Diagnostik ist sehr aufwendig und
erfordert viel Erfahrung, denn auch nicht-autistische Kinder
konnen das eine oder andere auffallige Verhalten zeigen. Das
Zutreffen mehrerer Autismus-spezifischer Symptome bedeutet
nicht automatisch die Diagnose, Autismus Spektrum Storung.



Verdacht auf Autismus Spektrum Stérung (ASS)

Eltern | Kinderarzt - MKP | | Kindergarten | Schule und Ausbildung
Kinderarzt | Verhaltensbeobachtung inkl. Elterngesprach
| schriftlicher Aufzeichnungen |
Entwicklungsdiagnostik | | Schulpsychologe

Elterngesprach

Autismus Diagnostik |

|

Diversitatsmanager

Neurologische Abklarung I

inklusive Elementarpadagogin + Therapieangebote
im Kindergarten - Rettet das Kind

|

Therapiefindung
e Autismus-spezifische Therapie eErgotherapie
eMusiktherapie eFriihforderung
eReittherapie ePhysiotherapie

Antrag auf zusatliche Integrationspadagogin

Antrag auf Schulassistenz
Bundesschule -
ProMente

Landesschule -
Landesregierung

|

Beratung der Elementarpadagogen
durch Verein Autismus Burgenland** - geférdert
vom Land Burgenland (bei gesicherter Diagnose)

Beratung der Padagogen
durch Verein Autismus Burgenland**
und Verein Martins Vermachtnis***

I
Hilfe & Beratung
o(0ZIV eKOBV eJugendhilfe eServicestelle fiir
Menschen mit Behinderung eNetzwerk Kind (0 - 4 J.)
eSelbsthilfegruppe*

|

Sensibilisierung der Elementarpadagogen,
der Eltern (im Rahmen eines Elternabends)
und der Kinder

Sensibiliserung der Padagogen, der Eltern
(im Rahmen eines Elternabends) und der Schiler

Antrage
eTherapiekostenzuschuss - jeweilige BH
eerhohte Familienbeihilfe - Finanzamt
eBehindertenausweis -Sozialministerium
ePflegegeld - PVA
eEntlastungspflege - MOKI
eAnstellung als pflegende Angehorige (ab

Pflegestufe 3) - Soziale Dienste Burgenland

***Kontakt Verein Martins Vermachtnis
www.verein-martins-vermaechtnis.at

**Kontakt Verein Autismus Burgenland
www.autismus-burgenland.at

eventuell ist ein Nachteilsausgleich sinnvoll
hierbei ist es sinnvoll, sich auf EU-Recht zu beziehen

*Kontakte zu Selbsthilfegruppen:
www.verein-martins-vermaechtnis.at/selbsthilfe
www.autismus.work




