
Ergotherapie wird vom Arzt verordnet und von den Krankenkassen bezahlt. 
[bookmark: _GoBack]Wir bieten darüber hinaus noch Zusatzleistungen an.
Diese sogenannten IGeL-Leistungen (Individuelle Gesundheitsleistungen).
Die Kosten werden somit nicht von den Kassen übernommen, ich bespreche es gerne mit Ihnen persönlich.

· Beratung von Eltern, Angehörigen und Pflegekräften
· Speziell für Senioren bieten wir hilfreiche Informationen zur „Sturzprävention“ an
· Lernen von Entspannungstechniken bei Muskelverspannung, Schlafstörungen, Stresssymptome wie nächtliches Knirschen
· Rollstuhl- und Rollator-Training
· Allgemeines Training zum fachgerechten Umgang mit ihren Hilfsmitteln
· Anleitung pflegender Angehöriger
· Lebenspraktisches Coaching bei Krise
