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Unser Lehrmittel: Berufswahltagebuch

Ziel dieses Workshops:
- Den Aufbau des Berufswahltagebuchs kennen
- Die Homepage kennen lernen

- Den Bereich Eltern auf der Homepage kennen
ernen
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e Kurzer Film zu den 5 Schritten

http://www.s-mediabook.ch/ file/29078/01-5-
schritte-zur-berufsfindung.mp4
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Fiinf Schritte zur Berufsfindung

Ilch lerne mich selbst kennen

Interessen und Fahigkeiten kennen larnen

» Standortbestimmung und Selbsteinschatzung
mit dern Arbeitshaft

» Beobachtungen in der Freizeit
und in der Schule

« Gespriache mit Eltern, Lehrar/-in
und Berufsberater/-in

Ich lerne die Berufswelt kennen

Informationen zu Berufan baschaffan

= Berufsinformationszentrum BIZ:
Ubersichtsliteratur, Barufsbilder,
Infermationsmittel zu sinem Studium,
Berufswahlmagazine

« Internetangsbote

» Berufserkundungen

i

Ich vergleiche mich mit der Berufswelt

Passende Berufs- und Ausbildungsziele finden

» Interessenfragebogen, Interessenkompass
und Berufsverzeichnis

= Rangliste der bevorzugtan Berufa
= Favoriten und Anford erungen
« Gasprache mit Eltern, Lehrer/-in, Barufsherater/-in

Ich erkunde Berufe und entscheide

Berufswalt erfahren und Entscheidungen treffen
= Schnupperlehren

» Gespréche mit Berufsleutan
und Lehrmeistar/-innan

= Berufserkundungen
= Berufsbesichtigungen und -orientiarungen
= Informaticnsveranstaltungean

= Chancen dberpridfen: Informationen, Lehrstellen-
aussichten, Ausweichmiéglichkeiten usw.

Ich verwirkliche meine Entscheidung

Lehrztalle finden Weiterfilhrende Schule planen
« Lehrstellonadressensuchen = Schule auswahlen
» Vorstellungsgesprach

» Ubertritt )
+ Aufnahme bestehen %‘;
» Umgang mit Absagen
Zwischenlésung oder Briickenangebot finden (
» Chancen verbessern 71 l'i?
« Vorbareitung auf Beruf oder Schula ' = e

« Sprachkenntnisse vertisfen o

» Bewerbungen schreiben




Interessenfeld 3

1 Das Freihandzeichnen
Ist eines meiner Lieblings-
facher.

2 Ichmale cder zeichne auch
in der Freizeit gerne.

3 Icharbeite gerne nach
meinen eigenen Ideen
und Entwiirfen.

4 Ich modelliers gerne.
6 Ichbastle gerne mit wei-

chem Material (Papier, Holz,
Textilien, Leder, Ton usw).

© Nicht zutreffend

= Teilweise zutreffend

N Gut zutreffend

W Hochst zutreffend

Interessenfeld 4

1

Ich besorge gerne sinfache
Reparaturen.

Ich hantiere gerne
mit Werkzeugen.

Ichinteressiere mich
fur Bauwerke wie Hauser-
bauten, Strassen, Brucken

Stein, Metall, Holz usw.

Ich wurde gerne eine
Einrichtung bauen zur Nut-
zung naturlicher Energien

© Nicht zutreffend

= Teilweise zutreffend

N Gut zutreffend

W Héchst zutreffend

Gesundheit, Baratung, Betreuung

Sprachs, Nachrichtenwesan, g
Thaater, Musik, Kunst-
und Geisteswissanschaften

Handal, Varkauf,
Varwaltung,
Varkahr, Wirtschaft,

Sicherhait

Planen, 6

Tachnisches Zeichnen,
Forschen, Informatik

5

Technischa Industria,
Tachnisches Handwark

1 Natur

2

Ernahrung,
Gastgewarbe

3 Gestaltung

Bauwasen,
Haustechnik,
Innenausbau,
Holzverarbaitung
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Pllanzen, Gartenbau

e Das Berufsinteressenfeld

arien- und Landachaftsbau
« Stauden
» Zierptianze

Gamusegartner/-in (3)

Tierpflege, Tierzucht
fl

dareiten
tahran
ches Helter
» Plardepilegs

» Plardarannaport

» Weaternroiten

Plurduwart/-in (

Tlarmadizinigches/-r Praxsagsistant/-in

Grundbildung

orptie =in ({3)

+ Heimtiore
« Varsuchstions

» Wildtiere

Landwirtachaft

Forstwirtschaft

Alpraktikeds

bildung und
weitere Borufe

Hohere Berufs-

Hochschulstufe
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9 Berufsinteressenfelder

Natur
Ernahrung, Gastgewerbe

Gestaltung

Bauwesen, Haustechnik, Innenausbau,
Holzverarbeitung

Technische Industrie, Technisches Handwerk
Planen, Technisches Zeichnen, Forschen,
Informatik

Handel, Verkauf, Verwaltung, Verkehr, Wirtschaft,
Sicherheit

Sprache, Nachrichtenwesen, Theater, Musik,
Kunst- und Geisteswissenschaften

Menschenkontakt, Bildung, Gesundheit,
Beratung, Betreuung

22 Berufsfelder

Natur
Nahrung - Gastgewerbe

Textilien — Schénheit, Sport — Gestaltung, Kunst —
Druck

Bau — Gebaudetechnik — Holz, Innenausbau

Fahrzeuge — Elektrotechnik — Metall, Maschinen

Chemie, Physik — Planung, Konstruktion —
Informatik

Verkauf — Wirtschaft, Verwaltung — Verkehr,
Logistik

Kultur

Gesundheit — Bildung, Soziales
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BERUFSWAHL

TAGEBUCH

UBERBLICK ARBEITSHEFT PRAXISHE

Einblick Ubersetzungen Berufswahlprozess Arbeitsblatter

Sie befinden sich hier: Elierninfo » Einblick

Mit dem Eintritt in die Oberstufe wird fur die Jugendlichen die
Berufswahl aktuell. Sie als Eltern kénnen bei der Berufsfindung
mithelfen und eine férdernde Rolle Gbernehmen.

- Lassen Sie sich das Arbeitsheft zeigen und besprechen Sie die
Inhalte mit ihrem Kind.

- Sprechen Sie mit dem Kind uber den eigenen Berufsalltag und
ihre Ausbildung.

- Unterstitzen Sie das Kind bei der Suche nach einer
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e Wo steht ihr Kind?

e Auftrag: Gemeinsam das Lehrmittel
anschauen, Interessensbild und dazugeharige
Berufe anschauen

e Wassind die nachsten Schritte?



