
Von Haupt-/Ostbahnhof (ca. 45/30 Min.): S-Bahn Richtung Strauß-
berg Nord (S5), Ahrensfelde (S7) oder Wartenberg (S75) bis 
S-Bahnhof Lichtenberg. Umsteigen in den Bus 240 Richtung Storko-
wer Straße bis Josef-Orlopp-Straße / Vulkanstraße. Die H:G befindet 
sich direkt an der Kreuzung.

Vom Flughafen Berlin-Schönefeld (ca. 1h): S-Bahn Richtung Pan-
kow (S9). Umsteigen am S-Bahnhof Storkower Straße in den Bus 
240 Richtung Ostbahnhof. Steigen Sie an der Haltestelle Josef-Or-
lopp-Straße / Vulkanstraße (direkt an der H:G) aus. 

Vom Flughafen Berlin-Tegel (ca. 1h): Bus TXL in Richtung Alexan-
derplatz. Umsteigen an der Haltestelle S Beusselstraße in die Ring-
bahn (S41) und bis zur Haltestelle Storkower Straße fahren. Umstei-
gen in den Bus 240 Richtung S Ostbahnhof bis Josef-Orlopp-Straße 
/ Vulkanstraße. Die H:G befindet sich direkt an der Kreuzung.

Informationen, Anmeldung und Anfahrt:

Kontakt: 

Daniel Lange
Hochschule für Gesundheit & Sport, Technik & Kunst /
Institut für Leistungssport & Trainerbildung
Vulkanstrasse 1, 10367 Berlin

Telefon: 030 5779737332 
daniel.lange@my-campus-berlin.com
www.my-campus-berlin-com
www.trainer-offensive.de Standort H:G

Bitte beachten Sie:
Die Teilnahme erfolgt nur mit persönlicher Einladung.

PKW-Parkplätze sind auf dem Gelände der H:G nur begrenzt 
vorhanden (Zufahrt über Joseph-Orlopp-Straße 35)!
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12:00 – 12:30 Uhr  
Duale Karriere im Spitzensport -  
Lebensentwürfe im Wettbewerb zweier Karrieren.
Eine Befragung zur Dualen Karriere 
an der Humboldt-Universität zu Berlin  
(Andy Borchert, RB Leipzig; vormals Humboldt-Universität 
zu Berlin / Andreas Hülsen, ILT) 

13:00 – 14:00 Uhr Mittagspause 

14:00 – 14:30 Uhr  
Belastungen und Stresswahrnehmung in der  
Dualen Karriere: Kritische Analysen der Befunde und 
methodische Entwicklungsperspektiven  
(Prof. i.R. Dr. Dr. h.c. Jürgen van Buer, 
Humboldt-Universität zu Berlin) 

15:00 Uhr – Zweigeteilter Workshop „Für ein scharfes 
Studium und Spitzensport: Gib‘ deinen Senf dazu…“  

Workshop 1: Notwendige „mögliche 
oder unmögliche“ Rahmenbedingungen 
(Dr. Sven Baumgarten, Deutscher Olympischer Sportbund) 

Workshop 2: Vorstellungen, Wünsche und Hinweise zur 
Vereinbarkeit von Studium und Spitzensport, 
inkl. Sportlerrunde „Der Dreisprung“ 
(Prof. Dr. Thomas Borchert, Universität Leipzig)

16:15 Uhr: Moderierte Schlussdiskussion   
(Prof. Dr. Jochen Zinner, Direktor ILT)

Zur Teilnahme an der Tagung ist eine persönliche 
Einladung erforderlich.

Fachtagung: „ICH KANN STUDIUM!“ 

Belastungen und Bewältigung in  
der Vereinbarkeit von Studium und Spitzensport 
(in Kooperation mit der Humboldt-Universität zu Berlin)

Wissenschaftliche Leitung:   
Prof. Dr. Jochen Zinner,  
Direktor am Institut für Leistungssport & Trainerbildung (ILT) 

Idee & Konzeption:  
Andreas Hülsen,  
Institut für Leistungssport & Trainerbildung (ILT),  Laufbahn-
berater am Olympiastützpunkt (OSP) Berlin 

Veranstaltungsort:  
Institut für Leistungssport & Trainerbildung der H:G Berlin

Tagungsprogramm:  
Freitag, 29. September 2017, 10:00 bis 17:00 Uhr 

Ab 09:00 Uhr: Anreise und Akkreditierung 

10:00 Uhr: Eröffnung der Fachtagung  

10:10 Uhr:  „Der Weg in die Hochschule“ 
(Dr. Harry Bähr, Leiter des OSP Berlin)

10:30 Uhr – 10:45 Uhr  
Ethische Aspekte von Bildung und Sport:  
Normative Betrachtungen zur Talententwicklung 
(Andreas Mues, Kanzler der H:G Berlin) 

11:00 – 11:30 Uhr  
Studienwahlentscheidungen: Zufall oder „Vorhersehung“? 
Zur Analyse von Studienentscheidungsprozessen  
von Berliner Eliteschülern, oder:  Ist es wirklich die Gene-
ration „Irgendwas mit Medien“? (Prof. André Schneider, 
Hochschule Mittweida / Andreas Hülsen, ILT) 
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