F R O

O S T

KAFFEE TEE MATCHA

.. bio kafteebohnen | réstrausch gudensberg
.. bio matcha | healthbar berlin

espresso /.5 euro
.. macchiato 3 euro

doppio 3.5 curo

.. macchiato 4 euro
americano 2.5 suro
crema 3.5 euro
milchkaffee 4.5 curo
cappuccino klein 3.5 suro
cappuccino grof} 4.5 curo
latte macchiato 5 curc

flat white 4.5 curo

bio matcha latte 5.5 =uro

SPEZIALITATEN
AUF EIS

iced americano 3.5 curo
iced cappuccino 4.5 curo
iced latte macchiato 5.5 curc
iced caramel latte macchiato ¢ =uro
iced chai latte 5.5 curc
iced bio matcha latte ¢ =urc

iced bio matcha latte special 7 curo

.. mit himbeerpiiree
... mit mangopuree
. mit erdbeerpiree

heifle weille schokolade 5 5 =urc

... mit espresso 6.5 euro

heile dunkle schokolade 5.5 curc

.. mit espresso ©.5 euro

chai latte 5.5 =uro
.. mit espresso 6.5 euro

tee 4 euro
weilber tee - earl grey - darjeeling - griner tee
frichtetee - insel der sinne

frischer krautertee 5 curo
ingwer minze
kurkuma zitrone ingwer

zitronengras himbeere limette

widhle deine milchsorte

trische bio kuhmilch frische bio lactosefreie milch,

oath-hatermilch, alpro mandelmilch



. natirlich bac
iedes gebdckiel

kasekuchen

ken wir ieden kuc

nen und

chen in unserer ej

genen backstube.

mohn-rhabarber-kuchen mit streuseln

zupfkuchen

frischkase-keks-torte mit himbeeren ="'
zimtschnecke mit mandel und apfel "~

stick 4.5 euro

schmandkuchen
rGblikuchen “-*"

zimtschnecke
nussecke

klassik

haselnuss, erdnuss, pistazie, mandel

brownies "=
stuck 4 euro

baiser-heidelbeer-torte

stick 5 euro



FRUHSTUCK

bio haferbrei | mandelmilch | kurkuma | kardamom |

zimt | ingwer | kokos | frichte 11 eurp VEGAN & GIITENFE

bio naturjoghurt | iriichie | haterhirse-grancla |
honig @ euro GLUTENRE

ciabatta | schinken | frischkdase 6 eurc
bio rihrei | ciabotta | salat | butterbonbons 10 eurc

it hausgebeiztem lachs, dill und zitrone 16 eurc
t bio avocadocreme 14 euro

t schinken 16 euro

t 50g nordseekrabben 18 euro

t 10g sommertrittel 20 euro

3 3 3 3 3




.. danische stulle mit selbstgebackenem
sauerteigbrot und viel belag

avocado | rofebete | tomate | sonnenblumenkerne VAN

kartoffel | iomate | vegane mayo | rostzwiebeln |
schnitflauch VEGAN

ziegenkase |aptel | walnuss | frichte |
oreiselbeermarmelade

mozzarella | rotebete | petersiliencashewpesto |
tomate | pinienkerne

kartoffel ei

mayo | réstzwiebeln | schnittlauch

gebeizter lachs | soure gurke | bio ei | dill
garnele | bio ei | bio avocado | zitrone | schnittlauch

ahle wurst | bio poprika | gurke | rostzwiebeln

| smarmebred 8 euro | 2 smerrebrad 15 euro
3 smerrebred 22 euro | 4 smamrebred 29 euro




F R O

ERFRISCHUNG

roter hausgemachter eistee
frichtetee | zitrone | frichte 4.5 euro

gruner hausgemachter eistee
griner tee | limette | zitronengras 4.5 eurc

mineralwasser
laut oder leise

0.251 3 euro | 0.751 6 euro

lemonaid & charitea

maracuja | ingwer | blutorange | limette
green tea | red tea | black tea - mate

0.33] 4 euro

proviant limonade
aptel | rhabarber | orange
imette+mine

0.331 4 euro

coca cola
cola - cola zero

0.21 3 euro

san bitter
.. puraufeis 0.1l 4 eura
.. als schorle 5 euro

detox wasser
| liter karafte stilles wasser

mit gurke, Zitfrone, minze, ingwer
und friichten 7 euro

K O S T

FRISCH GEPRESSTER SAFT

... aus bio obst und gemiise, 0.25], aut eis

orange pur O eurc

... mit ingwer &.5 euro

. mit espresso /.5 euro

... mit campari 8 eurc

.. mit san bitter & euro

mohre | apfel | orange 4.5 curc
rotebete | mohre | orange zitrone / curc

grapefruit pur ¢ curc

sellerie | apfel |gurke | ingwer |
basilikum 7 curc



SPRITZ UND
LONGDRINKS

spritz
e @ euro

7 aperoh spritz
S Campa Sprtz
.. limoneelfo\spritz
1o\ S [Ie-30] 1) s
ANosmapmy/sgonitz

hibiskus spritz @ curo

mit tanic water
alkoholfre]

gin tonic 9 suro

negroni |2 eurc

FLASCHENBIER

tannen zapfle
0.33] 4 eurc

birra moretti
klassik 033E4 5 eurc
alkoholtrei/ =334 .5 euro
al limone /@334 .5 eurc

heineken
021 3 euro

odense klassik
.33] 3 euro

kasseler braumanufaktur

steckenpferd

lautt 0.331 4.58uro
kellerkind O.331 418 euro

krisen conter pils 0.33/14.5 eurc




PRICKELNDES UND
CHAMPAGNER

prosecco spumante brut
St. Margherita, Veneto, Italien

0.1 5euro 0.2 9 euro O0./5 30 eurc

prosecco spumante rosé brut
St. Margherita, Veneto, Italien

0.1 5 euro 0.2 9 euro O0./5 30 eurc

chandon garden spritz
O.15 10 euro O./75 45 eura

veuve cliquot
O.1 15 euro O./5 25 eura

roederer
0.1 15 euro O./5 95 eura

ruinart blanc de blanc
0.75 150 euro

ruinart rose

0.75 150 euro



