Aktion Muskeln fur Muskeln

Sportler unterstitzen die Forschung
gegen Spinale Muskelatrophie mit sport helfen

muskeln firmuskeln

www.muskeln-fuer-muskeln.org

unterstitzt von Paralympics-Sieger Wolfgang Sacher
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Muskeln flir Muskeln ist eine Aktion, die im April 2009 von Sportlern ins
Leben gerufen wurde und sich an Sportler und Funktionare aller
Sportarten richtet. Wir sind selbst keine Spendenorganisation, sondern
wir wollen:

= Aufmerksamkeit schaffen flir die Spinale Muskelatrohpie (SMA), eine
weitgehend unbekannte Krankheit mit fatalen Auswirkungen

= die deutschen Elterninitiative ,,Eine Therapie fur SMA"™ unterstlitzen

= Sportler, Sportveranstaltungen und Sportverbande
als Werbetrager und Botschafter unserer Aktion gewinnen, denn Sport
und Muskeln sind untrennbar miteinander verbunden

= einen Beitrag leisten, eine Therapie gegen SMA zu finden
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= genetisch bedingte neuromuskulare Erkrankung
= Haufigkeit: 1:6000 bei Lebendgeborenen

= flihrt durch Muskelschwund zur teilweisen oder vollstandigen Lahmung
des Korpers und damit zu einer stark eingeschrankten Lebenserwartung

= Patienten sind meist von Beginn an auf Rollstuhl und dauerhafte Pflege
angewiesen

= in Deutschland gibt es ca. 5.000 Betroffene

= die Krankheit ist in der Offentlichkeit nahezu unbekannt
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= die Krankheit ist in der Offentlichkeit nahezu unbekannt; schon die Diagnose
ist daher schwierig und oft erst nach langen Irrwegen moglich

= auch seltene Krankheiten, gerade mit solch fatalen Folgen, brauchen eine
Lobby

= die Ursache ist seit ca. 15 Jahren identifiziert, Forschungsprojekte
existieren. Forschung ist aber teuer und aufgrund der geringen Zahl von
Betroffen flr die Pharmaindustrie wenig lohnend.

= geforscht wird insbesondere an Uni-Kliniken

» das Spendenaufkommen ist sehr gering
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= Tnitiative innerhalb des Fordervereins der DGM (Deutsche Gesellschaft fur

Muskelkranke). www.initiative-sma.de

EINE THERAPIE FUR SMA (fhy
R

innerhalb des Férdervereins der DGM e.V.

Eine Initiative i

= 2001 von Eltern und Betroffenen ins Leben gerufen

= Ziel: Beschleunigung der Entwicklung einer Therapie flir SMA

= Spendenaufkommen seit 2001: € 870.000 (Stand Februar 2010). Mit dem
Geld werden ausgewahlte Forschungsprojekte unterstitzt

= internationale Zusammenarbeit mit SMA Europe (www.sma-europe.net) und
der US-amerikanischen Organisation ,,Families of SMA™ (www.fsma.org)

www.muskeln-fuer-muskeln.org
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Muskelgesunde, Sport treibende Menschen setzen sich flir muskelkranke
Menschen mit SMA ein, indem sie wahrend der Ausubung ihrer Sportart
als SMA Botschafter auf die Krankheit Spinale Muskelatrophie
aufmerksam machen. Denn Sportler sind fur uns, alles selbst
leidenschaftliche und aktive Sportler, die idealen Werbetrager und
Botschafter unserer Aktion, denn:

= Sport und Muskelkraft sind untrennbar miteinander verbunden.

= die Zielgruppe ist gewaltig, denn Sport ist eine der beliebtesten Freizeit-
beschaftigungen und wird von Millionen Menschen auf der Welt in den
unterschiedlichsten Sportarten betrieben. Auch dem Hochleistungssport
(professionell oder auf Amateurebene) kommt ein groBes Medieninteresse
entgegegen.

= wir glauben, Sportler kbnnen es am besten nachvollziehen, was es heif3t,
weniger oder Uberhaupt keine Muskelkraft mehr zu haben. Was wiirde das
far die Austibung der geliebten Sportart bedeuten?
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= Sportvereine, Freizeit- oder Firmenteams

Machen Sie Ihre Vereins-, Freizeit- oder Firmenmannschaft zum Werbetrager
fir einen guten Zweck und bringen Sie unser Logo und unsere Aussagen auf
Ihre Trikots an. Wir unterstiitzen mit unserem Logo, Claim und konzeptionell.

= Veranstalter von Sportevents/Sportverbande/Organisationen

Werden Sie unser Partner und stellen Sie ihre Veranstaltung oder Ihre
Sportart unter das Motto Muskeln flir Muskeln. Machen Sie so Werbung ftr
Ihre Veranstaltung/Sportart und gleichzeitig fir eine gute Sache. Ein

Mehrwert fiir beide. Wir unterstitzen mit unserem Logo, Claim und
konzeptionell.

= Team SMAider: fur Einzelsportler aus dem Rad- Lauf- und Triathlonsport

virtuelles Team ohne Vereinszwang. Einfach das Teamtrikot inkl. Spendenanteil
erwerben und SMA Botschafter (cooler: SMAider) werden. RUN, BIKE or TRI for
SMA: im Training, in Wettkampfen oder einfach nur zum SpaB.
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= virtuelles Team ohne Vereins-
zwang
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= flr jeden durch Erwerb des
Teamtrikots zuganglich

= RUN or BIKE, um die
Aktionsidee und SMA
bekannter zu machen und
weiter zu verbreiten
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Team SMAider
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SMAider
Andi Marl
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= Vertrieb Uber Muskeln fir
Muskeln

= Preis: z.B. Kurzarm-Radtrikot €
45,- inkl. € 15,- Spendenanteil

mii Sport helfen

Beispiel: Kurzarm-Radtrikot mit individuellem Fahrernamen (Lieferant: www.owayo.com), auch in
komplett schwarz erhaltlich)
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= Andreas Marl, 43 Jahre alt und Grinder der Aktion, Ausdauersportler auf dem
Rennrad und mit Laufschuhen. Finisher diverser Triathlons und Marathon-
|ldufe. Vater einer von SMA betroffenen Tochter (Emma, 5 Jahre alt)

= Nina Moérl, 38 Jahre jung, Finisher des Hitzemarathons 2003 in Wien und
Mama von Emma

= Florian Bauer, 33 Jahre alt, absoluter Radfreak, ob MTB oder Rennrad. Vom
Alpencross bis zum 24 h Rennen hat der ,Bauer Flo"™ schon (fast) alles gemacht.

= unterstutzt von Familie, Freunden und der Marketingagentur SUIT.(www.suit.de)

= durch unsere Leidenschaft flir Sport verfiigen wir in jeder Sicht Gber Ausdauer
und einen langen Atem. Aufgeben ist nicht unsere Sache.

= wir haben langjahrige Erfahrung in Marketing, Organisation und
Kommunikation

= UND: wir glauben an unsere Idee. Tun Sie es auch.
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Erfolge

® paralympics-Sieger in Peking 2008 (Einzelzeitfahren)

Silber Paralympics in Peking 2008 (Verfolgung Bahn)
Bronze Paralympics in Peking 2008 (1.000 Meter Bahn)
Weltmeister 2006 in Aigle (StraBenrennen)

WAHR N GSERG ANTLINGATE

Bordeaux (Einzelzeitfahren)

und weitere internationale Erfolge

,Ich halte die Aktion Muskeln fur Muskeln fur sehr unterstitzenswert. Als Schirm-
herr freue ich mich, die Ideen und Ziele der Aktion aktiv und mit meinem Namen
unterstitzen zu kénnen."
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Andere prominente Muskeln flir Muskeln Botschafter...

Claudia Haussler
Radprofi - Team Cervélo
Siegerin Giro d’ltalia 2009

www.claudia-haeusler.de

Katja Konschak
Triathlon-Profi
2. Platz Ironman Barcelona 2009

www.katja-konschak.de

- Dr. Ulrich Konschak

Arzt und Triathlet
Ironman Bestzeit unter 9 Stunden

www.ulrich.konschak.net

Conny Karlstedt
Langstreckenlaufer u. Fluglotse

www.dj-infinity.de
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= wir wollen uns engangieren und etwas aktiv flr eine gute Sache tun

= wir haben selbst kein finanzielles Interesse, sondern setzen uns flr die
Interessen von SMA Patienten ein

= wir sind faire und saubere Sportler. Daher lehnen wir Doping im Sport in jeder
Form ab

= Doping muss bekampft werden. Aber um jeden Preis?
= Doping fur an sich gesunde Menschen kostet Millionen
= Analysemethoden kosten Millionen
= Die Dopingbekampfung kostet Millionen und bindet Forschungskrafte

= Unsere Forderung: Forschung fur Kranke statt Doping flir Gesunde
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Muskeln fur Muskeln ist selbst keine Spendenorganisation, unterstitzt aber
Organisationen, deren Spendenerlose direkt fur die SMA-Forschung eingesetzt
werden.

Wir unterstitzen , eine Initiative innerhalb des
Fordervereins der Deutschen Gesellschaft fur Muskelkranke e.V.

Spendenkonto:

Forderverein flr die DGM e.V.

Konto: 743 850 4748

BLZ: 600 501 01 (BW Bank Stuttgart)
IBAN: DE68 6005 0101 7438 5047 48
BIC: SOLADEST

Verwendungszweck: Muskeln fir Muskeln
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Aktion Muskeln fiir Muskeln
c/o Andreas Morl

Etzenhausener StraBe 7

85221 Dachau

Tel. +49. (0)8131. 667709 oder +49. (0)173.3507401
E-mail. andreas.moerl@muskeln-fuer-muskeln.org
www.muskeln-fuer-muskeln.org

Andreas Morl (links), Paralympics-Sieger Wolfgang Sacher
(Mitte), Florian Bauer (rechts), Emma Morl (vorne)
Foto: Werner Muller-Schell

Internet und Online Marketing: nina.moerl@muskeln-fuer-muskeln.org
Koordinator Team SMAider: florian.bauer@muskeln-fuer-muskeln.org
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