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Sachspenden-Liste fiir das Projekt ,,Vielfalt sichtbar machen

Liebe Unterstiitzerinnen und Unterstutzer,
s»Gemeinsam fiir eine bessere Zukunft — Ihre Unterstiitzung macht den Unterschied!*
wir wollen Ihnen hier einige Anregungen geben, was wir alles fur den Aktionsmonat ,,Vielfalt sichtbar machen* an Spenden benétigen.

Mit dem Projekt ,,Vielfalt sichtbar machen* setzen wir uns erstmalig mit einem Aktionsmonat fiir die Rechte und Bedirfnisse von Menschen
mit Autismus ein — besonders von denen, die einen hohen Hilfebedarf haben. Dies ist nicht nur eine Aufgabe, sondern eine
Herzensangelegenheit. Wir mdchten lhnen heute auch von ganzem Herzen danken, dass Sie sich die Zeit nehmen unsere Unterlagen
anzuschauen.

,,Dank Threr wertvollen Unterstiitzung kdnnen wir weiterhin sichtbar machen, wo es in unserer Gesellschaft noch an Akzeptanz, Inklusion
und Verstandnis fehlt. Von Beginn an war es uns wichtig, unabhéngig zu bleiben — auch wenn dieser Weg mit mehr Aufwand, hoheren
Ausgaben und weniger Férderung verbunden war. Doch schnell wurde uns klar: Unabhangigkeit bietet uns enorme Vorteile. Heute sind wir
unglaublich froh, diesen Weg gewahlt zu haben, denn er ermdglicht uns, flexibel zu reagieren, schnell zu handeln und uns kontinuierlich
weiterzuentwickeln und jederzeit mit unserem Partnern abstimmen zu kénnen.

Diese Freiheit verdanken wir unter anderem der Unterstiitzung von Unternehmen wie dem lhren. lhre Beitrage tragen nicht nur dazu
bei, unsere Arbeit fortzusetzen, sondern auch die dringend benétigten Veranderungen in unserer Gesellschaft voranzutreiben. Gemeinsam
kénnen wir einen nachhaltigen Unterschied machen. Wir laden Sie ein, uns auf diesem Weg weiterhin zu begleiten und uns mit einer Spende
zu unterstlitzen — damit wir gemeinsam fiir eine inklusive Zukunft arbeiten konnen.* Ohne Ihre Hilfe kénnten wir das nicht erreichen. Sie
geben uns die Kraft und die Mittel, diese wichtigen Themen immer wieder anzusprechen — auch dann, wenn es unangenehm wird.

Denn Veranderung passiert nicht, wenn wir die Augen vor den Herausforderungen verschlieen oder uns davor scheuen, offen und direkt
dartiber zu sprechen. Es braucht Menschen mit Mut, die Missstande ansprechen so wie wir. Und es braucht Menschen wie Sie, die bereit
sind, diesen Mut mit uns zu teilen.

Es ist keine leichte Aufgabe, mit dem Finger auf das zu zeigen, was noch nicht funktioniert. Aber es ist eine notwendige. Denn nur so
kénnen wir die Gesellschaft dazu bewegen, umzudenken und echte VVeranderung zu bewirken. Sie, die uns auf diesem Weg unterstiitzen, sind
Teil dieser Verdnderung. Sie tragen dazu bei, dass wir gehdrt werden und dass wir Menschen mit Autismus eine Stimme geben, die nicht nur
wahrgenommen, sondern auch respektiert wird.

Wir sind Thnen unglaublich dankbar, dass Sie uns bei der Umsetzung dieser Vision unterstlitzen — sei es durch lhre Zeit, Ihre Spenden oder
Ihre wertvolle anderweitige Hilfe. Mit Ihrer Unterstutzung kénnen wir weiterhin laut und deutlich aufzeigen, was es braucht, um echte
Inklusion zu schaffen.

Gemeinsam werden wir dafiir sorgen, dass niemand mit seinen Bedurfnissen und Herausforderungen im Hintergrund bleibt.

Mit herzlichen GriiRRen,

Konstanze Kluglich

1. Materialien fur die Events bzw den Aktionsmonat Mai 25:

(] Infomaterial:
o  Stifte, Notizblocke, Visitenkarten
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Druckkosten fiir Werbematerialien

®  Technische Ausstattung:

@)
@)
@)
@)

Lautsprecher, Mikrofone, Kabel

Beamer und Leinwand fiir Prasentationen

Laptops, mechanische Tastaturen, iPads fiir Event-Management und Préasentationen
Stative und Halterungen fiir Displays

(] Dekoration fiir Messestande:

@)
@)
@)
@)
©)

Mabel (Tische, Stiihle, Regale)

Deko-Artikel (Lichter, Pflanzen, Bilder)

Messekleidung

Displays zur Présentation von Materialien oder Produkten
Goodie‘s

e  Kinstlerische Gestaltung:

@)
@)

Materialien fir kreative Aktionen (z. B. fir Flashmobs, Kunstaktionen)
Kunstbedarf (Farbe, Pinsel, Leinwande)

2. Preise fur Verlosung :

(] Geschenke und Preise :

o

OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0

Gutscheine (z. B. fir Restaurants, Shops, Kino, Wellness)

Kleine Elektronikartikel (z. B. Kopfhérer, Powerbanks, Ladestationen, Kabel)
Spielzeuge oder Geschenke fir Kinder von 5 Jahren — 17 Jahren

Biicher, Puzzle, Brettspiele

Modeaccessoires (Schals, Taschen, Mutzen, Handyhdillen)

Kosmetikprodukte (z. B. Hautpflege, Parfiim, Gesichtspflege)
Wellness-Artikel (z. B. Badezusétze, Massagegeréate)

Geschenkkorbe (mit Snacks, Getréanken etc.)

Wasserspender fur Heill — Kalt Wasser

Nahrungsergénzugen

3. Lebensmittel und Getranke fur die Events:

(] Getréanke:

@)
@)
@)
@)
@)

Kaffee (gemahlen oder in Kapseln)

Tee (verschiedene Sorten)
Mineralwasser und Erfrischungsgetranke
Séfte (z. B. Apfel, Orange)

HeiRe - Kalte -Schokolade

®  Snacks und SiRigkeiten:

@)
@)
@)
@)
@)

Riegel (z. B. Msliriegel, Schokoriegel)
Geback (Kekse, Muffins, kleine Kuchen)
Obst (alle Arten an Obst)

Chips, Nsse, Salzgeback
Gummibéarchen oder Bonbons

e  Verpflegung:

o

@)
O
©)

Sandwiches oder Wraps

Vegetarische/vegane Snacks oder Mahlzeiten
Kuchen oder Torten

Fingerfood (Mini-Snacks wie Mini-Pizzen, Dips)

4. Kosmetik- und Pflegeprodukte:

. Kosmetikartikel:
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Hautpflegeprodukte (z. B. Cremes, Lotionen)

Make-up (z. B. Lippenstift, Mascara, Lidschatten)

Shampoo, Conditioner, Duschgel

Handcreme, Gesichtsmaske

Zahnpflegeprodukte (z. B. Zahnpasta, Zahnbrsten)
Kosmetikartikel fur Manner (z. B. Rasierprodukte, Aftershave)
Produkte rund um die Aromakunde

OO OO0OO0O0Oo

5. Kleidung:

®  Spenden von Bekleidung:
O  T-Shirts, Pullover, Jacken besonders Hoodies

O Accessoires (z. B. Schals, Miitzen, Handschuhe)
O  Taschen, Rucksécke

o Kinderkleidung

O Aladinhosen

O  Sportswear oder Outdoor-Bekleidung

®  Spezielle Kleidung:
O Inklusionsfreundliche Kleidung (z. B. bequeme, leicht anziehbare Kleidung fiir Menschen mit Behinderung)
O  Yogakleidung und Produkte

6. Spielzeug und Freizeitartikel:

®  Spielzeug fir Kinder:
O  Gesellschaftsspiele (z. B. Kartenspiele, Brettspiele)
O  Puzzles, Mal- und Bastelsets
O  Bunte Bélle, Puppen, Pluschtiere
O  Spielzeugautos, Bauklétze, Lego-Sets
®  Freizeit- und Sportartikel:
O  Sportgeréate (z. B. Bélle, Springseile, Frisbees)
O  Fahrradzubehor (z. B. Helme, Lichter)
O  Outdoor-Spielzeug (z. B. Sandspielzeug, Luftballons)

7. Hilfsmittel und Unterstitzungsprodukte:

o  Hilfsmittel fir Menschen mit Behinderung:
O  Spezielle Stiihle, Duschstlhle, Wahrnehmungsmaterial wie Schwere Decken, Klangkissen, sensorische Materialien
O Hand- und Armstiitzen bzw. Flexible Halterungen, Rehawagen - Anhénger Fahrrad, Lagerungsmaterial
o Hilfsmittel fur die Kommunikation (z. B. Sprachcomputer, Tablet mit Kommunikationssoftware, Klettbretter usw.)
O  Therapiegerate und -materialien (z. B. Balle fiir die Ergotherapie, Massagerollen, Ton, Tonofen
O  Spezielle Mobel oder Hilfsmittel fiir den Alltag (z. B. adaptive Bestecke, antirutsch Matten)
e  Unterstiitzende Produkte fiir den Alltag:
o  Sitzkissen fir mehr Komfort
O  Rutschfeste Unterlagen
O  Haltesystem fiir Behinderte Auto

8. Technische Gerate bendtigen wir immer, um méglichst vielen Menschen Digitalitat zu erméglichen:

®  Laptops und iPads, Computer, mechanische Tastaturen, Head-Sets, Kopfhérer etc.
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O  Spenden von funktionalen Laptops oder Tablets fiir Workshops, Présentationen oder als Hilfsmittel fiir Menschen mit
Autismus

O Zubehor fir Laptops/Tablets (z. B. Tastaturen, Hillen, Ladegerate)

Wie konnen Sie helfen?

Wenn Sie eines oder mehrere dieser Produkte als Sachspende anbieten mdchten, freuen wir uns riesig, von Ihnen zu héren. Alle Spenden, ob
groR oder klein, tragen dazu bei, den Aktionsmonat Mai 25 ,,Vielfalt sichtbar machen* zu einem Erfolg zu fiihren. Ihre Unterstiitzung

ermdglicht es uns, eine breitere Zielgruppe zu erreichen und auf die Rechte und Bedurfnisse von Menschen mit Autismus aufmerksam zu
machen.

Sollten wir mehr Spenden erhalten wie wir im Aktionsmonat ben&tigen, werden wir es fur unser ,,Kltglich macht Glicklich«
Projekt nutzen, das ebenfalls Menschen mit besonderen Bed(irfnissen und deren Angehdrige unterstitzt.

Fur alle weiteren Sachspenden sprechen Sie uns gerne an! Wir sind offen flir jede Form der Unterstiitzung.
Bitte kontaktieren Sie uns um uns lhre Sachspende mitzuteilen oder uns bei der Organisation der Events zu unterstiitzen.

Wir freuen uns auf lhre Unterstutzung!
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