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R u h e z e i t  
 

Name, Vorname: _______________________________________________________________ 

Mitgliedsnummer: ______________________________ 

Geb.-Datum:  ______________________________ 

Bemerkungen:  _______________________________________________________________ 

 

 

Sie beantragen eine Aussetzung der Mitgliedschaft aufgrund von Urlaub im Zeitraum 

vom ______________________________ bis zum ______________________________. 

 

 

Während der Aussetzung ruhen alle gegenseitigen Rechte und Pflichten der Vertragsparteien. 

Sie sind damit einverstanden, dass sich das mögliche ordentliche Vertragsende entsprechend der 

gewährten Ruhezeit zeitlich nach hinten verschiebt.  

Das nächstmögliche Vertragsende ist der ______________________________. 

Ihnen ist bekannt, dass Sie Ihre Mitgliedschaft mindestens einen Monat vor diesem Zeitpunkt kündigen 

müssen, wenn Sie keine erneute Verlängerung Ihrer Mitgliedschaft wünschen. 

Durch die nachfolgende Unterschrift erklären Sie Ihr Einverständnis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________________________________ 

Datum, Unterschrift - netzwerk körper GmbH    Datum, Unterschrift - Kundin / Kunde 


