
Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
 

Enseignement 2018-2019 

STRAIT DOWN 

 

Musique : “Write this Down” by George STRAIT 

Chorégraphe : Joanne Beal 2006 
Niveau : Débutant Line 

Description : 32 temps 4 murs  
Départ : Intro de 32 temps 

 

1 à 8 5 RIGHT DIAGONAL STEP, TOUCH & CLAP, LEFT DIAGONAL STEP, TOUCH & CLAP 
1-2 PD devant légèrement dans la diagonale avant droit, rassembler PG à côté PD. 
3-4 PD devant, dans la diagonale avant droite, touch PG à côté du PD et clap. 
5-6 PG devant légèrement dans la diagonale avant Gauche, rassembler PD à côté PG. 
7-8 PG devant dans la diagonale avant G, touch PD à côté du PG et clap. 

9 à 16 5 BACKWARD TOUCH & CLAP X 4 
1-2 Recule PD dans la diagonale arrière D, touch PG à côté du PD, clap. 
3-4 Recule PG dans la diagonale arrière G, touch PD à côté du PG, clap. 
5-6 Recule PD dans la diagonale arrière D, touch PG à côté du PD, clap. 
7-8 Recule PG dans la diagonale arrière G, touch PD à côté du PG, clap. 

17 à 24 5 VINE RIGHT, SCUFF LEFT, VINE LEFT ¼, SCUFF RIGHT 
1-2 PD à droite, PG croisé derrière PD. 
3-4 PD à droite, scuff PG. 
5-6 PG à gauche, PD croisé derrière PG. 
7-8 1/4 tour à gauche en posant PG devant et scuff PD. 

25 à 32 5 HEEL X4 
1-2 Poser le talon D devant, ramener le PD à côté du PG. 
3-4 Poser le talon G devant, ramener le PG à côté du PD. 
5-6 Poser le talon D devant, ramener le PD à côté du PG. 
7-8 Poser le talon G devant, ramener le PG à côté du PD. 

 
 
 
 

RECOMMENCER AU DEBUT !! q 
 
 
 
 
 
 
 
D = droite, G = gauche, PD = pied droit, PG = pied gauche, PDC = poids du corps 


