
“Das Gold des Wassers”
Wasser - Liebe - Frieden Kongress in

CH-8267 Berlingen am Bodensee

12. Okt. 24 



Bodensee ist das
Herzchakra Europas 
und verbindet sich 
mit den Weltmeeren

Frieden & Liebe 
für alle 
Menschen & Nationen

Sei dabei und stell dir vor, wie das Wasser des Bodensees durch unsere
Gesänge und Herzenergie formatiert wird. Es fließt in den Rhein und
erreicht den größten Wasserfall Europas, den Rheinfall. Anschließend
windet es sich durch die Schweiz und Deutschland und trägt unsere
Friedensbotschaft über die Niederlande in den Atlantik hinein. Das
aktivierte Wasser verbindet sich mit den Weltmeeren & Ozeanen und
trägt die Friedens-Energie hinaus in die ganze Welt. Die Wassermoleküle
steigen in die Atmosphäre und den Himmel auf und verbinden uns mit
dem Kosmos.



Programm

10:30-11:00 Uhr Versammlung im Innenhof
vom “Haus am See” in Berlingen

13:30 Uhr „Herz-Klang “ Wasser-Ritual am See: Christine
besingt das Wasser des Bodensees, gemeinsamer Gesang am
Wasser mit atlantischen Klängen unter Anleitung von Christine,
Rückkehr zum “Haus am See”

11:00-12:00 Uhr Einstimmung auf den Tag durch den Vortrag „Frieden
und Gesundheit für die Welt“, Verein „First Know Academy“
12:00-12:30 Uhr nährende Suppen als Mittagsverpflegung 
12:30-13:15 Uhr Begrüssungsrede & Kurzvorstellung der Initiative 
“Vision Erde - Jetzt gestalten”, 
des “Vita Vista Zentrums” für die Bodenseeregion 
Weitere Beiträge ... 
13:15 Uhr gemeinsamer Spaziergang zum Seeufer von Berlingen

15:00-17:00 Uhr 2-stündiger Klang-Workshop: 
„Das Gold des Wassers“ im “Dreiländersaal” des Seminarzentrums
„Haus am See“ mit Christine AtemBewusstsein - Kontemplation -
KlangErleben - Gemeinsames Singen 
17:00-18:00 Uhr Pause, Austausch und Vernetzung 
Abendprogramm noch offen, .......... Ende der Veranstaltung 
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Teil 4

Teil 1

ChristineSchnabel 
KlangMedium

Anna Pletscher 
Organisation Jasmin Aigner

Friedensbotschafterin

Reinhard Fugger
Friedensforscher



Wasser
ist

Leben

www.firstknowacademy.at www.vita-vista-zentrum.ch www.vision-erde-jetzt-
gestalten.com



Christine Schnabel ist ein KlangMedium. Mit ihrer Stimme stellt sie eine Verbindung zu einer hohen geistigen Ebene her
der goldenen Ebene des Metatron. Ihr Gesang lässt Klänge aus dem Universum hörbar werden.

Diese Klänge bewirken eine Schwingungserhöhung für jeden einzelnen und dienen der allgemeinen Heilung. Zu Christines
Aufgaben gehört es, natürliche Gewässer wie Quellen, Seen und Flüsse zu besingen und individuell besungene
KlangHeilwasser herzustellen. Am 12. Oktober 2024 wird sie sich der Energie des Bodensees widmen. Der Bodensee gilt
als das Herzchakra der D-A-CH – Region. Je mehr Heilung er erfährt, desto mehr Liebe und Frieden kann sich in
Mitteleuropa ausbreiten. Deshalb wird Christine das Wasser des Bodensees besingen und die LiebesSchwingung des
Wassers erhöhen. Außerdem werden wir unter Christines Anleitung gemeinsam die kristalline Energie Atlantischer Klänge
ins Wasser tönen, um den Bodensee noch mehr mit positiver Energie aufzuladen. Im Anschluss an dieses Ritual wird es
einen zweistündigen Workshop geben. Seit 35 Jahren gibt Christine Schnabel KlangWorkshops, in denen Menschen ihre
Bewusstseinsschwingung erhöhen, zu Zentrierung und Klarheit finden und tiefe Heilung erfahren.

Bei ihrem KlangEvent geht es zunächst das Atembewusstsein schärfen, den Lichtkörper mittels Kontemplation erfahrbar
machen, das KlangErleben im Körper und im Raum spürbar werden lassen und zum Abschluss die von ihr geschriebenen
„hymns of love“ mit den Teilnehmern zum Klingen bringen.
„Lasst uns den Klang des Himmels die Liebe und den Frieden auf die Erde bringen!“    
                                                                                                                                     Christine Schnabel aus Deutschland

Reinhard Fugger, Autodidakt in Sachen Heilkunde und Alternativmedizin sowie Mentor für ganzheitliche Gesundheit,
engagiert sich seit 2020 für das Projekt „Frieden und Gesundheit für die Welt“ im Rahmen des Verein „First Know
Academy“ und Jasmin Aigner, langjähriger Yogalehrerin, Redakteurin, schamanisch praktizierende und zweifache Mutter,
geben beide den Einblick in das Friedensprojekt mit der ganz einfachen praktischen Anleitung, um Frieden und
Gesundheit für viele möglich zu machen. Beim inspirierenden Vortrag „Frieden und Gesundheit für die Welt“ wird an
Hand von Beispielen veranschaulicht, wie wir gemeinsam eine Welt schaffen können, in der der Grundstein für eine
harmonischere Zukunft gelegt wird. Lass dich von der Vision begeistern, wie jeder von uns durch eine sehr einfache
Anleitung Frieden und Gesundheit nicht nur in sich selber erfahren kann, sondern auch Frieden in anderen bewirkt.
„Sei dabei – die Welt braucht mehr Friedensstifter – werde auch zu einem!“

                                                                                                               Reinhard Fugger & Jasmin Aigner aus Österreich

Anna Pletscher ist die Impulsgeberin für diesen Anlass. Mit ihrer visionären Denkweise und schöpferischen Energie
verkörpert sie lebendig ihr Wirken auf der Erde. Durch ihre starke Herzensenergie und die kraftvolle Ausrichtung ihrer
Wünsche ans Universum zieht sie Menschen an, die gemeinsam mit ihr einen Paradigmenwechsel in allen Bereichen
vorantreiben. Mit ihrem Verein “Vision Erde jetzt gestalten” hat sie die Initiative der “Glücksdörfer” in Österreich
begonnen, die sich durch Europa zieht. 

„Meine Vision ist es, möglichst viele Menschen in eine co-kreative und lebensbejahende Gemeinschaft zu bewegen.“ 

 Anna Pletscher  aus der Schweiz

Weitere Infos

Willst du in der Region übernachten und am Sonntag mit
uns den Rheinfall besuchen? Dann kontaktiere uns.

Kosten für das Tagesprogramm 88 CHF/Euro pro Pers. Helfer, Kinder und Jugendliche 
erhalten 50% Reduktion, Teilnehmerzahl beim WasserRitual unbegrenzt, freier Zugang,
WERTschätzungsbeitrag erwünscht 
Kosten nur für den Workshop 44 CHF/Euro, bis 100 Teilnehmer 
Anmeldung und weitere Auskünfte: Anna Pletscher, Tel: +41 79 795 29 82 
e-mail: info@vision-erde-jetzt-gestalten.com
www.vision-erde-jetzt-gestalten.com 

Der Erlös aus der Veranstaltung geht an die Gründung des Vita Vista Zentrums Bodensee


