@ PRATIQUE EQUESTRE A PONEY
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LE PARCOURS TYPE GALOP® D'ARGENT

PAS EN MAIN PAS

&) Amener son poney en main.
@SIanm large.
oTrot en main.

& Pas.

@ Au bout du couloir, arréter et faire reculer son
poney.

@ Positionner son poney pres du montoir et
monter seul. Ressangler avec aide.

0 Partir au pas, puis au trot.

TROT EN MA
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0 Franchir les barres au sol en équilibre.

& Accélérer le trot entre les 2 portes. Ralentir.
) Aller réaliser le tréfle au trot dans I3 diagonale.
‘vﬂ Retour au galop.

@ Repasser au trot, puis au pas.

@ Descendre au pas.

@ Marcher au pas, poney en main.
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