
 

 
 

 
Begleitetes Wohnen 

Sozialbegleitung und Psychiatriepflege 
 

  



  

Im Mittelpunkt

steht 

der Mensch

Unterstützung und 
Begleitung bei  der
Umfeldgestaltung

• Nachbarschaft

• Postgang/Bank

• Einkaufen
Unterstützung und 
Begleitung bei der 
Freizeitgestaltung

• Tagesstätte

• Vereine

• Private

• Tagesstruktur

Unterstützung und 
Begleitung bei der 
Entwicklung

• emotional

• psychisch

• persönlich

interdisziplinäre 
Zusammenarbeit mit 
sozialen Beziehungen

• Bekannte

• Freunde

interdisziplinäre 
Zusammenarbeit mit 
Arbeitgeber

• Bezugspersonen

• Jobcoach

• Vorgesetzten

interdisziplinäre 
Zusammenarbeit mit 
Angehörigen

• Eltern

• Kindern

• Geschwister

• PartnerIn

interdisziplinäre 
Zusammenarbeit mit 
Fachpersonen

• PsychiaterIn

• PsychologIn

• Hausarzt / Hausärztin

• TherapeutIn

• Beratungsstellen

• Behörden

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unser Ziel 
 

Das Begleitete Wohnen unterstützt 
Menschen mit einer psychischen 
Beeinträchtigung selbstbestimmt, 
systemisch sowie ziel—und lö-
sungsorientiert ihre Ziele in den 
Bereichen Gesundheit, Wohnen, 
Soziales oder Finanzen begleiten. 

 mit uns – daheim 
Wir setzen uns seit über 30 Jahren 

dafür ein, dass Menschen mit einer 

psychischen Beeinträchtigung 

gleichberechtigt und selbstbe-

stimmt am gesellschaftlichen Leben 

mitwirken und teilhaben können.



  

 
Psychiatrische Pflegeleistungen 
 

• Beratung, Unterstützung und Training in aktuellen 
Fragen rund um das Krankheitsgeschehen 

• Förderung der Eigenverantwortung im Umgang mit 
Erkrankung und Therapie 

• Information über Selbsthilfe für Angehörige, Förde-
rung der sozialen Teilhabe 

• Erarbeitung und Einübung einer angepassten Tages-
struktur, stützende Gespräche, Training angstbesetz-
ter Alltagsaktivitäten 

• Zielgerichtetes Training zur Gestaltung und Förde-
rung sozialer Kontakte 

• Interdisziplinäre Koordination: z.B. Begleitung zu 
Standortgesprächen, Übertritt zur Klink, stationäre 
Einrichtung,  ambulante Angebote, Aktivierung fami-
liärer Hilfspotenziale 

 
Finanzierung: 
Die pflegerischen Leistungen richten sich nach den kantona-
len Tarifen und werden nach der ärztlichen Verordnung und 
Bedarfsabklärung laut Krankenversicherungsgesetz von den 
Krankenkassen übernommen. 
 

 
Sozialbegleitung 
 
Die Sozialbegleitung ist eine Beratungs- und Unterstützungs-
leistung für Menschen mit einer psychischen Beeinträchti-
gung. Sie ermöglicht es selbständig im privaten Wohnraum 
zu leben und einen stationären Aufenthalt zu vermeiden. 

Der Stundenaufwand beträgt max. vier Stunden pro Woche.  
 
Sie erhalten Unterstützung und Beratung zum Beispiel bei 
diesen Dingen: 
 

• Mit Geld umgehen, administrative Angelegenheiten 
erledigen 

• Rechnungen bezahlen 

• Delegierte Aufgaben von Beistandschaften oder So-
zialdiensten 

• Begleitung zu Besorgungen und Terminen 

 
Finanzierung:  
Die Leistungen der Sozialbegleitung können nicht über die 
Krankenkasse finanziert werden. Jedoch übernehmen je nach 
Situation der betreuten Person die Invalidenversicherung (IV) 
und/ oder die Ergänzungsleistungen einen Teil der Kosten. 
Gerne unterstützen wir Sie bei der Klärung der Finanzierung. 
 

Weitere Informationen finden Sie in der aktuell gültigen Tarifordnung auf www.phoenix-schwyz.ch. 
 

Unser Angebot 
in der aktuell gültigen Tarifordnung 
auf www.phoenix-schwyz.ch. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Kontakt und Anmeldung 
 
Telefon  079 291 88 40  
E-Mail info@phoenix-schwyz.ch 
 

 
Adresse Stiftung Phönix Schwyz 
  Begleitetes Wohnen 

 Schäfliwiese 1 
 8863 Buttikon 

 

 
 
 
Zusätzliche Informationen über die Stiftung Phönix Schwyz und unsere Dienstleistungen  
finden Sie auch auf unserer Homepage unter www.phoenix-schwyz.ch 
 
 
Oder direkt auf unsere Homepage per QR-Code: 
 

 
 

 
 

http://www.phoenix-schwyz.ch/

