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Begleitetes Wohnen
Sozialbegleitung und Psychiatriepflege




Das Begleitete Wohnen unterstitzt
Menschen mit einer psychischen
Beeintrachtigung selbstbestimmt,
systemisch sowie ziel—und |6-
sungsorientiert ihre Ziele in den
Bereichen Gesundheit, Wohnen,
Soziales oder Finanzen begleiten.

Unterstilitzung und
Begleitung bei der
Umfeldgestaltung

¢ Nachbarschaft

interdisziplinare
¢ Postgang/Bank

Zusammenarbeit mit Unterstltzung und

Fachpersonen * Einkaufen Begleitung bei der
« Psychiaterin Freizeitgestaltung
¢ Psychologln » Tagesstatte

e Hausarzt / Hausarztin * VVereine

¢ Therapeutin e Private

e Beratungsstellen e Tagesstruktur

* Behorden

Im Mittelpunkt

interdisziplinare ..
P L steht Unterstlitzung und
Zusammenarbeit mit ; >
. der Mensch Begleitung bei der
Angehorigen .
Entwicklung
e Eltern .
. * emotional
* Kindern « vsvchisch
e Geschwister Py o
e personlich
e Partnerin

interdisziplindre
Zusammenarbeit mit
Arbeitgeber

interdisziplinare
Zusammenarbeit mit

sozialen Beziehungen
e Bezugspersonen

e Jobcoach
¢ \orgesetzten

* Bekannte
¢ Freunde

Wir setzen uns seit Uber 30 Jahren
dafir ein, dass Menschen mit einer
psychischen Beeintrachtigung
gleichberechtigt und selbstbe-
stimmt am gesellschaftlichen Leben
mitwirken und teilhaben kénnen.



Psychiatrische Pflegeleistungen

Unser Angebot

e Beratung, Unterstlitzung und Training in aktuellen
Fragen rund um das Krankheitsgeschehen

e Forderung der Eigenverantwortung im Umgang mit
Erkrankung und Therapie

e Information liber Selbsthilfe fir Angehorige, Forde-
rung der sozialen Teilhabe

e Erarbeitung und Einlibung einer angepassten Tages-
struktur, stitzende Gesprache, Training angstbesetz-
ter Alltagsaktivitaten

e Zielgerichtetes Training zur Gestaltung und Foérde-
rung sozialer Kontakte

e Interdisziplindre Koordination: z.B. Begleitung zu
Standortgespriachen, Ubertritt zur Klink, stationédre
Einrichtung, ambulante Angebote, Aktivierung fami-
lidrer Hilfspotenziale

Finanzierung:

Die pflegerischen Leistungen richten sich nach den kantona-
len Tarifen und werden nach der drztlichen Verordnung und
Bedarfsabkldrung laut Krankenversicherungsgesetz von den
Krankenkassen tibernommen.

Sozialbegleitung

Die Sozialbegleitung ist eine Beratungs- und Unterstilitzungs-
leistung fliir Menschen mit einer psychischen Beeintrachti-
gung. Sie ermoglicht es selbstandig im privaten Wohnraum
zu leben und einen stationdren Aufenthalt zu vermeiden.
Der Stundenaufwand betrdgt max. vier Stunden pro Woche.

Sie erhalten Unterstiitzung und Beratung zum Beispiel bei
diesen Dingen:

e Mit Geld umgehen, administrative Angelegenheiten
erledigen

e Rechnungen bezahlen

e Delegierte Aufgaben von Beistandschaften oder So-
zialdiensten

e Begleitung zu Besorgungen und Terminen

Finanzierung:

Die Leistungen der Sozialbegleitung kénnen nicht liber die
Krankenkasse finanziert werden. Jedoch iibernehmen je nach
Situation der betreuten Person die Invalidenversicherung (1V)
und/ oder die Ergdnzungsleistungen einen Teil der Kosten.
Gerne unterstiitzen wir Sie bei der Kldrung der Finanzierung.

Weitere Informationen finden Sie in der aktuell gliltigen Tarifordnung auf www.phoenix-schwyz.ch.



Kontakt und Anmeldung

Telefon 079 291 88 40
E-Mail info@phoenix-schwyz.ch

Adresse Stiftung Phonix Schwyz
Begleitetes Wohnen
Schifliwiese 1
8863 Buttikon

Zusatzliche Informationen Uber die Stiftung Phonix Schwyz und unsere Dienstleistungen
finden Sie auch auf unserer Homepage unter www.phoenix-schwyz.ch

Oder direkt auf unsere Homepage per QR-Code:



http://www.phoenix-schwyz.ch/

