
 

今回のクッキングでは、自分たちでふりかけ作りに 

挑戦       

しらす・かつおぶし・めんつゆ・ゴマ等…こぼさないように

混ぜた後、ご飯と一緒に混ぜて完成～      

頑張ってさんかくおにぎりに挑戦する子どもや、俵おにぎ

りに挑戦する子等、様々な姿が見られました        

自分達で作ったおにぎりは一段とおいしかったようです      


