Coaching – Fragebogen (Individual-Coaching) 
Burkhard Rau
Potentialentfaltung

Diese Informationen werden vertraulich behandelt
und dienen ausschließlich dem aktuellen Coaching.
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Name:			________________________________________________________________


Vorname:		________________________________________________________________


Geburts-Datum:	________________________________________________________________


Straße & Nr.:	________________________________________________________________


PLZ & Ort:		________________________________________________________________


Telefon (Privat):	________________________________________________________________


Telefon (Mobil):	________________________________________________________________


eMail:			________________________________________________________________

Ausbildung / 
Studium:		________________________________________________________________

Aktuelle
Berufstätigkeit:	________________________________________________________________


Ich bin…												Ich habe…

 ledig												 keine Kinder
 in einer Beziehung									 leibliche Kinder
 verheiratet										 angenommene / “Patchwork“-Kinder
 in Trennung lebend								 Adoptivkinder / Pflegekinder
 geschieden / verwitwet


Anzahl & Alter der Kinder:

________	Mädchen im Alter von	_____________________ Jahren

________	Jungen im Alter von		_____________________ Jahren




Meine letzte Generaluntersuchung bei meinem Hausarzt war am ____________________ und hat

· absolute organische Gesundheit ergeben.

· folgende Befunde ergeben:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________


Ich nehme folgende Medikamente / Nahrungsergänzungsmittel ein: 
wie häufig pro Tag / Woche / Monat / bei Bedarf

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________


Ich selbst litt / leide an einer dieser Erkrankungen:
Zutreffendes bitte unterstreichen

Asthma / Allergien / Neurodermitis / Schuppenflechte / Rheuma / Gicht / Migräne / Epilepsie / Ängste / Phobien / Zwangserkrankungen / ADHS / ADS / Burn Out / Depressionen / Manien / Schizophrenie / Persönlichkeitsstörungen / Geistige Behinderungen / Essstörungen / Krebs / Parkinson / Suchterkrankungen (Alkohol-Drogen-Medikamente) / Gefäßkrankheiten / Thrombosen / Herzkrankheiten / Schlaganfall / Multiple Sklerose

Ich selbst litt / leide an weiteren gesundheitlichen Beschwerden:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________


In meiner Familie gab es folgende Krankheiten:
Zutreffendes bitte unterstreichen

Asthma / Allergien / Neurodermitis / Schuppenflechte / Rheuma / Gicht / Migräne / Epilepsie / Ängste / Phobien / Zwangserkrankungen / ADHS / ADS / Burn Out / Depressionen / Manien / Schizophrenie / Persönlichkeitsstörungen / Geistige Behinderungen / Essstörungen / Krebs / Parkinson / Suchterkrankungen (Alkohol-Drogen-Medikamente) / Gefäßkrankheiten / Thrombosen / Herzkrankheiten / Schlaganfall / Multiple Sklerose

In meiner Familie gab es weitere gesundheitliche Beschwerden:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________




Ich bin in folgender aktueller Situation:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________

Ich bin mit meiner aktuellen Situation unzufrieden, weil...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________

Ich wünsche mir in Zukunft für mich folgende Situation...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________



Ich bin bereit, Folgendes zu ändern...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________

Meine Schwächen sind...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________

Meine Stärken sind...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________



Mein kurzfristiges Ziel ist...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________

Mein mittelfristiges Ziel ist...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________

Mein langfristiges Ziel ist...:


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________
Hinweise zu Coaching-Terminen in meiner Praxis:
Ich führe eine Bestellpraxis ohne Wartezeiten. Aus diesem Grund kann Ihnen erst zum vereinbarten Behandlungstermin Einlass in die Praxis gewährt werden, bitte klingeln Sie erst zur vereinbarten Uhrzeit. Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Für Sie erstellte Audioaufnahmen aus Hypnosecoachings sind urheberrechtlich geschützt.
Sie sind nur für Ihren persönlichen, privaten Gebrauch bestimmt und dürfen nicht vervielfältigt oder an andere Personen weitergegeben werden, denn die Hypnoseaufnahmen sind auf Ihre Grundsituation und individuellen Bedürfnisse abgestimmt. Hören Sie diese Aufnahmen niemals bei der Autofahrt oder Arbeit, sondern ausschließlich, wenn Sie sich in einer Ruheposition (sitzend oder liegend) befinden.

Die Coaching-Termine erfolgen auf eigene Verantwortung. Die Erreichung der definierten Zielsetzung liegt in der Verantwortung des Coachees, eine Erfolgsgarantie wird ausdrücklich nicht gegeben.
Bei Beratung und Coaching geht es nicht um die Behandlung von körperlichen oder psychischen Erkrankungen. Beratung und Coaching ist keine Heilbehandlung und ersetzt auch keinen Besuch beim Arzt oder Heilpraktiker. 

Datenschutz:
Gem. DSGVO (vom 25. Mai 2018) weise ich, Burkhard Rau, Sie darauf hin, dass personenbezogene Daten in meiner Praxis erhoben und verarbeitet werden. Dies geschieht ausschließlich im Zusammenhang zum aktuellen Coachingprozess sowie zur Rechnungsstellung. Ich gebe Ihre Daten nicht an Dritte weiter, sie werden ausnahmslos in meiner Praxis aufgehoben. Sie können jederzeit Einblick über den Umfang der erhobenen Daten erhalten.


Vereinbarung über Behandlungsdauer und Vergütung:
Ich wurde darüber aufgeklärt, dass ich für einen Coaching-Termin, mit einer Dauer von 60 Minuten, eine Privatrechnung erhalte. Das in Rechnung gestellte Honorar habe ich direkt im Anschluss an den Coaching-Termin in bar zu begleichen. Die Kosten werden nicht von gesetzlichen oder privaten Krankenkassen erstattet.

Für mich individuell erstellte und von mir gebuchte Coaching-Pakete, begleiche ich im Voraus oder gem. vereinbarter Ratenzahlung. Für die vereinbarte Ratenzahlung wird mir eine einmalige Bearbeitungsgebühr i.H. von 20,00 € berechnet.

Wenn es mir nicht möglich sein sollte, einen vereinbarten Coaching-Termin wahr zu nehmen, kann ich diesen kostenlos bis mindestens 48 Stunden vorher absagen.

Mir ist bekannt, dass ich nicht oder nicht rechtzeitig abgesagte Termine, unabhängig aufgrund welcher Tatsache, voll in Rechnung gestellt bekomme. Die mir übersandte Rechnung werde ich sofort nach Erhalt der Rechnung ohne Abzüge überweisen.

Gerichtsstand ist Daun.





Zustimmung:
Ich habe die Angaben im Coaching-Fragebogen nach bestem Wissen und Gewissen wahrheitsgemäß beantwortet und die Vereinbarungen und Hinweise aufmerksam gelesen und stimme diesen mit meiner Unterschrift vollumfänglich zu.





______________________________________________________________________________
Ort						Datum								Unterschrift
Stand: 05.2024
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