
Folgender Trainingsplan gilt (vorläufig) für 
das Sommertraining: 

 

Montag 
Trainer/Uhrzeit Patrick Nikola Alex 

14-15 Uhr Niclas R. Kiyan K. 
Leon R. 
Jakob D. 

Vincent B. 
Lukas G. 

15-16 Uhr Maximilian H. 
Valentin S. 

Aurelia S. 
Lena S. 

Amelie B. 
Clara W. 

Fridolin T. 
Benno M. 

Carl M. 

16-17 Uhr Leonard H. 
Maximilian A. 

Timo L. 

Leonard S. 
Mats R. 

Julian F. 
Paul S. 
Paul W. 

Karl v. d. S. 
Maxime D. 

17-18 Uhr Leonard B. Casimir B. 
Leopold R. 

Benedikt W. 
Paul W. 

Anna Lena F. 
Sophia F. 

18-19 Uhr Nelio L. 
David H. 

Nathan W. 
Moritz R. 
Moritz R. 

Vincent P. 

Ava K. 
Sophie Z. 
Malin H. 

19-20 Uhr Leo D. 
James D. 

 

Conrad N. 
Fabian J. 
Julius K. 

Mikael R. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dienstag 
Trainer/Uhrzeit Patrick Nikola David Mathias 

14-15 Uhr Niclas R. 
Leander W. 

Nelio L. Luca S.  

15-16 Uhr Maximilian S. Sami Yusuf K. 
Maximilian G. 

Anton P. 

Julius H. 
Sean S. 

Constantin E. 
Jonathan L. 

 

16-17 Uhr Leopold S.  Philipp M. 
Nicolai S. 

Ferdinand 
S. 

Sophie I. 
Paul v. d. 

S. 
Milo D. 

17-18 Uhr Raphael O. 
Constantin E. 

Johanna R. 
Lena M. 

Marie Charlotte 
H. 

Sophia H. 

Hubertus S. 
Ferdinand S. 

Amelie W. 
Amalia L. 
Annelie F. 

Jakob H. 
Robin I. 

Kentaro L. 
Paul L. 

18-19 Uhr Leonard B. 
James D. 

Hanna W. 
Cosima S. 

Luzia E. 
Giulia S. 

Noah S.  
 

Julian W. 
Helena K. 

Maribel 
Simon-W. 

19-20 Uhr Roman E. 
Fiona B. 

Emma P. 
Emilia K. 

Matilda R. 
Fiona B. 
Clara B. 

Anton Philipp G. 
Francis N. 
Philippa B. 

Laura G. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mittwoch 
Trainer/Uhrzeit Patrick Nikola David Laurin Olha 

14-15 Uhr Giuliano F. Theo T. 
Philine H. 

Leonie M. 
Sophie N. 

  

15-16 Uhr Constantin 
E. 

Joseph P. 
Ferdinand L. 

Julius Z. 

Oskar G. 
Nicolai S. 

 Ferdinand 
W. 

Felix B. 
Oscar R. 
Matteo L. 

16-17 Uhr Christian M. 
Moritz A. 
Roman E. 
Lenny R. 

Ferdinand L. 
Julius G. 
Florian V. 

Vincent B. 

Anton 
Camillo L. 
David H. 
Niklas I. 

Alexander 
H. 

Janusz K. 
Leo D. 

Sophia H. 
Matthilda 

v. A. 
Amelie L. 

Mika J. 

17-18 Uhr Lennox V. 
Felix H. 

Benno S. 

Caspar K. 
Leonard S. 

Mira J. 
Mats R. 

Felix K. 
Sophie B. 

Antonia N. 
Celeste N. 

Jonas E. 
Nico F. 

Cameron 
C. 

Leo 
Benjamin 

F. 
Adam K. 
Adrian K. 

18-19 Uhr  Mikael R. 
Conrad N. 

Leon A. 

Franziska B. 
Charlotte H. 

Laura L. 

 Evan Z. 

19-20 Uhr  Leon R. 
Leonas K. 

Jonathan B. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Donnerstag 
Trainer/Uhrzeit Patrick Nikola David Mathias 

14-15 Uhr     
15-16 Uhr Maximilian S. 

Leopold S. 
Ludwig B. 
Quirin K. 
Luca B. 

Leopold F. 
Julius S. 

Joscha S. 
Sophie Leia L. 

Jonas K. 

 

16-17 Uhr Jakob W. 
Ludwig W. 

Hans S. 
Albert G. 

 Emma P. 
Laura H. 
Sophia T. 
Maya P. 

Frederik L. 
Benjamin S. 
Friedrich L. 

Julian U. 
17-18 Uhr  Maximilian S. 

Anna S. 
Emma B. 
Lena B. 

Viktoria J. 
Stephany H. 
Alexandra B. 
Cataleya G. 

Paulina K. 
Amelie E. 
Hannah Z. 
Simona B. 

18-19 Uhr   Paul W. 
Niklas M. 
Lukas E. 
Marie H. 

Juliane M. 
Leonidas G. 

Emilie K. 
Leonhard G. 

19-20 Uhr    Eve B. 
John V. 

Xaver S. 
Holly G. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Freitag 
Trainer/Uhrzeit Nikola David 

14-15 Uhr Simon W. 
Alina W. 

Katharina H. 
Alexander H. 

Benjamin K. 
Anton B. 
Anton B. 
Jonas S. 

15-16 Uhr Josephina B. 
Viktoria V. 

Lucas Brion W. 
Raphael D. 

Lea H. 
Klara K. 

Valentin W. 
Yannick J. 

16-17 Uhr Adrian Z. 
Henri K. 

Benjamin M. 
Ludwig B. 

Jakob S. 
Finlay S. 
Timo L. 

Maximilian S. 
17-18 Uhr Leonard S. Niklas M. 

Henry S. 
18-19 Uhr   
19-20 Uhr   

 


