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Naam Klant



Intake formulier

Intake
Aan de hand van het intakeformulier kan ik een beeld krijgen van jou als persoon.
En zullen we samen bepalen aan welke onderdelen we aandacht gaan besteden. 

NAW gegevens
	[bookmark: _Hlk58609910]Naam en voorletters 
	

	Roepnaam
	

	Straat en huisnummer 
	

	Postcode en woonplaats 
	

	Telefoonnummer 
	

	E-mailadres
	

	Geboortedatum 
	

	Geboorte plaats / land
	



	Burgerlijke stand
	

	Heb je kinderen
	

	Zoja, hoeveel en welke leeftijden
	



Algemene vragen:
1. Hoe of via wie ben je in contact gekomen met Liza's Coaching?

2. Wat is de aanleiding voor dit gesprek/onze ontmoeting?

3. Wat wil jezelf uit dit gesprek halen?

4. Wat verwacht je van mij als coach tijdens dit gesprek?









Algemene vragen voor de coachee:
5. Stel dat je helemaal vastgelopen bent. Wat kan ik dan tegen je zeggen om je weer in beweging te krijgen?

6. Wat doe je als je iets heel moeilijks moet volbrengen?

7. Welke activiteiten hebben betekenis voor jou? Waar ligt je hart?

8. Welke twee stappen die je direct zou kunnen nemen, zouden de grootste verandering teweeg brengen in je huidige situatie?

9. Wat motiveert je? Wat demotiveert je? 

10. Hoe leer je? Wat werkt voor je daarbij, en wat werkt niet? 

11. Is er iets anders dat ik zou moeten weten en dat ik niet heb gevraagd?


Financiële gedeelte:
12. Indien je een *traject afneemt. 
Is mijn voorkeur om het traject graag in ……….x te betalen, je ontvangt per keer dan een factuur met een betaalverzoek.

*Kunst Naar Jezelf / Wandelen In De Natuur traject max in 2 termijnen
*Het Spiegel-traject max in 3 termijnen


Ik adviseer dit formulier via ‘Bestand’ en ‘Opslaan als …’ voor jezelf te bewaren en daarna naar mij toe te mailen info@lizascoaching.nl
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