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Grundausbildung in 
Transaktionsanalyse (TA) 

 
 

Entfalte dein volles Potenzial mit  der 
berufsbegleitenden Grundausbildung 

 

Erhalte fundiertes Wissen in Transaktionsanalyse (TA) 
und lerne praxisnahe Fähigkeiten, die du sofort in 

deinem Alltag anwenden kannst. Diese Ausbildung ist 
ideal für dich, wenn du deine sozialen, persönlichen und 

beruflichen Kompetenzen gezielt weiterentwickeln 
möchtest. Durch intensive Selbsterfahrung löst du 

blockierende Muster auf und förderst deine persönliche 
Weiterentwicklung. Nutze das Gelernte, um sowohl im 

privaten Umfeld als auch im beruflichen Alltag, 
erfolgreicher und effektiver zu agieren. Es wird unter 
anderem gelernt, wie eine Beratung abläuft und es 

werden verschiedene Tools gelernt, um diese 
kompetent durchzuführen. 
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Dauer: 
Methodenkompetenz: 1 Jahr (20Tage) 

 
Praxis- / Beratungskompetenz: 2Jahre (40 Tage) 

 
Nach dem Methodenjahr kann individuell entschieden 

werden, ob die TA – Reise mit der Praxis- / 
Beratungskompetenz weiter geht 

 
Kosten: 

4500.- pro Jahr, inkl. Unterlagen 
 

Daten fürs 2026 
9./10.1.2026, 20./21.2.2026, 20./21.3.2026, 1./2.5.2026, 
8./9.5.2026, 12./13.6.2026, 14./15.8.2026, 
25./26.9.2026, 20./21.11.2026, 11./12.12.2026 
 

Uhrzeit: 
8:30 – 17:00 

 
Leitung: 

Franziska Dönni, Lehrende Transaktionsanalytikerin 
PTSTA - C 

 
Anmeldung: 

franziska.doenni@yahoo.com oder 077 539 64 64 
 

Kursort: 
ASTA GmbH, oberer Graben 42,9000 St.Gallen 

 


