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„Man sieht nur mit dem Herzen gut, das 

Wesentliche ist für die Augen unsichtbar“ 
(Antione de Saint-Exupéry) 
 

 
 Seminare mit Naturwesen 

 
 Einzelaufträge 

 
 Geländearbeit 

 
 Kräuterwanderungen 

 
 Psychologische Beratung 
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Die Natur braucht sich nicht anstrengen 
bedeutend zu sein.  
Sie ist es. 

                            Robert Walser        
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„Auch wenn es uns nicht bewusst ist: wir leben 
alle im Reiche der Elementarwesen. (…) Die 
ganze Welt um uns herum ist von 
Elementarwesen durchseelt. An allem, was in 
der Natur geschieht, sind Elementarwesen 
beteiligt. (…)  
Es gibt auch kein abstraktes oder allgemeines 
Erleben von Elementarwesen. Sondern es gibt 
immer nur konkrete Menschen, die sich mit 
konkreten Elementarwesen verbinden.“  
(Thomas Mayer 2020) 
 

Ja, Elementarwesen haben keinen physischen 
Körper, sondern sie gehören zur seelischen 
Ebene der Natur. 
Auch die Natur besteht aus Körper, Geist und 
Seele, nicht nur der Mensch. 

   Rendez-vous mit Naturwesen 
 

   Einführungsworkshop für einen ersten   
   eigenen Kontakt mit Naturwesen im Luna- 
   Garten von Luce in Ludwigsburg siehe: 
   Luna Garten Ludwigsburg (über google)  
   Oder: luce-sich-ent-decken.de 
    
   Einzelaufträge 
 

   Wenn Sie Fragen zu den Naturwesen auf 
   Ihrem Grundstück haben oder in Ihrer  
   Wohnung, sprechen Sie mich an, ich kann  
   vor Ort für Sie Kontakt aufnehmen und  
   Ihre Fragen klären.  
   (e.fischinger@gmx.de) 
 

  Kräuterwanderungen 
 

   Bei den Kräuterwanderungen geht es bei 
   mir vor allem darum, essbare Wildkräuter 
   und Heilpflanzen selbst zu schmecken,   
   kennenzulernen oder sie „wieder zu  
   entdecken“ und Ideen zu bekommen, wie 
   man sie im eigenen Alltag im Speiseplan  
   einbauen kann.  
   Der Kreativität sind da keine Grenzen  
   gesetzt. Ich rege Ihre Erinnerung, Ihre 
   Geschmacksknospen und ihre 
   Vorstellungskraft an, die Sie dann mit 
   nach Hause nehmen und möglichst in  
   Ihren Alltag integrieren. 
   Auf Wunsch kann auch eine Pflanzenwesen 
   Meditation angeleitet werden. 

 

Die Elementarwesen verbinden die Ideen der 
geistigen Welt mit der physischen Welt. Sie 
bringen die geistigen Ideen ins Physische 
hinein, wirken aktiv mit am Wunder der Natur. 
Und das mit großer Freude und Hingabe.  
 

Jeder Mensch nimmt sie auf seine ganz 
individuelle Art und Weise wahr mit all seinen 
Sinnen - nicht mit dem Verstand… 
Jeder hat seinen eigenen Zugang und kann ihn 
auch einüben und pflegen. 

  Geländearbeit 
 

   Ich leite seit einigen Jahren die Gelände- 
   arbeit der Geomantiegruppe Engelberg.  
   In der Regel gehen wir einmal im Monat  
   für ca. 4 Stunden in die Natur um an 
   bestimmten Plätzen in der Natur  
   geomantisch zu arbeiten.  
 
   Geomantiegruppe-Engelberg.de       
   GGE_Elisabeth@yahoo.de 

   Wir könnten auch gemeinsam 
   ein Heilmittel oder eine Mahlzeit mit  
   essbaren Wildkräutern zubereiten. 
 
  Psychologische Beratung 
 

   Elisabeth Fischinger 
   Diplom-Psychologin 
   Systemische Therapeutin (DGSF) 
   73650 Winterbach 
   e.fischinger @ gmx.de 

 


