Zeit & Raum zum Tanzen

jeden Donnerstag, 19.00-20.30 Uhr
20.03.2025, 27.03.2025, 03.04.2025, 10.04.2025, 17.04.2025

women4women, Dinghoferstr. 38, 4020 Linz

Mochtest du gerne 6fter TANZEN?
Wenn ja, lade ich dich herzlich dazu ein.
Frei, intuitiv, deinen Impulsen folgend.
Mit dem, was da ist, in dir ist,
mit all deinen Gefiihlen und deinem Sein.
Rahmen, Raum und Musik werden von mir bereit gestellt.
Du kannst dich frei darin bewegen -
bewegt oder auch mal ganz still.
Alles ist willkommen.
DU bist willkommen.

Herzrahmen:
gemeinsames Ankommen & Eintauchen
freies Tanzen (ca. 60 min) zu verschiedenen Songs
gemeinsamer Ausklang

Energieausgleichsempfehlung nach deinen Moglichkeiten: 15-25 €

Anmeldung: hello@koerperspieltheater.at oder 0650 2769731



