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Kongressthema Programm

Das Klinische Institut für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des Universitäts- 
klinikums Düsseldorf und die Akademie für Psychoanalyse und Psychosomatik Düsseldorf 
laden nach zehn Jahren zum jetzt sechsten Männerkongress ein. Leider mussten wir auf-
grund der Pandemie das Tagungsintervall verlängern. Zudem wird der Kongress als zerti-
fizierte Onlineveranstaltung stattfinden, an der Sie von Zuhause aus teilnehmen können.

In den letzten Kongressen ging es um die Themen Bindung, Sexualität und Macht – reflek-
tiert in männlichen Identitätsdiskursen. Das Thema dieses Kongresses stellt die Frage nach 
der männlichen Erotik in dieses begriffliche Spannungsfeld. Erotik verweist nicht nur auf das 
eigene aktive Begehren, sondern repräsentiert auch passiv das mögliche Begehren und die 
Entfaltung der Triebwünsche der oder des Anderen. Als verführerische Inszenierung steht 
auch die männliche Erotik deshalb in scharfem Gegensatz zu sexualisierter Gewalt oder 
zur medial konkretisierten und kommerzialisierten pornographischen Enteignung. Erotik  
ermöglicht eine geteilte Sinnlichkeit, die eine Annäherung erlaubt, in welcher der oder die 
Andere nicht zum alleinigen Objekt oder Triebziel wird – weil er oder sie es in Wechsel-
seitigkeit sind. Der Begriff der Erotik enthält also bereits eine charakteristische Spannung 
zwischen der Liebe, mit den stärkeren Aspekten der Bindung, Nähe und Sicherheit und dem 
Sinnlich-Körperlichen der Sexualität.

Hierzu wird unser Männerkongress wieder männliche und weibliche Perspektiven renom-
mierter Expertinnen und Experten aus unterschiedlichen Disziplinen wie Psychoanalyse, 
Kulturwissenschaften, Soziologie, Sexualwissenschaften zusammenbringen, deren Vorträ-
ge auch innerhalb des Onlineformates interaktiv diskutiert werden können. Wir freuen uns, 
wenn wir Sie wieder als Teilnehmer – und Teilnehmerinnen – begrüßen dürfen.

Für die Veranstalter           Matthias Franz             André Karger 

	 Freitag, 19. Februar 2021
11:00 - 13:00	 Technischer Check

Sie haben hier die Gelegenheit, Ihre Verbindung  
zu testen und technische Hilfe zu erhalten. 

13:00 - 13:30	 Begrüßung

13:30 - 15:00	 Eröffnung
Klaus Theweleit  Erotik und Übergriff: siamesische 
Zwillinge?
Ilka Quindeau  Männliche Erotik aus psycho- 
analytischer Sicht

15:00 - 15:30	 Virtuelle Kaffeepause

15:30 - 17:00	 Männliche Erotik in der Psychotherapie
Guido Schneider  Facetten männlicher Lustlosigkeit – 
und ihre Bedeutung in Therapie und Beratung
Andrea Schleu  Erotische Ver(w)irrungen oder Macht-
missbrauch?

17:00 - 17:30	 Virtuelle Kaffeepause

17:30 - 19:00	 Erotik, Alter und Macht
Eike Hinze  Männliche Erotik im Alter
Beate West-Leuer  Object Love – Verdinglichung  
in Sexualität und Erotik



19:00 - 19:30	 Lernerfolgskontrolle (Multiple-Choice)
Hiermit wird für die Ärztekammer dokumentiert,  
dass Sie an der Veranstaltung teilgenommen haben.

19:30 - 21:00	 Enthüllungen und Erkundungen
Dirk Blothner  Cineastischer Vortrag mit Filmaus-
schnitten – Fesselung und Entfesselung männlicher 
Erotik im Werk von Alfred Hitchcock

	 Samstag, 20. Februar 2021
10:00 - 11:30	 Sexualität und Übergriff

Harald Raimund Dreßing  Ausmaß und Folgen  
sexueller Gewalt durch katholische Kleriker
Klaus Micha el Beier  Prävention sexueller Traumati-
sierungen

11:30 - 12:00	 Virtuelle Kaffeepause

12:00 - 12:45	 Ein Perspektivwechsel
Inge Seiffge-Krenke  Der weibliche Blick  
auf die männliche Erotik

12:45 - 14:00	 Mittagspause 

14:00 - 15:30	 Inszenierungen männlicher Erotik
Micha el Klein  Die Selbstinszenierung von Männern in der Erotik – 
Evolution, Kultur und die Zukunft der Männlichkeit
Steffen Heger  Blanker Spaß? Männliche Homosexualität  
in Zeiten von PrEP und TasP

15:30 - 16:00	 Virtuelle Kaffeepause

16:00 - 17:30	 Die Polarität von Liebe und Überwältigung
Thomas Junker  Polarität männlicher Erotik  
im libidinösen Modus
Ann Kathrin Scheerer  Über die Bedeutung der (verleugneten)  
Aggression für die männliche Erotik – Fallbeispiele aus der  
psychoanalytischen Praxis

17:30 - 18:00	 Lernerfolgskontrolle (Multiple-Choice)
Hiermit wird für die Ärztekammer dokumentiert,  
dass Sie an der Veranstaltung teilgenommen haben.

18:00 - 18:30	 Abschluss und Diskussion
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Anmeldung zum Online-Kongress

Bitte verwenden Sie dieses Anmeldeformular und senden Sie es voll-
ständig ausgefüllt per Post, Fax oder E-Mail an die Tagungsorganisation 
bergercongress (sberger@bergercongress.de oder Fax 0211 / 1585 4682)  
(Kontaktdaten siehe Allgemeine Informationen). 

Die Anmeldung zum Männerkongress ist auch online unter der Adresse 
www.ma ennerkongress-duesseldorf.de möglich.

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung über Ihre Kongressgebühr. 

Kongressgebühr
bei Buchung bis zum 15.12.2020

  200,- €	  ermäßigt: 150,- € (Bitte Nachweis beilegen.)

Kongressgebühr
bei Buchung nach dem 15.12.2020

  230,- €	  ermäßigt: 180,- € (Bitte Nachweis beilegen.)

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Männerkongress 2021 an.

 
 
 

 
 

Datum / Unterschrift	

Ermäßigung gilt für Studierende, Schwerbehinderte und Erwerbslose.  
Rücktrittsbedingungen unter www.ma ennerkongress-duesseldorf.de

Name                                                                                                Titel	

Vorname	

Institution / Dienststelle	

Straße	

PLZ / Ort	

Telefon (tagsüber erreichbar für Rückfragen)	

E-Mail (zwingend erforderlich für die Zusendung der Unterlagen und des Streaming-Links)	



Veranstalter
•	 Klinisches Institut für  

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,  
Universitätsklinikum Düsseldorf 

•	 Akademie für Psychoanalyse und Psychosomatik  
Düsseldorf e.V.

Planung und Organisation
Prof. Dr. Matthias Franz		  Dr. André Karger, MME 
Dr. Beate West-Leuer		  Dagmar Leth

Allgemeine Informationen

Fo
to

: S
ib

yl
le

 P
ie

tr
ek

, S
ta

n
d

 b
ei

 D
ru

ck
le

g
u

n
g

 S
ep

te
m

b
er

 2
02

0 
(1

. A
u

fla
g

e)

Eine Zertifizierung als Fortbildungsveranstaltung bei der Ärztekammer 
Nordrhein wurde beantragt (voraussichtlich 17 Punkte). 
Um Ihre Punkte elektronisch melden zu können, benötigen wir mit der 
Anmeldung Ihren Barcode. Alle Teilnehmenden erhalten im Anschluss 
eine Teilnahmebescheinigung per E-Mail.
Die Lernerfolgskontrolle im Multiple-Choice-Verfahren dient der  
Dokumentation Ihrer Teilnahme für die Ärztekammer und der Erlangung 
von Extrapunkten.

Veranstaltungsort
Der Männerkongress 2021 findet komplett online statt.  
Die Vorträge der Referentinnen und Referenten werden aus dem  
Universitätsklinikum Düsseldorf live gestreamt. 

Am Ende der einzelnen Vorträge gibt es jeweils die Möglichkeit,  
Fragen zu stellen, die von den Vortragenden live beantwortet werden. 

Zu Beginn am Freitag haben Sie 2 Stunden vor der Eröffnung Zeit,  
sich einzuloggen und die Technik zu testen.  
Bei Problemen steht Ihnen Hilfe zur Verfügung.

Kontakt und Informationen
bergercongress 
Susanne Berger
Heubesstr. 11, 40597 Düsseldorf

Telefon: 0211 / 1585 4680 
Fax: 0211 / 1585 4682
E-Mail: sberger@bergercongress.de

Kongressgebühr
Frühbucher bis 15.12.2020:
Teilnahmegebühren: 200,- EUR    ermäßigt 150,- EUR
bei Buchung ab 16.12.2020  
Teilnahmegebühren: 230,– EUR   ermäßigt: 180,– EUR


