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Gemeinsame Zukunft

Kiirzlich wandte sich Nadezhda Arzumanyan (51) an unser Hilfswerk und bat uns
um Hilfe. Ihre unglaubliche Lebensgeschichte bewegte uns, der tapferen Frau, ihrem
blinden Bruder und der bettldigerigen Mutter auf ihrem Leidensweg zu begleiten.

Region Martuni in Berg-Karabach auf. Kaum hat-

te Genry die Schule beendet, wurden er und sein
Freund Valera 1992 in den ersten Berg-Karabach-Krieg ein-
gezogen. Beide wurden bei einer Granatexplosion schwer
verletzt. Valera erholte sich langsam von seinen Verletzun-
gen, aber Genry verlor flirimmer sein Augenlicht.

N adezhda wuchs mit ihrem Bruder Genry (49) in der

Durchhalten in schweren Zeiten

1996 heiratete Nadezhda den Freund ihres Bruders Valera.
Sie schenkte ihrem Mann zwei Kinder Vachagan und Irina.
Der Familienvater fand vor Ort eine Anstellung als Elektriker
und konnte fir seine Lieben sorgen. Obwohl Irina seit ihrer
Geburt infolge einer Zerebralparese gelahmt war, liebten
und pflegten die Eltern ihre Tochter mit ganzer Hingabe. Im
Friihling 2003 erlitt der fiirsorgliche Vater am Arbeitsplatz
einen todlichen Stromschlag. Nebst der grossen Trauer um
ihren Ehemann musste sich Nadezhda auf einen Schlag al-
lein um ihre erst 3-jahrige behinderte Tochter sowie um ih-
ren Sohn kiimmern und fiir den Lebensunterhalt sorgen. Als
dannim Jahr 2015 Irina mit 15 Jahren an einem Schlaganfall
verstarb, zog die trauernde Mutter mit ihrem Sohn Vacha-
gan zu ihrem blinden Bruder und ihrer pflegebediirftigen
Mutter Larisa (90).

Weitere Schicksalsschldge

Nadezhda fand eine Anstellung als Buchhalterin. Gemein-
sam mit ihrem Sohn bewirtschaftete sie den eigenen Gar-
ten, baute einen Viehstall fiir ihre Tiere und konnte sich so
versorgen. Vachagan verlobte sich und endlich schien das
Leben wieder lebenswert. Doch die Freude war von kurzer
Dauer, denn der junge Mann kam im September 2023 bei
den Raketenangriffen der aserbaidschanischen Streitkrafte
ums Leben. Die am Boden zerstérte Nadezhda konnte nicht
einmal die Leiche ihres Sohnes begraben, denn einen Tag
nach der schrecklichen Nachricht wurden alle Armenier aus
Berg-Karabach gewaltsam vertrieben.

Neuanfang im Dorf Arzni Armenien

Als Fliichtlinge ohne Hab und Gut leben Nadezhda, ihr blin-
der Bruder und ihre kranke Mutter nun in einer Mietwoh-
nung fiir 300 Franken monatlich. Die Tochter kimmert sich
momentan um ihre bettlagerige Mutter, wascht taglich ihre

Kleider und Bettwdsche und hilft ihrem Bruder, in der neuen
Umgebung zurecht zu kommen. Das einzige Einkommen ist
Larissas Rente von 130 Franken und 210 Franken IV-Rente
von Genry. Es fehlt an vielem, die Familie ist in einer ver-
zweifelten Lage. Unter Trdnen bittet die schwer geprifte
Nadezhda Diaconia um Hilfe.

Gemeinsam in die Zukunft

Bis Nadezhda wieder als Buchhalterin arbeiten
kann, wollen wir den drei Personen in ihrer
Notsituation beistehen. Zur Erleichterung

ihres Alltags schenken wir der Familie eine
Waschmaschine und stellen fiir Larisa Windeln
bereit. Dazu versorgen wir sie mit gentigend
Lebensmitteln. 2 800 Franken ermoglichen diese
praktische Soforthilfe. Im Leuchtturm-Zentrum
betreuen und begleiten wir sie zudem, um ihre
leidvolle Vergangenheit aufzuarbeiten. Schliessen
auch Sie sich uns auf diesem Weg der Hoffnung an?

Lebensgeschichte von Nadezhda Arzumanyan -
Projekt Nr. 4382
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Moldawien

Die Arbeitsbedingungen in Moldawien sind sehr schwierig und bedeuten flir viele
Bewohner eine echte Herausforderung. Diese Tatsache trifft auch auf Familie Cretu
zu. Der Wunsch nach trockenen warmen Rdumen sowie Betten fiir die Kinder liegt
in weiter Ferne. Es fehlt an Lebensmitteln, Kleidern und vielem mehr. Dank unserer

Hilfe soll sich dies jetzt dndern.

(36) Cretu mit ihren drei Kindern Madalina (14), Mihaela

(10) und llinca (3) ihren sorgenvollen Alltag. Ihr Zuhause ist
alt, die Fensterscheiben sind defekt oder fehlen ganzlich. Sie
sind mit Plastikfolie diirftig abgedichtet. Alle drei Madchen
teilen sich ein abgenutztes Bett in einem kalten feuchten
Raum.

I m landlichen Dorf Nemteni bestreiten Maria (35) und lon

Unbezahlte Arbeit

lon arbeitet stundenweise als Waldarbeiter ohne Vertrag. Als
Entlohnung erhélt er Holz fir den Eigenbedarf. Dieses kann
er zwar gut gebrauchen, aber seine Familie kann er damit
nicht erndhren. Manchmal ergibt sich fiir ihn eine zusatzliche
Verdienstmdoglichkeit, indem er als Tagelohner auf dem Bau
arbeiten kann. Es gibt aber viele Tage, an denen lon kein Geld
verdient. Maria, die sich um die Kinder und um ein Schaf kiim-
mert, wiirde sehr gerne in solchen Zeiten einer Arbeit nach-
gehen, um die Liicke zu fiillen, aber es ist aussichtslos. Der
monatliche Zustupf von 75 Franken von Marias Schwester ist
das einzige feste Einkommen.

Diaconia Report 06/2024

Betten fiir die Kinder

Mit neuen Fenstern schenken wir Familie Cretu
ein wind- und wettergeschiitztes Zuhause. Die
drei Madchen sollen ein eigenes Bett erhalten
und bei genligend hohem Spendeneingang
kaufen wir lon Arbeitsgerate fir seine Arbeit
im Wald und die Renovierungen seines
Hauses. Mit 2 800 Franken wird dieses fiir sie
unerreichbare Ziel, Realitat. Als zusatzliche,
langerfristige Unterstiitzung wiinschen sich
die Eltern eine Patenschaft fiir ihre Kinder
(siehe letzte Seite).

Helfen auch Sie mit, das Unerreichbare
erreichbar zu machen? Herzlichen Dank fur
Ihre tatkraftige Unterstiitzung.

Betten fiir die Cretu-Kinder -
Projekt Nr. 4383
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Ein Sonnenschein

Die alleinerziehende und von Krankheit gezeichnete Mutter steckt all ihre Liebe
in die Erziehung ihres Sohnes Arman. Es macht sie traurig, ihn oft hungrig und
schlecht gekleidet leiden zu sehen. Diaconia kann die Augen vor diesem Elend

nicht verschliessen und bietet Hand.

Familie hineingeboren. Sie wuchs mit ihrem Bru-

der zusammen bei ihrer Mutter auf. Ohne Vater und
Versorger war ihre Kindheit gepragt von Verzicht und Pro-
blemen. Nune war 10 Jahre alt, als bei ihr eine Wirbelsau-
lenverkriimmung (Skoliose) diagnostiziert wurde. Als die
Schmerzen unertraglich wurden, brach sie mit 13 Jahren die
Schule ab. Das Geld fir weitere medizinische Abklarungen
und die notwendigen Behandlungen konnte ihre Mutter
nicht aufbringen. Trotz starken Riickenschmerzen verrich-
tete sie mit ihrem Bruder Gartenarbeiten, um ihre Mutter
finanziell zu entlasten. Nune hatte die Hoffnung verloren,
jemals eine eigene Familie griinden und ein gliickliches,
unbeschwertes Leben fiihren zu kénnen.

N une Hovhannisyan (34) wurde in eine sehr arme

Neue Hoffnung durch Heirat

Mit 30 Jahren lernte Nune ihren Mann Sargis (36) kennen.
Er lebte zuvor viele Jahre lang in Griechenland. Die beiden
heirateten und wollten eine Familie griinden. Sargis fand
in einer nahegelegenen Fabrik Arbeit und kiimmerte sich
um seine Frau. Die Frischvermahlte konnte ihr Gliick kaum
fassen und freute sich tber ihr neues Leben.

Kurze Freude

Nune war im siebten Monat schwanger, als ihr Ehemann sie
vor die Tatsache stellte, wegen gesundheitlichen Abklarun-
gen fir einen Monat nach Griechenland zu verreisen. Nach
ersten Zweifeln vertraute sie ihm aber und liess ihn gehen.
Zu Beginn telefonierte Sargis regelmdssig, doch schon
nach kurzer Zeit meldete er sich nicht mehr und ignorierte
Nunes Anrufe. Auf sich allein gestellt gebar sie ihren Sohn
Arman (3). Ihr Traum von einer intakten Familie zerbrach in-
nert weniger Monate.

Arman ihr Sonnenschein

Nune verzichtet Arman zuliebe oft auf ihr Essen. Sie ist dies
aus ihrer Kindheit gewohnt. Was ihr aber unglaublich zu-
setzt ist, dass ihr Sohn trotzdem sehr oft hungrig ins Bett
gehen muss. Ungeachtet ihrer Riickenschmerzen und der
arztlich attestierten Arbeitsunfahigkeit unternimmt sie al-
les, um flr ihren Sonnenschein zu sorgen. Sie sammelt Holz
und Abfall, um den Ofen zu beheizen und geht von Tiir zu
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Tir, um Lebensmittel und Kleidung fiir Arman zu erbetteln.
Das einzige regelmassige Einkommen von 78 Franken aus
der IV-Rente reicht hinten und vorne nicht, um Uber die
Runden zu kommen. Die beiden leben in einer alten Miet-
wohnung. Nunes Bruder tGbernimmt einen Teil der Miete
von 52 Franken. Im kommenden September ist Arman alt
genug fir den Kindergarten, dann will die Mutter einer
Arbeit nachgehen.

Die Augen von Arman sollen weiter strahlen
Bis es so weit ist, Uberbriicken wir diese
Durststrecke und ibernehmen fiir einige Monate
die Mietkosten und versorgen Nune und Arman
mit gentigend Lebensmitteln und Kleidern. Mit

2 600 Franken helfen auch Sie mit, dass Arman
weiter strahlen kann und die beiden in unserem
Leuchtturm Uber eine langere Zeit Hilfe und
Beratung erhalten. Herzlichen Dank.

Lebensgeschichte von Nune Hovhannisyan -
Projekt Nr. 4384
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Ein Gemeinschaftswerk
fuir die Zukunft

Nutztiere schenken neue Perspektive flir ein selbststdndiges Leben

weglosen Situationen langerfristig zu helfen.

Als Hilfswerk greifen wir fiir eine zielgerich-
tete und effektive Linderung der Not seit langer
Zeit auf unsere Tieraktion zuriick. Diese bietet den
Hilfsbedirftigen eine solide Grundexistenz. Es be-
steht damit die Moglichkeit, eine eigene kleine
Nutztierhaltung fir den Eigenbedarf zu betreiben
und den Uberschuss gegen andere Lebensmittel
zu tauschen oder einen Zuchtbetrieb aufzubauen,
um vollstandig davon leben zu kdnnen. Die ge-
meinsame Aufgabe und die damit verbundene
Wertschdatzung machen diese Art zu helfen sehr
attraktiv und nachhaltig.

E s gibt verschiede Wege, Menschen in aus-

Diese Hilfe zur Selbsthilfe wollen wir auch Elena
Vasilache (39) und Vadim Murgulet (26) mit ihren
4 Kindern Stas (10), lonela (5), Dumitrita (4) und
Vlada (2) ermoglichen. Die 6-kopfige Familie lebt
in einem alten Haus mit nur 2 Rdumen. Die Tur und
die Fenster sind morsch und undicht. Im Inneren
wird auf einem Holzofen gekocht, die Betten sind
defekt und dienen hdchstens noch als Brennholz
und die Matratzen haben ausgedient.

Ein gliickliches Ehepaar kampft Seite an Seite
Elena sagt, Vadim sei der wunderbarste Mann. Er
hilft ihr bei allem, was sie braucht, und tut sein
Bestes, damit die Kinder taglich etwas zu essen be-
kommen. Dies ist flir sie von besonders grossem
Wert. Denn ihr friiherer Ehemann, von dem sie Stas
mit in die Ehe gebracht hat, war Alkoholiker und
oft aggressiv, was die Beziehung scheitern liess.
Das Paar arbeitet tagsliber abwechslungsweise,
damit immer jemand bei den Kindern ist. Sie tber-
nehmen Gelegenheitsjobs und verdienen zusam-
men um die 500 Franken pro Monat. Dies reicht
nur notdurftig aus, um die ganze Familie zu erndh-
ren. Als gelernter Baumeister wiinscht sich Vadim,
sein Potenzial an Wissen und Erfahrungen in der
Nachbarschaft und in den umliegenden Dérfern in
der Baubranche einsetzen zu kénnen. Dafir fehlt
ihm jedoch das nétige Werkzeug.
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Unser Hilfsangebot ist vielseitig

Wir schenken der Familie zur Sicherung ihrer
Grundexistenz Nutztiere aus unserer Aktion «Einmal
Spenden — Zweimal Helfen» und nehmen die 4 Kinder in
unser Patenschaftsprogramm auf (siehe Seite 12).
Dank lhrer gltigen Mithilfe schenken wir mit einer
Spendensumme von 2 500 Franken der Familie neue
Betten und eine Waschmaschine.

Mit diesen Hilfsmassnahmen ist es Vadim mdglich,
selbst fiir die Kosten der Werkzeuge, die er fiir seine
zukinftigen auswartigen Bauarbeiten bendtigt,
aufzukommen. Er wird auch in der Lage sein, die
notigen Renovierungen am Haus vorzunehmen.

Aufbauhilfe mit Zukunft - Projekt Nr. 4385
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Patenschaften

Armenien Moldawien

Dumitrita M.
w., 07.11.2019

Aghwan B. Awet P.
m., 09.10.2019 m., 27.01.2017

Geworg K. Nare B. Ilinca C. lonela M.
m., 06.09.2018 w., 28.10.2013 w., 01.06.2020 w., 10.09.2018

MMPRN
Nare R. Schoghik M. lonlea S. Mihaela C.
w., 17.06.2013 w., 30.03.2017 w, 19.01.2016 w. 25.07.2013

Sona A. Wladimir D. Stas V. Vlada M.
w.,, 23.10.2014 m., 23.09.2017 m., 15.09.2013 w., 23.06.2021

NOT LINDERN UND STEUERN SPAREN

Ja ' Ich iibernehme die Patenschaft fiir ein bediirftiges Kind, Diaconia ist von den Steuern befreit. Spen-
[ ]

von Fr. 50.- monatlich. Senden Sie mir die Unterlagen fiir

den kdnnen in der ganzen Schweiz steuer-
lich in Abzug gebracht werden.

Name des Kindes:

Diaconia Internationale Hilfe
Christliches Hilfswerk

Familie/Herr/Frau:

Name/Vorname: Léwenplatz 15, 5712 Beinwil am See

Strasse: Tel.: 062 771 05 50

PLZ/Ort: E-Mail: .paten.@dlaconla.org
www.diaconia.org

Telefon: Geb.Dat.: a 5

Unterschrift: Datum: g D IA CO NIA

Internationale Hilfe

(Bitte an nebenstehende Adresse einsenden)



