"La scéne est un merveilleux outils pour
révéler au monde qui nous sommes."
Héléna monte sur scene depuis quelle
est petite. Et sans le savoir elle
développe de vraies compétences : oser
s'exprimer, accepter sa voix et s'en
servir comme d'une puissante alliée,
sortir de sa zone de confort pour
I'agrandir, gérer son stress, supprimer
I'auto-critique, etc ...

Munie  aujourd’hui  d'une  solide
expérience en temps que pédagogue et
des précieux outils que sont le Chant et
la Scéne, Héléna accompagne des
dizaines de personnes a révéler au
monde qui elles sont.
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Accompagnement personnalisé

Vous souhaitez faire de votre voix une véritable alliée ?
Vous étes conscient(e) qu‘une meilleure relation avec votre voix aura un impact
positif sur votre vie professionnelle mais également personnelle ?

Les accompagnements “ ECLOSION “, “ ENVOL" et “ ECLAT “ sont prévus pour
s‘adapter parfaitement a votre profil et a vos objectifs. Chant collectif,
accompagnement a la scéne, enregistrement en studio, choisissez votre prochaine
transformation !

282 ensolo ou duo (© 1hparsemaine @ en savoir plus.

Animations Musicales

Une ambiance musicale pétillante, fraiche et élaborée pour accompagner vos événements
privés, cocktails, repas, ou tout simplement pour surprendre vos invités ! Héléna vous
propose 3 formules différentes pour vos évenements :

e Blind Test musical pour fédérer les participants

e Karaoké live pour offrir un moment inoubliable

e Concert Live par le Trio Yucca idéale pour ajouter une dose de bonne humeur lors
d’une soirée

Jusqu’a 200 personnes une soirée en savoir plus

Intervention en entreprise

Vous souhaitez profiter de I'impact du chant pour :
e augmenter le bien-étre des salariés avec une chorale d’entreprise ?
e développer la confiance et I'impact des prises de parole de vos employés avec une
formation ?
e renforcer la communication et la cohésion avec une activité Team Building ?
Vous étes au bon endroit !

a définir selon

Jusqu’a 60 personnes
q P votre demande

en savoir plus



https://yucca-musique.jimdosite.com/
https://yucca-musique.jimdosite.com/
https://www.aubedelart.fr/chanter-pour-s-exprimer-avec-impact/
https://www.aubedelart.fr/chanter-pour-s-exprimer-avec-impact/
https://www.aubedelart.fr/
https://www.aubedelart.fr/

Vos précieux retours

Envie de prendre du temps pour vous ? Les Les cours d'Hélena sont bluffants !!!

cours de chant avec Helena font un bien fou,j Comment fait-elle pour que chanter a

elle s'adapte au niveau de chacun méme au plusieurs devienne si simple ?

plus débutant avec une patience incroyable. § Une furieuse envie de démocratiser le chant

Gain de conflance en soi garanti ! et de le rendre accessible ? Une sacrée

Super prof, chanteuse et humaine :) panoplie d'indications précises et de "trucs”

Foncez corporels qui parlent a tous ? Une énergie qui
porte, qui swinguer et qui met en joie ?
Je n'en sais rien... pour moi, c'est une vraie fée
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Helena est une cheffe de choeur incroyable, son
accompagnement rend tout un panel de chansons
accessibles. Tout parait plus simple avec ses
conseils et ses explications, les cours sont toujours
dans une ambiance détendu avec résultats a la clé.
Toujours le sourire, cest un vrai rayon de soleil &

Je recommande vivement !

Je prends des cours de chant individuels avec
Hélena chaque semaine depuis un an et demi. Elle
m'accompagne dans la découverte et la maitrise de
ma voix avec beaucoup de pédagogie. Héléna est
une professeure a I'écoute de ses éléves et toujours
rayonnante.

Contact: Site internet :
helena.demissie@gmail.com chanterpourexister.fr
Héléna Demissie : Instagram .

06 7309 94 12 helena_chant_chorale
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