Liethe Crage,
Wir bieten lhnen eine reichhaltige Auswahl

an griechisch-mediterranen Speisen,

die aus frisch auserlesenen Produkten zubereitet werden.

Daher garantieren wir,
dass Sie immer héchste Qualitat erhalten,
denn unser Ziel ist es, Sie jederzeit zu verwdhnen.
Wir Bitten um Verstdndnis, wenn es Mal etwas ldnger dauern sollte,

da die Speisen frisch zubereiten werden.

Wir winschen |hnen einen angenehmen Aufenthalt

und erholsame Stunden in unserem Haus.

lhr Kreta - Team

Sl

RESTAURANT

Lohrerlen 41 - 42279 Wuppertal

Tel. 0202 25322322
www.kreta-restaurant.com
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HUHNERSUPPE £.13. . . . . o o o oo o e e e 5,00
GULASCHSUPPE A F13.. . . o o v o o e e e e e e e 5,00
TOMATENSUPPE AFC M5 « o & v oo e e e e e e e e e e 5,00
ZWIEBELSUPPE fL. . . . . . o o o 5,00

OLIVENG . . . . . . s 5,50
PEPERONI: . . . . . . . e 4,50
TZATZIKl@. . . . . . o e e 5,50
milder Joghurt mit Gurken und Knoblauch

TARAMAS cpG).. . . o v o o e e, 5,50
Fischrogenspezialitat nach altem Rezept

TIROCHTIPITl@ . . . . . . o o o e e e s e s e e 5,50
pikante Schafkdse-Creme

FETA G . . . . . o o s e e e 5,50
feiner, milder Schafskase

DOLMADAKIA@ . . . . . . o e e 6,50

traditionell gefiillte Weinblatter serviert mit Tzatziki
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GEGRILLTE PEPERONIlce . . . . . . . . . o oo oo 6,50
mit Knoblauch

SAGANAKI aco . .« o o o oo 6,50
leicht panierter Schafskése

SAGANAKI UBERBACKEN ACG.. « + « v v o v oo i e e e 7,00

milder, Uberbackener Schafskase mit Knoblauch
und Sauce Bernaise

DOLMADAKIA BERNAISExca . . . . . o o v v v oo e s s 7,50
gefillte Weinbl&tter mit Sauce Bernaise Uberbacken
SAGANAKI-MUSCHELNwG) . . . . . . o o o oo o s 9,00

Muschelfleisch in wiirziger Tomatensauce,
mit feinem Schafskdse abgerundet

SKORDALIA . . . . . 5,50
griechische Kartoffel-Knoblauchspezialitat
ZUCCHINI GEBRATEN@. . . . . . . . . . . .o o oo 7,50

Zucchini in wirziger Tomatensauce
mit feinem Schafskédse abgerundet

AUBERGINEN GEBRATEN®G . . . . .. . . .. ... ... ..... 7,50
Auberginen in wiirziger Tomatensauce
mit feinem Schafskédse abgerundet

PAPRIKA GEBRATEN ) . . . . . . . . . . . e 7,50
Paprika in wirziger Tomatensauce
mit feinem Schafskédse abgerundet

SOMMERPLATTE ) . . . . . . o o o i e o i s it s s 9,50
mit gebratener Zucchini, Paprika, Auberginen
und feinem Schafskase, dazu Tzatziki

VORSPEISENPLATTE KALT / WARM @ce . . . v v v v o v o oo o 9,50

Gemischte griechische Vorspeise

Satare

GRIECHISCHER BAUERNSALAT ) . . . . . ... .. ... ... ... 12,50
Choriatiki

THUNFISCHSALAT 0o . . . . . o o oo e e e e e e e 10,50
frischer gemischter Salat mit Thunfisch und Ei

SALAT ,HAWAII". . . . . . 12,50
frischer gemischter Salat mit Ananas und Putenbrustfilet

CHEFSALAT 15€0. « « « v v v v e e e e e e e e e e e 11,50

frischer gemischter Salat mit Schinken, Kase und Ei
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GYROS MIT GRIECHISCHER BAUERNWURST 4w . . . . . . . . . ..

mit Pommes und Salat

PITAGYROS OFFEN@®a . . . . . . . . .o oo o oo
GYROS-TELLER. . . . . . . . .. . . o oo

mit Pommes und Salat

GYROS-TELLER MIT TZATZIKl@). . . . . . .. .. ... ... ...

mit Pommes, Tzatziki und Salat

SOUZOUKI-TELLER . . . . . . . .. .. . . . . ...

Hackfleischspezialitat, 4 Stick mit Pommes und Salat

SOUVLAKI-TELLER. . . . . . . . .. .. . . . o ...

SchweinefleischspieBe mit Pommes und Salat

RINDERLEBER-TELLER. . . . . . . . ... ... ... ... .....

mit Réstzwiebeln, Pommes und Salat

LAMMKOTELETTS . . . . . . . . . . . e
5 Stlick mit griinen Bohnen und Salat

SCHWEINEKOTELETTS . . . . . . . . . . . oo
2 Stlick mit dicken Bohnen und Salat

HAHNCHENBRUSTFILET. . . . . . . . . ... ... ... ......

mit Pommes und Salat

PUTENBRUSTFILET. . . . . . . . . ... ... .. . .. .. ...

mit Pommes und Salat

HAHNCHENBRUSTFILET METAXA@© . . . « v o v oo oo e e e

mit Metaxasauce, Pommes und Salat

PUTENBRUSTFILET METAXA@ . . . . . . . . . ... . .. ...

mit Metaxasauce, Pommes und Salat

SCHWEINEFILET KRAUTERBUTTER 6. . . . . v v v v o e
mit Krauterbutter, Pommes und Salat

SCHWEINEFILET METAXA®G). . . . . .« o o o e o v e e e
mit Metaxasauce, Pommes und Salat

BIFTEKI GEFULLT (c0) « « « v v v v e e e e e e e e e
griechische Hackfleischspezialitat, gefullt mit
mildem Schafskase, dazu Pommes und Salat

BAUERNSPIESS: 2@ . . . . . . . . . e
mariniertes Schweinefleisch mit Peperoni, Zwiebeln
und Schafskase, dazu Pommes und Salat

GRIECHISCHE BAUERNWURST 26 . . . . . . . .. ... ... ...

mit Pommes, Tzaziki und Salat

11,80

12,80
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RUMPSTEAK KRAUTERBUTTER . . . . . . . . . v v v oo 23,50
mit Krduterbutter, Pommes und Salat

RUMPSTEAK ROSTZWIEBELN. . . . . . . . . . . . . i .. 27,50
mit Réstzwiebeln, dicken Bohnen und Salat

RUMPSTEAK METAXA@ . . . . . . . . . . . i oo e e 26,50

mit Metaxasauce, Rostkartoffeln und Salat

Gyros - Spegialifizen

GYROS, 1 SOUVLAKI@G) . . . . . . o e s e e e 13,90
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GYROS, 2 STUCK LEBER@). . . . .« v oo oot 14,50
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GYROS, 2SOUZOUKIl @) . . . . . v v o o 13,90
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GYROS, 1 SCHWEINESTEAK @ . . . . . . . . . . . . . . ... ... 13,90
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GYROS, 1 SCHWEINEKOTELETT . . . . . . . . . . . . ... .... 13,90
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GYROS, 2 LAMMKOTELETTS ) . . . . . . .« o v v v v ot oo 15,50
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GYROS, 2 SCHWEINEFILETS o . . . . . . . . . . . . .. ... .. 13,90
mit Pommes, Salat und Tzatziki
GRILLTELLER SCHWEINESTEAK ). . . . . . . . . . . . . .. .... 16,50

mit Gyros, Schweinesteak, Souzouki, Lammkotelett,
Pommes, Salat und Tzatziki

GRILLTELLER SOUVLAKl ). . . . . . . . . . . o oo e 16,50
mit Souvlaki, Gyros, Souzouki, Lammkotelett,
Pommes, Salat und Tzatziki

KRETA-PLATTE FUR 2 PERS.** ) . . . . . . v v v i i i . 32,00
Gyros, 2 Lammkoteletts, 2 Souzouki, 2 Schweinesteaks,
Pommes, Salat und Tzatziki

HERAKLION-PLATTE FUR 2 PERS.**@c) . . . . . . . . v v v v . .. 33,00
Gyros, 2 Souvlaki, 2 Souzouki, 2 Lammkoteletts,
Pommes, Salat und Tzatziki

CHANIA-PLATTE FUR 2 PERS.**G). . . . . o v v o i it 33,00
2 Schweinekoteletts, 2 Lammkoteletts, 2 Souzouki,
Gyros, Dicke Bohnen, Salat und Tzatziki

CHERSONISSOS-PLATTE FUR 2 PERS.**@).. . . . . . . . o o v .. 33,00
2 Stiick Leber, Gyros, 2 Souzouki, 2 Lammkoteletts,
grine Bohnen, Salat und Tzatziki

**auf Wunsch auch fiir weitere Personen
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mit Gouda K&se 1 liberbacken, dazu Réstkartoffeln und Salat

GYROS METAXA 1 in Metaxasauce . . . . . . . v v v v v v v v v .. 12,50
SOUZOUKI TOMATEN 1 ) 3 Stiick in Tomatensauce. . . . . . . . . .. 12,00
HAHNCHENBRUSTFILET METAXA 1 @ in Metaxasauce. . . . . . . . . 15,50
PUTENSTEAK METAXA 1@ in Metaxasauce. . . . . . . v v o v o . .. 16,50

auf Wunsch auch Vegan (mit veganem Kase und Sahne) 1

SPINATAUFLAUF mit Nudelnt@ae. . . . . . .. .. .. . . .. .. 10,50
BROCCOLIAUFLAUF 1) . . . . . . . o oo i e 8,50
SPINATAUFLAUF 1o . . . . . . . . . oo o o o 9,50

Sehnityel - Spegiatifizen

SCHNITZEL WIENER ART x0) . . . . v v v o v o e e e e e e 9,50
mit Pommes und Salat
JAGERSCHNITZEL2ACFL -« « « v o o e e e e e e e e e 11,50
mit Pommes und Salat
ZIGEUNERSCHNITZEL2acry. - « « v v o o o e e o e s s e s e 11,50
mit Pommes und Salat
METAXASCHNITZEL ace. . . . . v v v o o e o e e e e e e e 11,50
mit Pommes und Salat
HAWAIISCHNITZEL 1 sace - . .« o o o v o o e e e o s e e e e 12,50

mit Rostkartoffeln, Ananas, Schinken,
Gouda Kase Uberbacken, dazu Salat

SCHNITZEL ,,KRETA" 12ac6. . « . v v v v v e o e o e e e e e 15,50
mit Rostkartoffeln, Spinat, Peperoni, Sauce Bernaise
und Kase Uberbacken, dazu Salat

SCHNITZEL BROCCOLlI1(aca. « - v v v v o o e e i e s e s e 15,50
mit Sauce Hollandaise, Kase Uberbacken
mit Pommes und Salat
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SPAGHETTI MIT BUTTER® . . . . . . . . . .. . ... ... ..... 6,00
SPAGHETTI NAPOLIw. . . . . . . . . . o o oo 7,00
mit hausgemachter Tomatensauce

SPAGHETTI BOLOGNESE . . . . . . . . . . ... ... .. .... 9,00
mit hausgemachter Hackfleischsauce

SPAGHETTI CARBONARAs@ace . . . . . . . . . . . . .. ... .. 9,50
mit gekochtem Schinken und Ei

LASAGNE ALFORNO @G . . . . . . o v o i e e e e e e 8,50
Nudelauflauf

(Nudelgerichte ohne Salat)

KALAMARES ® . . . . . . . . e 14,50
mit Rostkartoffeln und Salat
FORELLE ) . . . . . . . . e 12,50
mit Rostkartoffeln und Salat
ROTBARSCHFILET o . . . . . . . . . . o o e e e 12,50
mit Rostkartoffeln und Salat
SCAMPIS 6 STUCK @) . . . . . . . . o s 18,50

mit Rostkartoffeln und Salat

[ wngere Lleinen é_@?‘&

bis 14 Jahre

KL. GYROS-TELLER MIT TZATZIKl@ . . . . . . . . . . . . ... ... 6,50
mit Tzatziki, Pommes und Salat

Kl. GYROS-TELLER . . . . . . . . . . . . o 5,50
mit Pommes und Salat

KL. SCHNITZEL WIENER ART o . . . . . . . o o o v o v s o 5,50
mit Pommes und Salat

KL. SOUZOUKAKIA . . . . . . . . e 5,50

griechische Hackfleischballchen mit Pommes und Salat
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Alle Gerichte werden mit Pommes frites
und einem frischen, gemischten Salat serviert

GYROS-TELLER . . . . . . . . . . ... ... ... ... 9,50
GYROS-TELLERw . . . . . . . . . . 9,90
mit Tzatziki

GYROS UBERBACKEN 1) . « « . v v v ovi et 11,50
mit Metaxasauce und Gouda Kase

SOUVLAKI-TELLER . . . . . . . . . . . ... ... ... ....... 9,50
BIFTEKI GEFULLT a0 . . .« v o o oo e e e e e e 11,50
SCHWEINEKOTELETT. . . . . . . . . . .. ... ... ........ 8,50
LAMMKOTELETTS (3STUCK) . . . . . . . . . .. .. ... ..... 12,50
HAHNCHENBRUSTFILET MIT TZATZIKl @) . . . . . . . . . .. .. .. 9,50
GRIECHISCHE BAUERNWURST @ . . . . . . . .. . ... ... .. 8,50

JOGHURT ). . . . . o e 4,50
mit Walnissen und Honig

GEMISCHTES EIS SCHOKO 1266 . . . . v v v v v v o v oo o e 4,20
mit Schokoladensauce

GEMISCHTES EIS KIRSCHEN@Gn . . . . . . . . . . . ... .. .... 4,80

mit heiBBen Kirschen

POMMES . . . . . .. .. 2,50 JAGERSAUCEf. . . . . . 3,00
ROSTKARTOFFELN . . . 2,80 ZIGEUNERSAUCEF12. . . 3,00
REIS. . .......... 2,80 METAXASAUCE . . . .. 3,00
KROKETTEN . . . . . .. 2,80 PFEFFERSAUCEf:». . . . 3,00
ROSTZWIEBELN . . . . . 1,50 SAUCE HOLLANDAISE«f:23,00
DICKE BOHNEN . . . . . 5,50 SAUCE BERNAISE cri12. . 3,00
GRUNE BOHNEN . . . . 5,50 MAYO / KETCHUP . . . . 0,50

SCHLAG TZAZIKl ¢ . . . 2,20




0,31 0,51
BITBURGER PILS VOM FASS aan . . . . . o o o o o oo oo 2,60 ... 3,80
BENEDIKTER HELL VOM FASS Ay, . . . . . . . .. ... ... 2,60 ... 3,80
FRANKENHEIM ALT@aan. . . . o o o v v oo e s e e 2,60 ... 3,80
RADLER 1aany . . . o o o o o 2,60 ... 3,80
ALSTER 13110aA10. . .« v o o o e e e 2,60 . .. 3,80
KREFELDER 1911 aA) .« v« v v v o o o o e e e e e e 2,60 . .. 3,80
PILS SCHUSS aan . . . . . o o o o o oo 2,60 ... 3,80
PILS COLA 1911 (AAD .« v v v o o e e e e e e e e e e 2,60 . .. 3,80
ALT SCHUSS aan. . . o o o o o e e e e 2,60 . .. 3,80
HEFEWEIZEN aan . . . . . . o o oo o e s s e s 3,80
HEFEWEIZEN DUNKEL aan. . . . . . . . o o . o000 mmmees 3,80
HEFEWEIZEN ALKOHOLFRElaan . . . . . . . . . . o .. . = 3,80
MALZTRUNK® . . . . . o o e 250 .. . -
ALKOHOLFREIES RADLER @A) . . . . . o o o o o oo oo o 280 .. . -
ALKOHOLFREIES BIER @A) . . . . . . . o o o o oo oo 280 .. . -
KOSTRITZER SCHWARZBIER A . . . o . o v v oo oo e o 280 .. . -

éﬂm
Karaffe Karaffe
ROTWEINE 0,21 051 WEISSWEINE 0,21 051
HAUSWEIN trockeno . . . 4,00 8,50 HAUSWEIN trockeno) . 4,00 8,50
IMIGLYKOS lieblichoy . . . 4,00 8,50 IMIGLYKOS lieblichoy. . 4,00 8,50
MAVRODAPHNE Likérwein 5,50 9,50 RETSINA geharzto) . . . 4,00 8,50
ROSE trockeno) . . . . . . 4,00 38,50 WEINSCHORLE©) . . . 3,50 7,00
_\@MJ‘W

BAILEYS @ . . .. ... ... .. 2,50 SAMBUCA . ... .. .... 3,00
APFELKORN . ... ... ... 2,50 KORN . .. ... ...... 2,50
FERNET MENTA .. .. ... .. 2,50 METAXA . . ... ... ... 3,00
FERNET BRANCA . . .. .. .. 2,50 VODKA ... ... ...... 2,50
GRAPPA . . . . ... ... ... 2,50 ouzo ............. 2,00
JAGERMEISTER . . ... .. .. 3,00 PILAVAS OUzZO ... ... .. 4,50
BANANENLIKOR . . ... ... 2,50 RAMAZzOTTI .. ... ... 2,50



_Ahohotfiece (reptiinte

0,21 0,31 0,51
COCA COLA 1911/ LIGHT 18911 / ZERO 18911 . . . . . . 1,70. .. 2,50 ... 3,50
FANTA 01 . o 0 0 oo oo 1,70. .. 2,50 ... 3,50
SPRITEw . . . . . . .. . o 1,70. .. 250 ... 3,50
SPEZl1391 . . . . oo 1,70. .. 250 ... 3,50
APFELSCHORLE. . . . . ... .. ... ... ..... 1,70. .. 2,50 . .. 3,50
ORANGENSAFT. . . . . .. ... ... ... ..., 2,30. . . - R
APFELSAFT . . . . . .. ... .. .. oo 2,30. . . - R
JOHANNISBEERSAFT. . . . . ... ... ... .... 2,30. . . - R
TRAUBENSAFT . . . . . ... ... .. .. ...... 2,30. . . - R
KIRSCHNEKTAR.. . . . . . . .. .. ... .. ... .. 2,30. . . - R
JOHANNISBEERSCHORLE . . . . . . . ... ... .. 2,30. . . - ... 5,00
TRAUBENSAFTSCHORLE. . . . . ... ... ... .. 2,30. . . - ... 500
KIRSCHSAFTSCHORLE . . . . . . ... ... ... .. 2,30. . . - ... 500
SCHWEPPES BITTERLEMON. . . . . . ... ... .. 2,30. . . - R
SCHWEPPES GINGERALE . . . . .. ... ... ... 2,30. . . - R

WASSER . . . . . . ... .o 1,80. . . 5,50
WASSERSTILL. . . . . ... ... ... ... ..... 1,80. . . 5,50

TASSE KAFFEE. . . . . . . . . . . . 2,00

CAPPUCCINO . . . . . . e 2,30

LATTE MACCHIATO. . . . . . . e e 2,30

MILCHKAFFEE. . . . . . . . . . 2,30

GRIECHISCHER MOCCA . . . . . . e 2,00

TASSETEE. . . . . . . . . . e 1,80
Allergene:

(A) Enthalt Weizen (Gluten) | (A1) Enthalt Gerste | (B) Enthalt Krebstiere | (C) Enthélt Ei | (D) Enthélt Fisch
(E) Enthalt Erdniisse | (F) Enthalt Soja | (G) Enthalt Milch oder Laktose | (H) Schalenfriichte
(L) Enthalt Sellerie | (M) Enthéalt Senf | (N) Enthalt Sesam | (P) Enthalt Lupinen
(R) Enthalt Weichtiere | (O) Enthalt Sulfite

Zusatzstoffe:
1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Farbstoffe,
5. Formfleisch-Vorderschinken, 6. geschwarzt, 8. StiBstoffe, 9. koffeinhaltig, 10. chininhaltig,
11. Sduerungsmittel, 12. enthélt eine Phenylaninquelle, 13 Geschmacksverstarker



