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Fortbildung zum zertifizierten Darmtrainer 2.0 (IGAF e.V.) 

Warum es wichtig ist den Darmtrainer 2.0 jetzt anzubieten 

Obwohl das Thema Darm seit einigen Jahren an Bedeutung zugenommen hat und eine Unter-
suchung und Publikation die andere jagt, wird man das Gefühl nicht los, dass wir erst am Anfang 
einer langen Erkenntnis Kette stehen. Wie die Darmgesundheit den gesamten Organismus be-
einflusst, hat mittlerweile einen weiten Raum eingenommen. Dabei nehmen Darmbeschwerden 
keinesfalls ab, sondern legen deutlich zu.

Funktionsstörungen wie Reizdarm, Reizmagen oder Reizgalle sind ein häufiger Grund für eine 
Konsultation und stellen für die Betroffenen ein langes Leid dar. Daneben nehmen auch die chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen deutlich zu. Mikroskopische Colitiden sind mittlerweile fast 
genauso häufig wie Morbus Crohn und Colitis ulcerosa. All diesen Erkrankungsbildern kann eine  
Dysbiose des Darms vorausgehen, die sich auch in einem SIBO Syndrom zeigen kann. Bei der  
Entstehung einer Dysbiose spielen Ernährung, Stress, hormonelle Einflüsse, die orale Mundflora,  
Medikamente sowie weitere Faktoren eine Rolle. 

Damit verbunden sind neue Herausforderungen für die naturheilkundlichen Therapeuten in der 
Diagnostik, Differentialdiagnostik und Therapie.

 
Ich freue mich auf Ihre Teilnahme, Ihre Nicola Gruber

Nicola Gruber,
Heilpraktikerin und 
Pharmareferentin
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Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

Warum es wichtig ist, das Thema Longevity  
noch mehr in den therapeutischen Fokus zu rücken …

Lange Zeit lag der Fokus der modernen Medizin auf der Akutversorgung und der Behandlung 
bereits manifestierter Erkrankungen. Heute erkennen wir jedoch zunehmend die Notwendigkeit, 
gesundheitliche Prozesse früher zu erfassen und gezielt zu beeinflussen – insbesondere im Hin-
blick auf das gesunde Altern.

 
Longevity – die aktive Förderung von Gesundheit und Vitalität bis ins hohe Alter – ist dabei kein  
bloßer Lifestyle-Trend, sondern ein medizinisch relevantes Konzept mit hoher therapeutischer  
Relevanz. Gerade im naturheilkundlichen Kontext ergeben sich zahlreiche Möglichkeiten, präventive 
und regenerative Maßnahmen wirksam zu kombinieren: etwa über Ernährung, Mikronährstoffmedi-
zin, Phytotherapie, Stressregulation oder mitochondriale Unterstützung.

Die Zahl chronischer Erkrankungen im Alter steigt, ebenso das Bedürfnis der Patienten nach 
präventiven, ganzheitlichen Ansätzen. Die Fortbildung zum Longevity Trainer vermittelt in neun 
Modulen praxisnahes, wissenschaftlich fundiertes Wissen – eine wertvolle Grundlage für alle 
Therapeuten und Apotheker, die ihre Patienten auf dem Weg zu mehr Gesundheit und Lebens-
qualität begleiten möchten.

 
Ich freue mich auf Ihre Teilnahme, Ihr Goran Stojmenovic

Dr. med.  
Goran Stojmenovic,
med.-wissenschaftliche  
Leitung des  
Dr. Pol Henry Campus

Fachliche Leitung: Dr. med. Goran Stojmenovic

-zertifiziert
Kammer- &

  9 Online-Seminare 
  290,00 EUR Gebühr
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Unter der fachlichen Leitung von Dr. med. Goran Stojmenovic

Top-Dozenten für jedes Online-Seminar

-zertifiziert
Kammer- &

  9 Online-Seminare 
  290,00 EUR Gebühr

Dr. med. Goran Stojmenovic ist Facharzt für Allgemeinmedizin. Nach verschiedenen Stationen, u. a. in der 
Schweiz, praktiziert er seit 2008 als niedergelassener Facharzt für Allgemeinmedizin in München. Neben der  
Fachkunde für Naturheilverfahren und Ernährungsmedizin liegt sein Fokus auf der funktionellen Medizin.  
Goran Stojmenovic vereint die moderne Schulmedizin mit der funktionellen Medizin. 

Dr. med. Siddhartha Popat, medizinisch-wissenschaftlicher Leiter des Dr. Pol Henry Campus,  
ist seit über 20 Jahren niedergelassener Facharzt für Allgemeinmedizin und 1. Vorsitzender der IGAF e.V.  
(Internationale Gesellschaft für autonome Regulationsforschung). Als erfahrener Mediziner im Bereich  
integrativer und biologischer Medizin leitete er Fort- und Weiterbildungen auf der ganzen Welt. 

Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs ist selbstständige Apothekerin und spezialisiert auf Gemmotherapie,  
die Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler sowie Detoxing und Entgiftung. Durch Ihre Praktikumsassistenz  
an der Universität Würzburg und ihre Lehrtätigkeit an der PTA-Schule Kulmbach entdeckte Susanne Heinrichs  
ihr Talent, komplexe Sachverhalte anschaulich und lebendig zu vermitteln.  

Dr. rer. nat. Thomas Fendert ist selbstständiger Apotheker und anerkannter Experte in Sachen Spengler-
san- und Gemmotherapie in Deutschland. Seit 2007 ist er zusätzlich als Seminarleiter für Homöopathie an der 
Julius-Maximilians-Universität Würzburg im Fachbereich Pharmazie tätig. Er betrachtet die unterschiedlichen 
Ansätze der Naturheilkunde, um individuelle Lösungen für Therapie und Beratung zu finden.  

Carsten Jung, Heilpraktiker, Physiotherapeut und  Diplom Osteopath, ist seit über 25 Jahren Referent  
für den BDHN und viele renommierte Pharmaunternehmen im In- und Ausland. Seine Therapieschwerpunkte  
liegen sowohl in der Mitochondriale Zelltherapie IHHT, der Burnout-Therapie, der Schmerztherapie, der 
Darmsanierung und der biologischen Tumortherapie als auch in der Chiropraktik und der Osteopathie. 

Niels Schulz-Ruhtenberg, Facharzt für Allgemeinmedizin, Ernährungsmedizin und Sportmedizin ist 
niedergelassener Arzt in Hamburg. Darüber hinaus ist er Referent in der Ärzte-Weiterbildung und hält bundes-
weit Vorträge. Viele Jahre gab er Gesundheits-Seminare für Führungskräfte verschiedener DAX-Unternehmen. 
Als aktiver Triathlet und Ironman-Finisher lebt er die Themen Ernährung, Bewegung und Mindset auch im Alltag.
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Dr. med.  
Siddhartha Popat

Med.-wissenschaftlicher 
Leiter des Dr. Pol Henry 
Campus und   
1. Vorsitzender IGAF e.V.

 	 Die gesamte Ausbildung dauert 4 Wochen und beinhaltet für jede  
	 Fachgruppe 7 Lerneinheiten. Diese werden online absolviert. 

 	 Am Ende jedes Seminares stehen 3 bis 5 Wissensfragen,  
	 die am Folgetag online beantwortet werden müssen. 

 	 Die Seminare finden von 19:30 bis ca. 21:00 Uhr statt.

Abschluss und Zertifizierung 

Die gesamte Fortbildung umfasst 7 Online-Seminare.  
Um die Zertifizierung erhalten zu können, müssen alle  
7 Online-Seminare wahrgenommen werden. 

Nach erfolgreichem Abschluss aller 7 Online- Seminare  
erhalten Sie das Zertifikat „Longevity Trainer (IGAF e.V.).  
Ihr Zertifikat wird Ihnen auf dem Postweg zugesandt. 

Bitte achten Sie daher bei der Anmeldung  
auf die korrekte Versandadresse.

1. Seminar: Psychisches Wohlbefinden und Longevity –  
Naturheilkundliche Anti-Stress-Strategien

2. Seminar: Longevity, der Weg zu einem langen  
und gesunden Leben – ein Überblick

3. Seminar: Lifestyle und Longevity – welche Rolle  
spielen Ernährung, (Schein-)Fasten und Bewegung?

4. Seminar: Erholsamer Schlaf und Longevity –  
Basis für Immunsystem und ganzheitliche Regeneration

5. Seminar: Detox und Longevity – wie Entgiftungsprozesse 
Körper und Zellen nachhaltig schützen

6. Seminar: Zellschutz, oxidativer Stress, Antioxidantien – 
Strategien für gesundes Altern

7. Seminar: Der molekulare Schlüssel zur Langlebigkeit –  
Sirtuinen, Klotho und FOXO

8. Seminar: Mitochondrienmedizin und Autophagie –  
wie Zellerneuerung die Lebensspanne beeinflusst

9. Seminar: Zellverjüngung durch Phosphatidylcholin –  
Therapieansätze für ein längeres Leben

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

Kursstruktur und Seminare

-zertifiziert
Kammer- &

  9 Online-Seminare 
  290,00 EUR Gebühr
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Dr. med. Siddhartha Popat 
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
23. September 2025, Dienstag, 19:30 Uhr

Stress zählt zu den zentralen Einflussfaktoren auf die Gesundheit – sowohl in Bezug auf die psychische Balance als auch auf die 
körperliche Langlebigkeit. Chronische Überforderung kann nicht nur das emotionale Wohlbefinden beeinträchtigen, sondern auch 
regenerative Prozesse hemmen und altersbedingte Veränderungen begünstigen.

Dieses Seminar widmet sich naturheilkundlichen Strategien, die gezielt dazu beitragen können, mit Stress gesünder umzugehen und die 
Selbstregulation des Körpers zu stärken. Im Fokus stehen bewährte pflanzenbasierte Ansätze, die auf Regulation statt Unterdrückung 
setzen und sich flexibel an individuelle Bedürfnisse anpassen lassen.

Anhand konkreter Fallbeispiele und praxiserprobter Konzepte lernen Sie, wie ausgewählte Einzelmittel zur gezielten Stressreduktion 
eingesetzt werden können und in welchen Fällen sich komplexere Rezepturen zur Stabilisierung des vegetativen Nervensystems eignen. 
Ergänzt durch Grundlagen zur Wirkweise adaptogener Pflanzen, der Rolle der Mikronährstoffversorgung und moderner Regulations- 
ansätze, erhalten Sie fundiertes Wissen für Ihre tägliche Praxis.

Erleben Sie, wie Sie mit naturheilkundlichen Mitteln nicht nur akute Belastungen abfedern, sondern langfristig die Resilienz und 
Lebensqualität Ihrer Patientinnen und Patienten stärken können.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

1. Seminar: Stress und Longevity – 
Naturheilkundliche Anti-Stress-Strategien
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Dr. rer. nat. Thomas Fendert 
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
25. September 2025, Donnerstag, 19:30 Uhr

6

Die Erforschung der Langlebigkeit reicht von der Antike bis zur modernen Longevity-Bewegung. Bereits in der Antike erkannten 
Griechen und Chinesen, dass Ernährung, Bewegung und ein ausgeglichener Lebensstil entscheidend für ein langes Leben sind. 
Heutzutage rückt das Wissen um moderne Messsysteme, sogenannte „wearables“ in den Vordergrund, die zuvor unbekannte  
Fortschritte in der Gesundheitsüberwachung und Leistungsoptimierung zu ermöglichen scheinen. 

Themen wie regelmäßige Bewegung, erholsamer Schlaf, ausgewogene Ernährung, turnusmäßige Entgiftung, und mentale Gesundheit 
sind zentrale Longevity-Aspekte, die die Lebensqualität fördern sollen. Der Einfluss von pflanzenbasierter Ernährung und regelmäßiger 
körperlicher Betätigung wird zudem in der heutigen Forschung verstärkt analysiert. Diese Ansätze zeigen, dass eine ganzheitliche  
Betrachtung des Lebensstils entscheidend ist, um die Gesundheit bis ins hohe Alter zu erhalten und die Langlebigkeit zu maximieren. 

Unter Betrachtung aktueller wissenschaftlicher Ergebnisse werden Longevity-Ansätze beleuchtet und eingeschätzt sowie  
naturheilkundliche Hilfestellungen vorgestellt.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

2. Seminar: Longevity, der Weg zu einem  
langen und gesunden Leben – ein Überblick

    Inhalte 	 Seite 2

    Dozenten	 Seite 3

    Kursstruktur 	 Seite 4

    Seminare	 Seite 5

    Anmeldung 	 Seite 14

   SEPA-Formular 	 Seite 15



Niels Schulz-Ruhtenberg, Arzt 
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
29. September 2025, Montag, 19:30 Uhr

Der Sport- und Ernährungsmediziner Niels Schulz-Ruhtenberg gibt in diesem Vortrag spannende Einblicke in die aktuellen  
Erkenntnisse der Langlebigkeitsforschung. Er zeigt auf, wie eine gezielte Kombination aus optimierter Ernährung,  
Vitalstoffversorgung, (Schein-)Fasten und regelmäßiger Bewegung nicht nur die gesunde Lebensspanne verlängern, sondern  
auch die Lebensqualität im Alter deutlich verbessern kann.

Die Forschung rund um das Thema Longevity (Langlebigkeit) hat in den letzten Jahrzehnten erhebliche Fortschritte gemacht.  
Im Mittelpunkt stehen dabei wissenschaftlich fundierte Strategien zur Verlangsamung des biologischen Alterns – insbesondere durch  
Ernährung, Mikronährstoffe und metabolische Reize wie Fasten. 

Dieses Seminar vermittelt einen kompakten Überblick über den aktuellen Stand der Wissenschaft und gibt praxisnahe Impulse  
für alle, die aktiv in ihre Gesundheit investieren möchten – heute für ein besseres Morgen.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

3. Seminar: Lifestyle und Longevity – welche Rolle 
spielen Ernährung, (Schein-)Fasten und Bewegung?
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Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
30. September 2025, Dienstag, 19:30 Uhr
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Studien zeigen, dass eine angemessene Schlafdauer sowie eine gute Schlafqualität unverzichtbar sind, um physiologische  
Prozesse wie Zellregeneration, Hormonregulation und kognitive Funktionen zu unterstützen. Chronischer Schlafmangel kann  
hingegen das Risiko für Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes, neurodegenerative Krankheiten und ein geschwächtes  
Immunsystem erhöhen – Faktoren, die wiederum die Lebenserwartung senken können.

Darüber hinaus ist die Schlafarchitektur, also die Balance zwischen Tiefschlaf und REM-Schlaf, von Bedeutung für die körperliche  
Erholung und psychische Stabilität.

In diesem Seminar erfahren Sie, welche vielfältigen Faktoren Ihren Schlaf beeinflussen – von äußeren Umweltreizen bis hin zu 
inneren Prozessen. Zudem erhalten Sie wertvolle Einblicke in naturheilkundliche Ansätze zur Schlafoptimierung, die langfristig 
Wohlbefinden und Regeneration für Körper und Geist und damit die „Longevity“ fördern.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

4. Seminar: Erholsamer Schlaf und Longevity – Basis 
für Immunsystem und ganzheitliche Regeneration
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Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
7. Oktober 2025, Dienstag, 19:30 Uhr

Eine nachhaltige Gesundheitsvorsorge beginnt mit der gezielten Unterstützung der körpereigenen Entgiftungsprozesse.  
Regelmäßiges Detoxen spielt eine zentrale Rolle in der Prävention, da es dabei hilft, schädliche Toxine frühzeitig auszuleiten,  
Entzündungen zu reduzieren und die Zellregeneration zu fördern. Diese Prozesse sind essenziell, um degenerativen Erkrankungen 
vorzubeugen und das biologische Altern zu verlangsamen.

Ein effektives Detox-Konzept basiert auf mehreren aufeinander abgestimmten Bausteinen – darunter Entsäuerung, Darmpflege und Bin-
demittel – um den Körper optimal bei der Entgiftung zu unterstützen. 

In Kombination mit bewusster Ernährung und einem gesunden Lebensstil können diese Maßnahmen tiefgreifende gesundheitliche 
Vorteile entfalten, die körperliche Vitalität steigern und einen langfristigen Beitrag zur Longevity leisten.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

5. Seminar: Detox und Longevity– wie Entgiftungs-
prozesse Körper und Zellen nachhaltig schützen
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Dr. med. Goran Stojmenovic
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
8. Oktober 2025, Mittwoch, 19:30 Uhr

10

Der Alterungsprozess ist untrennbar mit oxidativem Stress verbunden – einem Ungleichgewicht zwischen freien Radikalen und der 
körpereigenen antioxidativen Abwehr. Dieses Seminar beleuchtet die schädlichen Auswirkungen oxidativen Stresses auf zellulärer 
Ebene und seine zentrale Rolle bei der Entstehung altersbedingter Funktionsverluste.

Im Fokus stehen wirksame antioxidative Schutzmechanismen, insbesondere die Rolle von Glutathion, Vitamin C und Polyphenolen bei der 
Neutralisierung freier Radikale. 

Neben einem wissenschaftlich fundierten Überblick über die biochemischen Hintergründe werden praxisnahe, präventive Ansätze 
zur Reduzierung oxidativen Stresses vermittelt: Von gezielter Ernährung und evidenzbasierten Supplementen bis hin zu Lebensstil-
strategien, die zur langfristigen Zellgesundheit und Vitalität beitragen.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

6. Seminar: Zellschutz, oxidativer Stress,  
Antioxidantien – Strategien für gesundes Altern
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Dr. med. Goran Stojmenovic
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
13. Oktober 2025, Montag, 19:30 Uhr

Warum altern wir – und wie können bestimmte genetische Schalter den Alterungsprozess verlangsamen? Dieses Seminar  
beleuchtet die faszinierende Welt der Longevity-Gene und ihrer molekularen Regulatoren: Sirtuine, das Klotho-Protein und  
die FOXO-Transkriptionsfaktoren.

Diese zellulären Signalwege steuern fundamentale Prozesse wie DNA-Reparatur, Stressresistenz, Entzündungshemmung,  
Energiehomöostase und Autophagie – und gelten daher als zentrale Akteure für gesundes Altern und die Prävention altersassoziierter  
Erkrankungen.

Im Seminar werden neueste wissenschaftliche Erkenntnisse über die Aktivierung dieser Schutzfaktoren vorgestellt.  
Zudem werden praktische Ansätze diskutiert, wie Ernährung (z. B. Fasten, Polyphenole), Bewegung, Hormesis und bestimmte 
Nährstoffe (wie Resveratrol oder Spermidin) gezielt eingesetzt werden können, um diese Longevity-Pfade zu stimulieren.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

7. Seminar: Der molekulare Schlüssel  
zur Langlebigkeit – Sirtuinen, Klotho und FOXO
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Dr. med. Siddhartha Popat
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
14. Oktober 2025, Dienstag, 19:30 Uhr

12

Autophagie ist ein zentraler Mechanismus zellulärer Selbstreinigung – und damit entscheidend für Regeneration,  
Immunbalance und gesundes Altern. In enger Verbindung mit der Mitochondrienfunktion spielt sie eine Schlüsselrolle  
bei der Aufrechterhaltung zellulärer Energie und der Prävention degenerativer Prozesse.

Dieses Seminar beleuchtet die physiologischen Grundlagen von Autophagie und mitochondrialer Gesundheit – und zeigt auf,  
wie diese durch naturheilkundliche Maßnahmen aktiviert und unterstützt werden können. Neben aktuellen Erkenntnissen aus  
der Mitochondrienmedizin liegt der Fokus auf integrativen Ansätzen zur Förderung der Zellbalance.

Sie erfahren in diesem Seminar wie Ernährung, Rhythmen, Bewegung und gezielte Pflanzenstoffe miteinander wirken  
können, um die Selbstregulation zu stärken und Zellfunktionen zu stabilisieren. Ein Seminar für alle, die moderne  
Präventionsstrategien mit klassischer Naturheilkunde verbinden möchten.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

8. Seminar: Mitochondrienmedizin und Autophagie – 
wie Zellerneuerung die Lebensspanne beeinflusst
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Carsten Jung, Heilpraktiker, Physiotherapeut, Diplom Osteopath
Seminarleitung: Dr. med. Goran Stojmenovic  
21. Oktober 2025, Dienstag, 19:30 Uhr

Gesunde Zellmembranen sind grundlegend für Stoffwechsel, Entgiftung und Signalübertragung. Phosphatidylcholin (PC),  
ein zentraler Baustein dieser Membranen, übernimmt dabei eine Schlüsselrolle: Es unterstützt die Stabilität und Regeneration  
von Zellen, fördert den Lipidtransport und wirkt regulierend auf entzündliche Prozesse.

Dieses Seminar bietet einen fundierten Einblick in die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten der Phosphatidylcholin-Therapie – von  
Lebererkrankungen und Fettstoffwechselstörungen über neuroprotektive Ansätze bis hin zur systemischen Unterstützung bei chronischen 
Entzündungen. Dabei stehen sowohl die physiologischen Grundlagen als auch die therapeutische Anwendung im Mittelpunkt.

Sie erfahren, wie Phosphatidylcholin gezielt zur Stabilisierung der Zellfunktion eingesetzt werden kann und in welchen klinischen 
Zusammenhängen es sich besonders bewährt hat. Ergänzt wird das Seminar durch praxiserprobte Anwendungsbeispiele,  
Dosierungshinweise und Hinweise zur Kombination mit weiteren naturheilkundlichen Maßnahmen.

Fortbildung zum zertifizierten Longevity Trainer (IGAF e.V.)

9. Seminar: Zellverjüngung durch Phosphatidyl- 
cholin – Therapieansätze für ein längeres Leben
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Online: Diese Seite (Anmelde-Formular) ausfüllen  
und an uns schicken:	  
E-Mail: seminare@dr-pol-henry.de

Per Fax: Diese Seite (Anmelde-Formular) ausdrucken, 
und an uns senden:  
Fax: 0 26 41 – 9 17 79 91

Per Telefon: Sie können sich auch ganz unkompliziert 
per Telefon anmelden:  
Telefon: 0 26 41 – 9 17 79 97

Die Anmeldegebühr können Sie ganz einfach  
und bequem per SEPA-Lastschrift bezahlen.  
Bitte füllen Sie dazu das SEPA-Formular  
(nächste Seite) aus. 

Ich bezahle mit:        Lastschrift             Paypal 
		             Vorkasse 

Übrigens: Die Kosten für diese Fortbildung 
können beim Finanzamt als Betriebsausgabe 
geltend gemacht werden.

Vor-/Nachname*

Beruf*				    Titel	

Name der Apotheke/Praxis

Straße*

PLZ/Ort*

E-Mail* 

Telefon*		

Ihre Anmeldung  
zur Online-Fortbildung 

-zertifiziert
Kammer- &

  9 Online-Seminare 
  290,00 EUR Gebühr
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Ihr direkter  
Link zur Online- 

Anmeldung



Erfasst:

Ich ermächtige/wir ermächtigen die Pol Henry GmbH fällige Zahlungen, entsprechend der gültigen AGB von meinem/ unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.  
Zugleich weise ich/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Pol Henry auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. 

Hinweis: Ich kann / wir können innerhalb von acht (8) Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belastenden Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Rücklastschriften berechnen wir nach unseren AGB.

Name des Kontoinhabers: 

Adresse des Zahlungspflichtigen:

 

Bankverbindung: 

 

Name des Zahlungsempfängers:

 

   Vor-/Nachname

   Straße

   PLZ

   IBAN (International Bank Account Number) 

Pol Henry GmbH, Gläubiger-lD: DE 54 ZZZ 0000 2155 404 Firststraße 15, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 

   Wohnort

   SWIFT BIC    Kreditinstitut

   Ort, Datum				    Unterschrift, ggf. Stempel

Ich erkenne die AGB und die Datenschutzerklärung an. Detaillierte Informationen zum Umgang mit den Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung: https://www.dr-pol-henry.de/datenschutz/
Hinweis: Das SEPA-Lastschriftmandat stellt einen integrativen Bestandteil dieses Aufnahmeantrags dar und ist unbedingt ausgefüllt beizufügen, da sonst eine Aufnahme nicht möglich ist.

Ihr direkter  
Link zur Online- 

Anmeldung

Bitte ausfüllen und an uns faxen:
das SEPA-Lastschriftmandat

-zertifiziert
Kammer- &
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Was uns wichtig ist: 

Wenn Sie Fragen oder Informationen zu den Fortbildungsveranstaltungen haben:  
Bitte rufen Sie uns an – oder mailen Sie uns. Wir freuen uns, wenn wir Ihnen helfen können. 
Telefon: 0 26 41– 9 17 79 97, E-Mail: seminare@dr-pol-henry.de  
 
Der Dr. Pol Henry Campus® wird unterstützt durch die IGAF e.V.  
(Internationale Gesellschaft für autonome Regulationsforschung)  
sowie dem BDH (Bund deutscher Heilpraktiker e.V.). 

Die Vorträge der Fortbildungen sind wissenschaftlich ausgewogen sowie frei  
von Einflussnahme auf die Dozenten sowie die Inhalte der Vorträge.


