KAUSTICKS
"HARMONIE"

GEBACKEN 13.052053, ‘ ;
- ven a ner

()

ZUTATEN ZUBEREITUNG ©

400 g Nassfutter (nach Wahl) e Zuerst Nassfutter mit den fliissigen g
hier: Ebbi "Harmonie" Zutaten und wenig Wasser piirieren. éq‘)

v. Wuff & Mau e Trockene Zutaten erginzen und alles zu ~

. einem festen, formbaren Teig (-

1 Ei (M) el )

M1 s verarbeiten. -

1EL Ol (Rissig) e Teig ca. 10 Min. quellen lassen. >

200 g Haferflocken gemahlen ¢ [Evtl. am Ende etwas Wasser ergénzen. E
200 g Kartoffelmehl « Teig mit einem Rithrspachtel / Loffel O
(evtl. noch etwas Wasser bis z. wn

gleichméfig in die Mulden einer Back-
matte streichen und ab in den Ofen.

e oder je ca. 40 g Teig per Hand zu ca.
daumendicken Rollen (ca. 12 cm lang)
verarbeiten u. auf einen Backrost legen

streichbaren Teigkonsistens)

Backzeit:

160° C / Umluft (vorheizen) / ca. 60 Min
(je nach GroRe/Dicke)

Bei Bedarf nachdoérren!

TIPP:
Dieser feste Teig eignet
sich auch prima fur
Ausstechkekse.

Menge:
ca. 1,5 Vollblech-Stick-Matten

06.03.2025 © Katja Kleffner




