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Weiterbildungstibersicht > PIP fiir das Gruppensetting
Néchster Durchgang: 06.02.2026 bis 05.09.2026

()PIP in Kiirze

Das Institut far Psychodynamisch Interaktionelle Pddagogik (IPIP) ist ein gemeinnutziger
Verein, der zur Fort- und Weiterbildung fur sozialberufliche tétige Fachkrafte gegrindet
wurde, die beruflich mit Klientinnen zu tun haben, deren Beziehungsentwulrfe zu
herausfordernden (manchmal vielleicht sogar unversténdlichen) sozialen Situation
fuhren.

Die Psychodynamisch Interaktionelle Padagogik (PIP) ist sowohl fur die Arbeit im 1.1 -
Setting, als auch fur die Arbeit in der Gruppe sperzifiziert. Grundlage ist ein
psychodynamisches Verstéindnis des Gewordenseins und die Haltung, dass auch die
schwerwiegendsten Entwicklungsstérungen durch eine férderliche Beziehung positiv
beeinflusst werden kénnen, so dass der/die Klient:in dadurch im sozialen Alltag mit sich
selbst und anderen besser zurechtkommt.

Es wird eine p&ddagogische, prozessuale Interaktionsdiagnostik eingesetzt, die eine Hilfe
beim Verstdndnis von Einschrdnkungen und Kompetenzen in den selbstregulativen und
beziehungsregulativen Fahigkeiten bietet (es handelt sich ausdricklich nicht um eine
klinische Diagnostik von Stérungsbildern). Diese Féhigkeiten (z. B. Gefuhle und Impulse in
sich wahrzunehmen, Gefuhle so regulieren zu kdénnen, dass sie nicht ,in Handlung
schwappen”, wechselseitige Beziehungen einzugehen, sich von den Geflhlen anderer
Personen abgrenzen zu kénnen, die Folgen des Handelns abschdtzen zu kénnen etc.)
entwickeln Menschen vor allem in den ersten Jahren im Kontakt mit wichtigen
Beziehungspersonen mehr oder weniger stabil verflagbar. Dafr ist es nutzlich sich mit den
Auswirkungen biografischer Entwicklungseinfliisse auseinanderzusetzen.
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In der PIP geht es vor allem um zielgerichtet entwicklungsférderliche Interventionen in einer
haltgebenden professionellen Beziehung. Um diese heilsamen Beziehungserfahrungen
vermitteln zu kénnen, sollte die p&ddagogische Fachkraft bereit ist, sich intensiv auf das
Beziehungsgeschehen einzulassen und sich zugleich stdndig selbstreflexiv mit den
eigenen Anteilen auseinander zu setzen.

Fir wen ist die Weiterbildung PIP im Gruppensetting konzipiert?

FUr Fachkréfte aus psychosozialen Handlungsfeldern (wie Sozialpddagog:innen,
Sozialarbeiter:innen, Psycholog:innen, Heilp&ddagog:innen, Sozialwissenschaftlerinnen,
Erzieher:innen, Lehrer:innen, Pflegekrafte aus dem psychiatrisch-psychotherapeutischen
Bereich), die Uberwiegend im Gruppensetting mit Klientinnen arbeiten.

Fir welche Klient:innen ist PIP besonders geeignet?

Die Anwendung ist in verschiedenen Arbeitskontexten sinnvoll mdéglich, z. B. in
Beratungsstellen, Jugendprojekten, Kriseneinrichtungen, Schulen, Justizvollzugsanstalten,
Einrichtungen der Bewdhrungshilfe, Regionalen Sozialen Diensten, sozialpsychiatrischen
und schulpsychologischen Diensten, stationdren, teilstationdren und ambulanten
psychiatrischen und psychotherapeutischen Einrichtungen.
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Was macht die Weiterbildung besonders?

Das innovative, wissenschaftlich fundierte Konzept fur die unmittelbare Anwendung im
padagogischen Alltag, das auf die individuelle Praxis angepasste Lernen in kleinen
Arbeitsgruppen sowie das interdisziplinre Team von Dozierenden mit langjdhriger
Erfahrung in Anwendung und Ausbildung der PIP im psychotherapeutischen und
padagogischen Bereich

Wie ist die Weiterbildung aufgebaut und welche Inhalte werden vermittelt?'

Auftaktveranstaltung alle Teilnehmenden am 06.02.2026

Modul 1: Entwicklungspsychologische Grundlagen fiir PIP

13.02.2026 14:00 bis 15:30 Uhr Affektentwicklung

13.02.2026 15:45 bis 19:00 Uhr Mentalisierung
2

20.02.2026 14:00 bis 17:15 Uhr Psychodynamische Grundlagen f=
o)
(2]
c

20.02.2026 17:30 bis 19:00 Uhr Angst und Sucht ol
Q
>

27.02.2026 14:00 bis 17:15 Uhr Trauma und Traumafolgen )
S

27.02.2026 17:30 bis 19:00Uhr Gewaltmotive %

Modul 2: PIP Grundlagen

Entsteh hicht [
20.03.2026 13:00 bis 19:45 Uhr ntste ungs.gesc ichte, Grundlagen und
Besonderheiten der PIP

Einstieg in die Pddagogische Interaktions-
21.03.2026 09:00 bis 16:00 Unr  |diagnostik der Selbst- und
Beziehungsregulation

Modul 3: PIP Vertiefung Gruppensetting

Was ist Gruppe? Gruppendynamik, Studien
20.05.2026 09:00 bis 16:00 Uhr  jund Wirkfaktoren psychodynamischer
Gruppen, Anwendungsmaoglichkeiten

Praxisrelevante Gruppenph&dnomene:
21.05.2026 09:00 bis 16:00 Uhr  |Anatomie und Physiologie der Gruppe,
relevante gruppendynamische Aspekte

! Bis auf Inhalte aus dem Modul 1, an denen auch online teilgenommen werden kann, findet die Weiterbildung in
Prdsenz in Berlin statt
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Antworten in der PIP Gruppe: Haltung,
Wahrnehmung und Interventionen

22.05.2026 09:00 bis 16:00 Uhr

Interventionsstrategien in der Gruppenarbeit:
23.05.2026 09:00 bis 16:00 Uhr  |Co-Leitung, Holding, Containing,
Mentalisierung, etc.

Modul 4: Praxisseminar |

\ it Begi Arbeit mit PIP i
03.07.2026 13:00 bis 19:45 Uhr 'orberel ung.und eginn der Arbeit mi im
eigenen Arbeitsfeld
h 1 H Th .t t. .
04.07.2026 09:30 bis 14:45 Uhr Schwierige Themen und Situationen in
Gruppen
Modul 5: Praxisseminar Il
04.09.2026 13:00 bis 19:45 Uhr Umgang m|t.orbeltsfeldspezmschen
Gruppensettings
W hth Teilneh A hi
05.09.2026 09:30 bis 14:45 Uhr unsc gmen der Teilnehmenden, Abschluss
und Ausblick

Was kostet die Weiterbildung?
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- die Weiterbildung kostet 2.970 Euro (fur insgesamt 49 Blécke @ 90 Minuten,
aufgeteilt auf 5 Module)

— es gibt Sonderkonditionen fur MSB-Studierende und Absolventinnen, die bereits
Teile der Weiterbildung im Studium behandelt haben, sowie fur Denkzeit-
Trainer:iinnen

— weiterfuUhrende Informationen, sowie Anmeldemodalitdten sind auf www.ipip-
berlin.de zu finden

Kontakt

IPIPe. V.
Innsbrucker Strafze 37,10825 Berlin
www.ipip-berlin.de

Kontaktaufnahme bitte per Mail:

Allgemein: info@ipip-berlin.de

Winnie Plha: plha@ipip-berlin.de

Prof. Dr. Rebecca Friedmann: friedmann@ipip-berlin.de
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