Neufeld/Leitha. Die siebenjahrige, blinde Sofia lernt mit Hilfe der Klick-Sonar-Methode
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Sofia Lichtenworther stehtim
Turnsaal der Lollipop-Volks-

Blinde werden
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schuleinNeufeldanderLeitha
undschnalztleisemitder Zun-
ge. Die Siebenjihrige, die als
Baby eine Tumorerkrankung
uberstand und seither blind
ist, findetaufAnhiebeine Ecke
des Saales. Mit der Abschat-
zung der Entfernung zur
Sprossenwand klappt es nicht
ganz, Schlieflich steht die
SchiilerinaucherstamAnfang
des Trainings mit der soge-
nannten , Klick-Sonar-Metho-
de*.

Dafiir ahmen Blinde die
Technik der Fledermduse
nach. Durch Zungenschnal-
zen wird Schall erzeugt und
von Tiren, Wanden, Baumen
und von allen Gegenstinden
in der Umgebung zuriickge-
worfen. So entsteht im Kopf
ein dreidimensionales Bild.
Wenn sie diese Echo-Ortung
perfekt beherrschen, konnen
sich Blinde auch in nicht ver-
trauter Umgebung miihelos
orientieren, sogar Radfahren,
und in jeder Situation selbst-
stindiger und unabhéngiger
sein.
Ein Meister dieser Tech-
nikist Juan Ruiz—ein Mexika-
ner, der von Geburt an blind
ist. Er ist Partner des ,Fleder-
mausmannes‘ Daniel Kish

aus den USA, der Klick-Sonar ben wie jedes andere Kind.

Sofia mit ihrem T

ainer Juan Rlz, Blindenlehrerin Andrea Stel

ner, Klassenl

erfundenhat. RuizhatimRah-
men seines Osterreich-Auf-
enthaltes auch einen Tag in
Neufeld verbracht, um mit So-
fia zu trainieren und mit Bur-
genlands Blindenlehrern zu
arbeiten. ,,Sofia will das unbe-
dingtlernen. Sie hatals Vorbe-
reitung dafiir auch schon Mo-
bilitétstraining gemacht* be-
richtet ihre Mutter Bettina
Lichtenworther, ,meine Toch-
ter will tiberhaupt alles allein
machen - und das ist gut s0."
Trotz ihrer Behinderung
fithrtdie Siebenjahrige ein Le-

Sie geht in die 2. Klasse Volks-
schule und sie hat viele Freun-
de.

Grofle Umstellung

Thre Lehrerin Ruth Zechmeis-
teristiiberzeugt, dass ,alleda-
von profitieren”, dass ein blin-
des Madchen Teil der Klassen-
gemeinschaft ist. ,Fiir mich
war es eine grofle Umstel-
lung. Man lernt kreativ zu
sein“, meint Zechmeister. Fiir
die anderen 16 Schiiler sei
die Sehbehinderung von Sofia
weinfach Alltag“. Sie gehen
ganz normal mitSofiaum. Auf

ihrem SchreibtischinderKlas-
se steht ein Braille-Computer.
WasdieanderenKinderinihre
Hefte schreiben, druckt Sofia
in Blindenschrift aus und legt
esin Mappen ab. :
Natiirlich braucht sie Un-

.terstiitzung: Zehn Stunden in

der Woche steht ihr Blinden-
lehrerin Andrea Steiner zur
Seite, diesichiiber,ein beson-
ders begabtes und' geforder-
tes Kind“ freut. Auferdem ist
jeden Tag eine Betreuerin an
Sofias Seite, weil sie regelma-
Rig Medikamente nehmen
muss.
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Juan Ruiz trainierte einen Tag
lang mit Sofla im Turnsaal

in Regelschule
integriert

Zu klein. Da das Burgenland
zu klein fiir eigene Zentren
fiir Blinde und Sehbehinder-
teist, geht man hier den Weg,
die Betroffenen in das Regel-
schulwesen zu integrieren,
erklart Landesschulratspra-
sident Gerhard Resch. ,Das
ist fiir die Kinder auch besser
s0. Sie konnen in der Familie
und ihrer vertrauten Umge-
bungbleiben®, istReschiiber-
zeugt. Und fiir jedes Kind ste-
hen stundenweise extra aus-
gebildete Lehrer fiir Blinde
und Sehbehinderte zur Ver-
fiigung. Im Burgenland gibt
es sieben Lehrer mit dieser
speziellen Ausbildung. Der-
zeit besuchen vier blinde
bzw. sehbehinderte Kinder
und Jugendliche Schulen im
Burgenland, von der Volks-
schule bis zur HAK., ;
Fiir Sofia hat das Land im
Juli einen Spezialcomputer
mit Braillezeile angeschafft
und die Kosten (27.000€)

~ {ibernommen. Um Hilfsmit-

tel fiir Schiiler mit Behinde-

rungenzurVerft:‘ iungzustel-
len ist die Einrichtung eines

zentralen Depots geplant.
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