
Aller Anfang ist (nicht) schwer - 

Eingewöhnung 

Für euer Kind beginnt mit der Eingewöhnung in die Kleinkindgruppe ein neuer 

Lebensabschnitt. 

Euer Kind erlebt: 

▪ Einen Wechsel der vertrauten Personen 

▪ Einen veränderten Tagesablauf 

▪ Eine neue Umgebung 

▪ Das Leben in einer Gruppe 

▪ Viele neue Eindrücke 

Euer Kind braucht in dieser Phase von euch als Eltern: Zeit, Begleitung, 
Vertrauen und Geduld! Jedes Kind hat sein eigenes Tempo. 

Eure Rolle als Eltern: 

▪ Verhaltet euch passiv und beobachtend, überlasst eurem Kind die Initiative. 

▪ Seid für euer Kind da, wenn es eure Nähe sucht. 

▪ Schenkt eurem Kind die ungeteilte Aufmerksamkeit. Ihr seid sein „sicherer 
Hafen“! 

▪ Seid zuverlässig und haltet euch an Vereinbarungen. 

▪ Gebt eurem Kind einen vertrauten Gegenstand von zu Hause mit. (Kuscheltier, 
Schmusetuch, …) 

▪ Verabschiedet euch immer vom Kind, wenn möglich kurz und schmerzlos. 
(„Kuss und Schluss“) 

▪ Seid telefonisch immer erreichbar. 

 

Wie lang dauert die Eingewöhnung? 

Das ist individuell von Kind zu Kind verschieden. Macht in dieser Zeit keine fixen 
Termine aus und nehmt euch mindestens zwei bis vier Wochen dafür Zeit. Je 
besser der Start gelingt, desto sicherer und geborgener fühlt sich das Kind. 

Während der Eingewöhnung wird es einen intensiven Austausch zwischen 

Eltern und dem Kindergartenteam geben. Wir freuen uns auf eine gute 

Zusammenarbeit.  

Weitere Fragen zu der Eingewöhnungsphase beantworten wir euch jederzeit 

gerne. (06473/8435 kindergarten-mariapfarr@sbg.at) 
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