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Trommelworkshop
mit Johannes Phi l ipp Backhaus
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Mehr Info:
www.myousic-studio.de

Für alle Freunde
von Rhythmus,

Musik und Bewegung
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Trommeln gehört zu den ältesten Formen des gemeinsamen Musizierens.
Es verbindet Menschen, bringt Energie in Fluss und schafft ein besonderes
Gemeinschaftsgefühl. Wer trommelt, spürt Rhythmus nicht nur – er wird selbst
Teil davon.

In diesem zweitägigen Workshop entdeckst du spielerisch den Zugang zum Trommeln
und lernst, wie du einfache, effektvolle Rhythmen sicher und kreativ einsetzen kannst.

Was dich erwartet:

 ✅ Intuitiver Zugang zu Rhythmus – mit spielerischen Übungen für Körper & Geist
 ✅ Leichte, vielseitige Begleitrhythmen für gemeinsames Musizieren
 ✅ Rhythmus als Bewegung und Ausdruck – spüre die Energie der Gruppe
 ✅ Dein persönlicher Trommel-Baukasten – Rhythmen flexibel kombinieren und variieren
 ✅ Übungsmethodik für nachhaltiges Lernen – wie du wirklich besser wirst

Durch gezielte Koordinationsübungen, einfache, aber kraftvolle Rhythmen und viel
gemeinsames Musizieren findest du deinen ganz eigenen Zugang zum Trommeln – ohne
Druck, dafür mit viel Freude!

Ob in der Gruppe oder für dich selbst – entdecke, wie lebendig und mitreißend Rhythmus
sein kann!

📅 Datum und Uhrzeit: Samstag, 29.11.: 11-18 Uhr (inkl. Mittagspause + Kaffee),
                                   Sonntag 30.11. 10-15 Uhr (inkl. Mittagspause)
📍 Ort: Lichtpunkte Yoga Melanie Cornet, Weißenburger Str. 17D, 66994 Dahn
🔗 Anmeldung: an myousic-studio@posteo.de bis zum 1.11.25
💶 179,- € pro Person

Let’s groove together! Wir freuen uns auf Dich!
Johannes & Krishnapriya

mailto:myousic-studio@posteo.de

