
Ma vie
 après la Chirurgie 

Bariatrique

"POUR les patients pAr les patients"

Des questions sur votre parcours de Chirurgie Bariatrique ?
Rejoignez nous à l'Atelier "Clefs et outils à mettre en place" qui s’inscrit dans votre 
parcours en pré-opératoire.

- 19h30 à 20h30 :  La vie au quotidien (Animation par des patients ayant eu une 
chirurgie à plus de 5 ans) - Formés à l’Education Thérapeutique du patient

- 20h30 à 21h30 : L’Activité physique au quotidien (Animation par un enseignant en 
activité physique formé à l’obésité)

Nous vous informons que ces ateliers sont réalisés par des bénévoles et nous nous 
réservons le droit d'annuler l'atelier si nous avons moins de 5 participants. 

ATELIER EN VISIO

Gratuit
Sur inscription

Parcours Pré-Opératoire

Scannez le QR Code 
pour vous enregistrer

Contact : 
Claudine Canale : 06 16 58 86 60
E.mail : contact.lppf@gmail.com
www.poidsplumesfrance.com


