
 
 
 

PREISE 

Dauer Angebot Preise/Lektion 

60 min Yoga Kleingruppenkurs im Block – Early Birds CHF 24.00 

60 min Yoga für Senioren CHF 24.00 

75 min Yoga Kleingruppenkurs im Block  CHF 30.00 

75 min Online-Yoga im Block (Aufzeichnung) CHF 30.00 

75 min Yoga Einzellektion/sporadische Teilnahme CHF 35.00 

75 min Probelektion     gratis 

 

Anmeldung im Voraus notwendig, da das Platzangebot begrenzt ist. 

 

Die Yoga Kleingruppenkurse im Block werden in Rechnung gestellt und können via Einzahlungsschein 

bezahlt werden. 

Einzellektionen können bar oder per TWINT vor Ort bezahlt werden. 

 

Meine Kurse sind EMR anerkannt - je nach Krankenkasse und Versicherungsmodell (Zusatzversicherung), 

kann ein Teil der Kosten zurückerstattet werden.  

 

 

 


