AcuSleep

6-wochiges Intensivprogramm zur Verbesserung der Schlafqualitat und
bei Ein- und Durchschlafstérungen (8 Behandlungstermine)

Woche 1:

Ausfiuhrlicher
Ersttermin

{120 min.)

Ganzheitliches arztliches Erstagesprach
inkl. psychovegetativer Anamnese und
Analyse der Lebensgewohnheiten,
Sichtung medizinischer Unterlagen und
Vorbefunde,

grundliche kérperliche Untersuchung,
Blutentnahme und Laboruntersuchungen
nach Bedarf,

Puls-Zungendiagnostik nach den Regeln
der Chinesischen Medizin,

Verardnung einer individuellen
Heilkrauterzubereitung,
Akupunkturbehandlung (incl. Wérme,
Moxa, Schropfen, Setzen von Dauernadeln,
individuell und nach Bedarf)

Woche 2 -3

2 x wichentliche Akupunkturbehandlung
{wie oben) mit follow up und Anpassung
der laufenden Therapie, je 40 min.

Woche 4 -6

1% wochentliche Akupunkturbehandlung,
je 40 min.

Behandlungskosten
nach GOA 740 €
(Gebuhrenordnung fiir Arzte)

(exkl. Apothekenkosten und Laborkosten)

Anschlussprogramm je nach individuellem
Bedarf, z.B. 1x monatlich zum Erhalt des
Therapieerfolges



