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BEWEGGRUND Charlotte Küffner Allgemeine Geschäfts- und Teilnahmebedingungen (AGB) 
 
Die folgenden allgemeinen AGB gelten für alle 
Dienstleistungen, insbesondere Termine, Kurse und 
Veranstaltungen bei BEWEGGRUND Charlotte Küffner 
(nachfolgend BEWEGGRUND). Mit Ihrer Anmeldung und 
dem Besuch der Kursstunde / des Einzel-Trainings 
akzeptieren Sie diese Allgemeinen Geschäfts- und 
Kursbedingungen. 
 
Teilnahmebedingungen 
An den Veranstaltungen von BEWEGGRUND kann jede 
Person teilnehmen, die das 18. Lebensjahr überschritten 
hat, die sich angemeldet hat (s. Anmeldung) und die 
Kursgebühr entrichtet hat, sofern aus ärztlicher Sicht 
keine Bedenken bestehen. Ausnahme: bei 
Kindern/Jugendlichen reicht die schriftliche Einwilligung 
der Erziehungsberechtigten. Der/die Teilnehmende willigt 
ein, eigenverantwortlich an dem Training teilzunehmen 
und BEWEGGRUND von etwaigen Vorerkrankungen und 
körperlichen Einschränkungen über das Ausfüllen des 
Anmeldeformulars und vor der Kursstunde in Kenntnis zu 
setzen. BEWEGGRUND behält sich vor, gegebenenfalls 
ärztliche Unbedenklichkeitsbescheinigungen vorlegen zu 
lassen. 
 
Anmeldung und Zustandekommen des Vertrages  
(1) In Prospekten, Anzeigen und anderem Werbematerial 
enthaltene Angebote und Preisangaben einschließlich 
der Angebote auf unserer Homepage sind freibleibend 
und unverbindlich. 
(2) An unsere Angebote halten wir uns, falls im Angebot 
nicht ausdrücklich anders erwähnt, für 14 Kalendertage 
nach Absendung gebunden. Kund*innen sind berechtigt, 
das Angebot innerhalb dieser Frist anzunehmen. 
Maßgeblich für die Einhaltung der Frist ist der Zeitpunkt, 
in dem uns die Annahme der Kund*in zugeht. 
(3) Bei Buchung über unser Online-Buchungssystem gilt 
folgendes: 
(a) Kund*innen können auf unserer Seite Details zu 
Kursen/Veranstaltungen und den hierfür zu zahlenden 
Preis sehen. Die Buchung eines Kurses online erfolgt 
zunächst durch Klick auf den Button „Buchen“. 
Kund*innen können sich dann beim Buchungssystem 
eversports mit einem selbst gewählten Passwort und 
Angabe ihrer Email-Adresse registrieren. Dafür müssen 
die AGB und Datenschutzerklärung (beide einsehbar) 
durch Setzen des Häkchens akzeptiert werden. Nach 
Log-In im Buchungssystem können Kund*innen dann ein 
Produkt (z.B. 12-Monats-Vertrag) und anschließend eine 
Zahlungsmethode auswählen. Durch Klick auf den Button 
„Zahlungspflichtig bestellen“ wird der Auftrag ausgeführt. 
(b) BEWEGGRUND schickt daraufhin dem/der Kund*in 
eine Einkaufsbestätigung per E-Mail zu, in der das 
bestellte Produkt nochmals aufgeführt wird und die über 
die Funktion „Drucken“ ausgedruckt werden kann. In 
dieser E-Mail wird der Vertragstext (bestehend aus 
Kaufübersicht und Zahlungsinformation) dem/der Kund*in 
von uns auf einem dauerhaften Datenträger (E-Mail) 
zugesandt (Vertragsbestätigung). Der Vertragstext wird 
unter Wahrung des Datenschutzes gespeichert. Der 
Vertragsschluss erfolgt in deutscher Sprache.  
(4) Die Teilnahme an einem BEWEGGRUND Angebot 
(Kurse, Einzeltermine und Workshops) führt zu einer 
Registrierung und Eintragung in das  
Kursverwaltungssystem eversports. Falls die Anmeldung 
nicht mit dem Online Buchungssystem durchgeführt 
wurde (z.B. telefonisch oder persönlich), wird die 

Registrierung von BEWEGGRUND nach dem ersten 
Kursbesuch durchgeführt. Teilnehmende können dann 
über die Anmeldung im Online Kursplaner eine 
passwortgeschützte Kennworteingabe ihres Profils 
einrichten und von dort aus Kursbesuche online 
anmelden, stornieren und bezahlen. 
 
Mitwirkung der Kund*innen 
Änderungen des Namens, der Adresse oder der 
Bankverbindung der Teilnehmenden sind unverzüglich 
mitzuteilen. Durch schuldhafte Unterlassung 
entstandene Mehrkosten (z.B. Rücklastschriftgebühren 
der Bank durch fehlende Kontodeckung oder falsch 
angegebene Bankverbindungen) gehen zu Lasten 
des/der Kund*in. Die Umbuchung eines Kurses ändert 
nichts an den genannten Zahlungsbedingungen. Die 
Teilnehmenden sind verpflichtet, den Anweisungen der 
Trainer*in Folge zu leisten. Bei Zuwiderhandlung kann 
ein Hausverbot erteilt werden. In diesem Fall besteht 
kein Erstattungsanspruch von Kursgebühren. 
 
Preise und Bezahlung 
Es gelten die jeweils zum Zeitpunkt des 
Vertragsabschlusses bekannt gemachten Preise. 
Die vollständige Kursgebühr ist vor dem 1. Kurstermin 
per Überweisung, via Online Buchungssystem oder am 
1. Termin direkt am Kursort in bar oder, soweit 
technisch verfügbar, per EC-Karte bei BEWEGGRUND 
zu bezahlen. Regelmäßige Mitgliedschaften werden 
mit einem monatlichen SEPA-Lastschrifteinzug von 
Charlotte Küffner eingezogen. Dem/der Kund*in steht 
kein Aufrechnungs- oder Zurückbehaltungsrecht zu, 
soweit nicht die Gegenforderung unbestritten oder 
rechtskräftig festgestellt ist. 
 
Widerrufsbelehrung 
Verbraucher*innen haben bei Abschluss eines 
Fernabsatzgeschäfts grundsätzlich ein gesetzliches 
Widerrufsrecht, über das BEWEGGRUND nach 
Maßgabe des gesetzlichen Musters in seiner 
Widerrufsbelehrung informiert (siehe Anhang). Dort 
findet sich auch ein Muster-Widerrufsformular. 
 
Gültigkeit von Block-Karten (Einzel/10er/20er-
Karte) und Laufzeitverträgen 
Blockkarten sind nicht übertragbar und berechtigen zur 
Teilnahme an vorab festgelegten Kursterminen je 
Woche. Sie sind vor Beginn jeder Stunde der 
Trainer*in zum Abzeichnen vorzulegen. Die 10er-Karte 
ist 6 zusammenhängende Monate ab dem 1. 
Kurstermin gültig. Alle über die Gültigkeitsdauer hinaus 
nicht genutzten/eingelösten Stunden verfallen 
ersatzlos. Die Nachholfrist verlängert sich durch Urlaub 
oder Krankheit nicht. Die Verrechnung nicht genutzter 
Stunden mit dem Kursbeitrag oder die Anrechnung auf 
einen späteren Kurs sind nicht möglich. Die Teilnahme 
an einem Kurs mit Einzelkurskarte (Drop-In) ist 
jederzeit nach Absprache und nach Verfügbarkeit 
möglich. Es gelten die Bedingungen für 
Absage/Rücktritt. Laufzeitverträge werden für den 
jeweils vertraglich festgelegten Zeitraum (1 Monat, 6 
Monate, 12 Monate) geschlossen und gelten für volle 
Kalendermonate. Bei Vertragsstart im laufenden Monat 
wird der Erstmonat anteilig berechnet, die Laufzeit wird 
gerechnet ab dem ersten vollständigen 
Kalendermonat. Die Verrechnung nicht genutzter 
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Stunden mit dem Monatsbeitrag oder die Anrechnung auf 
einen späteren Vertragszeitraum sind nicht möglich. Alle 
nicht genutzten Stunden verfallen ersatzlos. 
 
Kündigung/Rücktritt vom Kurs 
Sollten Sie nach Anmeldung und vor der Kursstunde 
feststellen, dass Sie am Kurs nicht teilnehmen können, 
geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid. So können wir 
den Platz an andere Teilnehmende vergeben. Der 
Rücktritt ist bis 24 Stunden vor Kursbeginn möglich.  
Sollten Sie aus gesundheitlichen Gründen über einen 
Zeitraum von mehr als 4 Wochen nicht am Unterricht 
teilnehmen können, besteht (gegen Vorlage eines 
ärztlichen Attestes) die Möglichkeit, ein Pausieren des 
Vertrags vorzunehmen; die Vertragslaufzeit verlängert 
sich dann um die entsprechend pausierten Monate. Der 
Rücktritt hat schriftlich (Email oder Post) vor dem 
Pausenzeitraum bei BEWEGGRUND einzugehen. 
Der/die Teilnehmende willigt ein, BEWEGGRUND 
rechtzeitig über etwaige Erkrankungen und körperliche 
Einschränkungen in Kenntnis zu setzen. Medizinische 
Gründe für eine Sondervereinbarung sind von einem Arzt 
schriftlich zu bestätigen. Die getroffenen Vereinbarungen 
können nicht rückwirkend geltend gemacht werden. Bei 
Eintritt einer Schwangerschaft ist BEWEGGRUND sofort 
nach Kenntnis der Schwangerschaft darüber zu 
informieren. 
Regelung für Einzelstunden / Personal Training / 
Praxistermine: Ab 24 Stunden vor einer Einzelstunde ist 
eine Umbuchung nicht mehr möglich. D.h. bei späteren 
Abmeldungen oder Nichterscheinen ohne wichtigen 
Grund wird die gesamte Gebühr berechnet.  
 
Versäumte Stunden Gruppenkurse 
Sollten Sie einzelne Stunden in Gruppenkursen 
versäumen, informieren Sie bitte die Trainer*in 
schnellstmöglich z.B. per Handy-Nachricht oder über das 
Online Kursportal per Klick auf den Absagebutton des 
gebuchten Kurses. Es besteht die Möglichkeit, nach 
Rücksprache mit der Trainer*in die versäumte Stunde in 
derselben Woche oder der Folgewoche in einem anderen 
Kurs von BEWEGGRUND nachzuholen. Bitte beachten 
Sie, dass die maximale Teilnehmerzahl der Kurse 
beschränkt ist; ein Anspruch auf die Teilnahme als 
Nachholtermin besteht nicht.  
 
Urlaubszeiten/Änderungen von Terminen 
Der Unterricht kann ferienbedingt seitens des 
BEWEGGRUND bis zu 8 Wochen/Jahr pausieren. Dies 
hat keinen Einfluss auf die Vertragslaufzeiten oder 
Zahlungspflicht. Urlaubszeiten seitens BEWEGGRUND 
werden rechtzeitig angekündigt und per Rund-Email 
verschickt. Wir behalten uns vor, sofern wir hierfür ein 
berechtigtes Interesse haben, Änderungen im Kursplan 
oder beim Lehrpersonal (z. B. Vertretung im 
Krankheitsfall der regulären Trainer*in) in für die 
Teilnehmenden zumutbarer Weise vorzunehmen. Eine 
entsprechende Ankündigung erfolgt rechtzeitig per Email 
und/oder SMS Nachricht. Ein Anspruch auf 
Rückvergütung besteht in diesen Fällen nicht. 
 
Urheberschutz 
Audiovisuelle Mitschnitte in den Veranstaltungen sind 
nicht gestattet. Eventuell ausgeteiltes Lehrmaterial darf 
ohne Genehmigung von BEWEGGRUND auf keine 
Weise vervielfältigt und in Umlauf gebracht werden. 
 
Haftung 

(1) Bei gesundheitlichen oder psychischen 
Beschwerden sollten Sie sich an Ihren Hausarzt, einen 
anderen Arzt oder einen Psychotherapeuten wenden. 
Bitte teilen Sie uns mit, falls Sie an einer Krankheit 
leiden oder gesundheitliche Einschränkungen haben, 
die einer Teilnahme am Kurs oder einzelnen Übungen 
entgegenstehen könnten. Bei starken gesundheitlichen 
Problemen klären Sie bitte vorab mit Ihrem Arzt, ob Sie 
teilnehmen dürfen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene 
Verantwortung. Informieren Sie die Trainer*in bitte 
umgehend und ungefragt über eine bestehende 
Schwangerschaft und deren Fortgang. 
(2) Ansprüche der Kund*innen auf Schadensersatz 
sind ausgeschlossen. Hiervon ausgenommen sind 
Schadensersatzansprüche aus der Verletzung des 
Lebens, des Körpers, der Gesundheit oder aus der 
Verletzung wesentlicher Vertragspflichten 
(Kardinalpflichten) sowie die Haftung für sonstige 
Schäden, die auf einer vorsätzlichen oder grob 
fahrlässigen Pflichtverletzung von BEWEGGRUND, 
seiner gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsgehilfen 
beruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche, 
deren Erfüllung zur Erreichung des Ziels des Vertrags 
notwendig ist.  
(3) Bei der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten 
haftet BEWEGGRUND nur auf den vertragstypischen, 
vorhersehbaren Schaden, wenn dieser einfach 
fahrlässig verursacht wurde, es sei denn, es handelt 
sich um Schadensersatzansprüche des Kunden aus 
einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit.  
(4) Die Einschränkungen der Abs. 2 und 3 gelten auch 
zugunsten der gesetzlichen Vertreter und 
Erfüllungsgehilfen von BEWEGGRUND, wenn 
Ansprüche direkt gegen diese geltend gemacht 
werden. 
(5) Die Gesundheit und das körperliche Wohlbefinden 
eines jeden Einzelnen hängen von unzähligen 
Faktoren und Besonderheiten ab. Auch der Erfolg 
eines Trainings hängt von zahlreichen Faktoren ab, auf 
die BEWEGGRUND keinen Einfluss hat. Folglich kann 
keinerlei Gewähr für den Erfolg eines Trainings 
übernommen werden. 
(6) Persönliche Gegenstände und Wertsachen werden 
von den Teilnehmenden auf eigene Verantwortung in 
die Geschäfts- und Kursräume eingebracht. Eine 
Haftung für einen etwaigen Verlust übernehmen wir 
nicht. 
 
Datenschutz 
Mit der Anmeldung zu einem Kurs werden 
personenbezogene Daten von den Teilnehmenden 
erhoben und im Zuge der Durchführung der 
Veranstaltung gespeichert und verarbeitet. Wir stellen 
sicher, dass die geltenden datenschutzrechtlichen 
Bestimmungen eingehalten werden und die 
erforderlichen technischen und organisatorischen 
Maßnahmen zur Durchführung der 
datenschutzrechtlichen Bestimmungen gewährleistet 
sind. 
Der für die Verarbeitung der Daten Verantwortliche ist 
BEWEGGRUND Charlotte Küffner, Seilerstr. 19 - 
Hinterhof, 38440 Wolfsburg. Email: info@beweg-
grund.com. 
Die personenbezogenen Daten werden ausschließlich 
zum Zwecke der Durchführung des Kurses erhoben 
und sind auf den hierfür notwendigen Umfang 
beschränkt. Die in diesem Zusammenhang anfallenden 
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Daten löschen wir, wenn der Speicherungszweck entfällt 
oder eine vom Europäischen Richtlinien- und 
Verordnungsgeber oder einem anderen zuständigen 
Gesetzgeber vorgeschriebene Speicherfrist abläuft. Die 
Daten werden vertraulich behandelt und ohne 
Einwilligung der betroffenen Person nicht extern 
weitergegeben. Bitte beachten Sie auch die detaillierte 
Datenschutzerklärung auf unserer Website www.beweg-
grund.com als integraler Bestandteil dieser AGB. 
 
Schlussbestimmungen, anzuwendendes Recht 
Auf Verträge zwischen BEWEGGRUND und dem/der 
Kund*in findet das Recht der Bundesrepublik 
Deutschland unter Ausschluss des internationalen 
Privatrechts Anwendung. Die gesetzlichen Vorschriften 
zur Beschränkung der Rechtswahl und zur 
Anwendbarkeit zwingender Vorschriften insbesondere 
des Staates, in dem der/die Kund*in als Verbraucher 
seinen/ihren gewöhnlichen Aufenthalt hat, bleiben 
hiervon unberührt. Sollte eine Regelung dieser 
Vertragsbedingungen unwirksam oder undurchführbar 
sein oder werden, so tritt an die Stelle dieser Bestimmung 
eine Regelung, die nach Sinn und Zweck der zu 
ersetzenden Bestimmung dieser in rechtswirksamer 
Weise am nächsten kommt. Sollte eine der vorstehenden 
Regelungen unwirksam sein, berührt das die Wirksamkeit 
der Übrigen nicht.  
 
Stand: Januar 2025 
 
 
ANHANG: Widerrufsbelehrung nach Maßgabe des 
gesetzlichen Musters: 
 
Widerrufsrecht 
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne 
Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. 
Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des 
Vertragsabschlusses. 
Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns 
(BEWEGGRUND Charlotte Küffner, Seilerstr. 19 
(Hinterhof), 38440 Wolfsburg, info@beweg-grund.com, 
Mobil: 0173 203 6905, mittels einer eindeutigen Erklärung 
(z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-
Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu 
widerrufen, informieren. Sie können dafür das beigefügte 
Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht 
vorgeschrieben ist. 
Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie 
die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor 
Ablauf der Widerrufsfrist absenden. 
 
Folgen des Widerrufs 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle 
Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, 
unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab 
dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über 
Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. 
Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe 
Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen 
Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen 
wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem 
Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte 
berechnet.  
 
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der 
Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen 
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis 

zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung 
des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags 
unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im 
Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag 
vorgesehenen Dienstleistungen entspricht. 
 
Muster-Widerrufsformular 
(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen 
Sie bitte dieses Formular aus und senden Sie es 
zurück.) 

• An BEWEGGRUND Charlotte Küffner, Seilerstr. 
19 (Hinterhof), 38440 Wolfsburg, info@beweg-
grund.com 

• Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) 
abgeschlossenen Vertrag über den Kauf der 
folgenden Waren (*)/die Erbringung der folgenden 
Dienstleistung (*) 
 
 
_______________________________________ 

• Bestellt am (*)/erhalten am (*) 
 
 
_______________________________________ 

• Name des/der Verbraucher(s) 
 
 
_______________________________________ 

• Anschrift des/der Verbraucher(s 
 
 
_______________________________________ 

• Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei 
Mitteilung auf Papier) 
 
 
_______________________________________ 

• Datum 
 
 
_______________________________________ 

 
(*) Unzutreffendes streichen. 
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