Abstract

Erkrankungen des rheumatischen Formenkreis erkennen, differenzieren und behandeln

Unter dem Begriff Rheuma sammeln sich unterschiedliche Krankheitsbilder, bei denen der Bewegungsapparat
betroffen ist, aber auch innere Organe beteiligt sein kdnnen.

Insgesamt nehmen rheumatische Erkrankungen in Deutschland zu, was teilweise in einer verbesserten Diagnostik
begrundet ist. Aber auch Ernahrung, Bewegung und allgemeiner Lebensstil spielen eine wichtige Rolle bei der
Entstehung, Unterhaltung und auch der Linderung rheumatischer Beschwerden.

Far die Betroffenen ist die Erkrankung mit Schmerzen, zunehmender Funktionseinschrankung und einer
verminderten Lebensqualitat verbunden.

Die alleinige Schmerztherapie wird oft als nicht zufriedenstellend wahrgenommen und nach zusatzlichen
Optionen, die in diesem Webinar aufgezeigt werden, gesucht.

Mit einem individuellen, multimodalen Therapieansatz lasst sich die Lebensqualitat vieler Patienten verbessern.




