
Kirsch Apfel 

Blaubeer Quetschi

Mittwoch

Schoko-ZimtH, ,a,

i,218,

-Pudding 

MilchreisMelone

Montag

A.h ,21

:

Z U S A T Z S T O F F E : 8 = M I T M I L C H E I W E I S S 1 7 = E N H T H Ä L T S C H W E I N E F L E I S C H , 

1 8 = E N T H Ä L T R I N D F L E I S C H , 

1 9 = E N T H Ä L TG E F L Ü G E L , 2 0 = E N T H Ä L T F I S C H , 2 1 = V E G E T A R I S C H 

A L L E R G E N E : A = M I L C H E I W E I S S / L A K T O S E , B = E R D N U S S , 

C = S C H A L E N F R Ü C H T E , D = G L U T E N ,.F = F I S C H ,

G = H Ü H N E R E I , H = S E L L E R I E , I = S E N F , J = S E S A M ,  K = S O J A ,

Dienstag

Salat mit Dressing  

Donnerstag Freitag

Frucht Joghurt 

K,h , i ,21,H, ,Da, i,21 ,

Gemüsegarten mit 

Kohlrabi, Gurken und 

Möhren 

Speiseplan vom 30-06-04.07.25

h , d, 21,A,

Vegi Gemüsepfanne 

mit Reis und 

Paprika

Fisch Taler auf 

Spinatgemüse und 

Kartoffelbrei

Kinder Cabonara mit 

Sahne und Gemüse 

Konfetti dazu 

Blattsalat in Joghurt 

Dressing

Kartoffelauflauf mit 

Lauch Blumenkohl 

und Brokkoli mit Käse 

überbacken 

h,d,19

K,A,Dh ,i ,21

Gekochte Eier auf 

Spinatgemüse dazu 

kleine Kartoffelbrei

Wurstgulasch vom 

Hähnchen mit Reis 

und Paprika

A.h ,D,19

Hotdogs im Brötchen 

mit Salat Gurken 

Krautsalat Ketchup 

und Röstzwiebeln 

dazu  Karffelecken

Hotdogs im Brötchen mit 

Salat Gurken Krautsalat 

Ketchup und Röstzwiebeln 

dazu  Karffelecken

H,,a,i,218,


