
Hier finden Sie die Erfahrungen einer Klientin  aus dem
Beratungsprozess. Sie ist eine erfolgreiche PR-Beraterin und
hat eine eigene Agentur geführt. 

Ihr Anliegen war es, authentisch zu arbeiten und ihr
Potential noch mehr auszuschöpfen. Sie mag gerne Sketch
Notes und hat selbst ihren persönlichen Baum gemalt.

 



In dem Beratungsprozess hat

Katrin mich auf eine Reise zu mir

selbst geschickt. Dabei haben wir

nicht bei den alt bekannten

Stärken und Schwächen Halt

gemacht, sondern sind gemeinsam

tiefer gegangen.

 „Was noch?“ fragt Katrin dann

gerne, wenn sie merkt, dass man

selber nicht weiterkommt. Und

plötzlich kommt da noch ein

anderer Gedanke und eröffnet

neue Erkenntnisse und

Möglichkeiten.

Und am Ende haben wir gemeinsam ein

Bild von mir erarbeitet, was mir immer

wieder ein Lächeln ins Gesicht zaubert.

Ja, das bin ich. Mit allen Facetten meiner

Persönlichkeit. Mit meiner Vergangenheit,

meinen Erfahrungen, meinen Potenzialen,

meinen Schwächen und – das ist für mich

das Wichtigste – der Gewissheit, wohin

meine berufliche Reise geht. 

Dass ich keine Sorge haben muss,

Gelegenheiten zu verpassen, falsche

Entscheidungen zu treffen oder vielleicht

völlig an meiner Bestimmung

vorbeizuleben. 



Mir ist klar, dass ich den Status Quo

ändern werde. Ich möchte in
meiner Kraft leben und arbeiten.

 Ich weiß durch die Arbeit mit Katrin,

worauf ich dabei achten muss, damit

ich nicht in alte Muster tappe oder

überholten Glaubenssätzen mehr

Vertrauen schenke als meiner

eigenen Intuition. 

Und genau dafür danke ich Dir, liebe

Katrin! Verrückt, dass wir uns

tatsächlich noch nie life gesehen

haben. Ich hätte nie für möglich

gehalten, dass man über reine
Video-Meetings so ein Vertrauen
aufbauen kann.


