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Horaires des messes 
 

Cette semaine : 
 

Samedi 08 mars : 
 

18h00 : Saint-Léonard : Patrice EVRARD 
 

Dimanche 09 mars : 1ER dimanche de Carême 
Quête impérée : Institut Catholique de Paris 
 

08h30 : Monastère Sainte Claire 
10h00 : Sainte Thérèse de Perseigne 
10h30 : Saint Germain de Damigny 
(à 9h30 dans l’église temps de partage autour du CCFD-Terre Solidaire) 
Nicolas BARTEAU et les défunts de la famille 

10h30 : Chapelle du CPO 
10h30 : Basilique Notre-Dame d’Alençon 
Jeanine DUHAUSSAY, Didier PICHE, défunts de la famille POUGARY : 
Marie-Antoinette, François, Léon, Amédée, Sarah, Emilie et Suzanne 
ainsi que pour les âmes du purgatoire 

11h00 : Notre-Dame de l’Assomption du Mêle-sur-Sarthe  
Jean-Claude LE PROVOST et sa famille, Marie-Louise LEMÉE (souvenir), René LIGER et sa famille, 
Françoise CAJON inhumée cette semaine 
 

En semaine : 
07h30 Basilique Notre-Dame d’Alençon : le vendredi Messe « pour les Papas » 

08h30 Monastère Ste Claire : du lundi au dimanche  
12h00 Sanctuaire Louis et Zélie : du mardi au samedi 
18h30 Basilique Notre-Dame d’Alençon : du mardi au jeudi 
18h30 Monastère Ste Claire : le vendredi 
 

Le week-end prochain: 
 

Samedi 15 mars : 
 

18h00 : Saint-Léonard : Lucile PARIS, Jeanine DUHAUSSAY 
 

Dimanche 16 mars : 2ème dimanche de Carême 
 

08h30 : Monastère Sainte Claire 
10h00 : Sainte Thérèse de Perseigne 
10h30 : Saint Martin de Radon 
10h30 : Basilique Notre-Dame d’Alençon 
Philippe SOULA, Jean-Charles CAVAGNA, son épouse Margot et Léonce SAMBOU 

11h00 : Notre-Dame de l’Assomption du Mêle-sur-Sarthe  
Famille MABILLE, Marguerite, Bernard et Luc 

11h00 : Saint Germain-du-Corbéis (Messe avec les familles) 
 

 

Paroisse Saints Louis et Zélie au Pays d’Alençon 
 

Feuille des annonces 
 

Dimanche 09 mars 2025 - 1er dimanche de Carême 

 



Confessions : 
 
Église du Mêle-sur-Sarthe : Tous les dimanches de 10h à 11h 

Basilique : Tous les samedis de 16h à 17h 
 

Messes retransmises sur Youtube 

- Tous les dimanches basilique Notre-Dame : "Basilique Alençon" 
- Tous les jours aux Clarisses : "Messe du Jour" 

 

Agenda de la paroisse 
 

 
 
 

Mardi 11 mars : Rencontre PAROLE de VIE de 19h30 à 20h45 

 

 
 

Carême 2025 
 

Flyers disponibles dans les églises de la paroisse. 
et téléchargeables sur : www.paroisse-louisetzeliealencon.fr 

 

         

Concours de Logo de la paroisse 

 
Du 05 mars au 17 avril 

Les rencontres sont organisées  
un mardi par mois de 19h30 à 20h45. 

 

Pour rejoindre le groupe PAROLE de VIE d’Alençon, 
 merci de contacter le presbytère Notre-Dame : 
02.33.26.20.89 qui fera suivre votre demande. 

 

https://www.youtube.com/@basiliquealencon
https://www.youtube.com/@messedujourfrancophone
http://www.paroisse-louisetzeliealencon.fr/


 

Infos Diocèse 
 

Formation sur la fin de vie 
Lundi 17 mars 2025 à Sées 

 
Journée de formation organisée par le service de la pastorale de la santé, sur le thème :  
Actualité de la fin de vie en France aujourd'hui. Les intervenants sont Mgr Pierre-
Antoine Bozo, évêque de Limoges, et le docteur Philippe Lemarchand.  
 
Renseignements et inscriptions jusqu’au 15 mars : pastoralesante@diocesedeseez.org. 

 
 

Les Soirées diocésaines du Jubilé en 2025 
10 soirées, dans les 10 paroisses du diocèse, animées par 10 intervenants. 

 

3ème soirée le 19 mars : Flers, rotonde, P. Guy Lenormand, L’Espérance, malgré tout. 
 

Possibilité de se rassembler à la Providence à 20h30 pour visionner le direct ensemble. 
Information sur les autres soirées à venir. 
 

Retrouvez toutes les initiatives pour le Jubilé 2025 Pèlerins d’Espérance : 
https://www.orne.catholique.fr/pelerins-desperance/ 
 

 
 

  
 
 

Baptêmes / Mariages / Deuils 
 
Communautés Chrétiennes Locales Notre-Dame et Courteille 
 

Deuils :  
Célébrés : Louisette PERONNE, Daniel RICHARD, Jeanine BASSET, Gustave FAROU 
 

A venir : Joseph DEAUDOUX lundi 10 mars à 14h30 église St Léonard  
 
Communauté Chrétienne Locale de Saint Germain-du-Corbéis 
 

Deuils : Célébrés : André MONNIER à Saint Ellier-les-Bois, Jean-Claude LESAGE à 
Saint Germain-du-Corbéis, Madeleine TRÉTON à Ciral. 

Jeudi 10 avril – Lycée Don Bosco de Giel 
Réflexion sur la fin de vie 

 

Les bureaux des 6 diocèses normands du MCR 
(Mouvement Chrétien des Retraités) proposent une 
réflexion, ouverte à tous membres et non-membres de 
leur mouvement, sur les évolutions en cours des lois 
sur la fin de vie et les soins palliatifs. 
 

Inscription à la journée avant le 02/04/2025, joindre le 
chèque à l'inscription (28 €), il comprend le repas sur 
place, mais pas le transport qui est libre. 
 
 

Renseignement et inscription : 06.14.83.33.83 

mailto:pastoralesante@diocesedeseez.org
https://www.orne.catholique.fr/pelerins-desperance/


 

Prière, louange, adoration… 
 

Communauté Chrétienne Locale du Mêle-sur-Sarthe 
 

Deuils : Célébrés : Françoise CAJON 
 

Prière du Chapelet tous les lundis à 10h30 à l’église du Mêle-sur-Sarthe 
 

Prière de Louange avec La Samaritaine 
Tous les mardis à 18h30 à l’église du Ménil-Broût ou en maisonnée pendant l’hiver. 
Contacts : 
Mme DELYE Marie-Madeleine 02.33.27.12.82, M. MOREAU Pascal : 06.79.64.89.59. 
Mail : la.samaritaine.61@gmail.com. Co-voiturage possible 
 

Communautés Chrétiennes Locales Notre-Dame et Courteille 
 

Groupe de prière du renouveau charismatique Alençon au Monastère Sainte Claire : 
- Du 1er novembre au 30 avril, tous les mardis soir. 
Renseignements : tel : 06.74.03.90.44 ou francois.legrand22@orange.fr 
 

Groupe de louange : le 3e mardi du mois, 20h à la Chapelle du sanctuaire 
 

Adoration-compassion : 1er vendredi du mois, 20h30 à 21h30 au sanctuaire L&Z  
 

Adoration silencieuse Monastère Sainte Claire – rue de la demi-lune : tous les 
vendredis après la messe de 18h30 à 21h00. 
Contacts Jean Moreau : jean.moreau@hotmail.fr :  06.81.31.48.88, 
Maryse Follet : metp.follet@gmail.com / 06.78.64.97.73. 
 

Adoration du Saint-Sacrement : le jeudi 18h30 chapelle de la maison Martin  
 

Adoration du Saint-Sacrement : le vendredi 19h15 chapelle de la maison Martin  
 

Sanctuaire Louis et Zélie 
 

Durant tout le Carême, le Sanctuaire vous propose de vous joindre à différents temps de prière, à 
la chapelle Sainte-Thérèse (attenante à la Maison Martin, 50 rue Saint-Blaise, Alençon). 
 
En mars : Mois de Saint Joseph 
Proposition du Carême  
 

« Dans leur quotidien, les membres de la famille Martin vivaient les 3 piliers du Carême : jeûne, prière et 
partage. Leur devise “Dieu premier servi” met notamment en avant leur fidélité à la prière et le service 
des frères. Concrètement, comment les saints Louis et Zélie vivaient le Carême ? Comment 
pouvons-nous le vivre aujourd’hui à leur image ? » -> https://sanctuaire-
louisetzelie.com/enseignements/vivre-le-careme-avec-la-famille-martin/ 
 

Toutes les infos du sanctuaire et horaires d’ouverture : 
https://sanctuaire-louisetzelie.com/ 

 

Contacts 
 

Paroisse Saints Louis et Zélie au Pays d’Alençon 
 

paroisselouisetzeliealencon@gmail.com 
Site internet : www.paroisse-louisetzeliealencon.fr 

Facebook : Paroisse Sts Louis et Zélie au Pays d'Alençon | Alençon | Facebook 
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