
 
メゾンふじのき台自治会は 626 世帯からなる集合住宅をカバーし、茅ケ崎南 MGCRS 連合自治会に属していま

す。自治会の目的は、会員相互の親睦と福祉の増進に努め、団地内の各種施設の運営に協力し、良好な環境を維

持発展させることです。この広報誌は、全世帯にお配りしています。自治会への

理解を深めていただき、新規加入・加入継続をよろしくお願いいたします。再加

入も常時歓迎しています。 

◆2月 19日（日）は「クリーン・アップ・デー」 当番棟：3・5号棟◆ 
★9：30に集会所前に集合。所要時間３０分。 

★かきのき公園、緑道、なわとび広場とその周辺のごみ拾いを実施。 

★マスク着用でご参加ください。手ぶらでOKです。 

★当番棟以外の方や自治会未加入世帯の参加も歓迎です。 

★雨天中止です。 

★お子さま先着２０名様にお菓子をプレゼントします。 

 

    

1回でこれだけゴミが集まります お子様にご用意しています 

 

 

◆警察官の同行は心強い！ 防犯パトロール◆ 

メゾン自主、MGCRS合同 ともに警察官に同行頂き防犯パトロールを実施しました。 

                     

日 程 当番棟 

2月 19日（日）  3・5号棟 

3月 19日（日）  4号棟 
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古紙の回収率は 81％ 。利

用率 66％ で約 15％は 

海外輸出しているのよ。 

課題は分別回収の精度向上

上 

 

◆自治会運営に関する外部専門家との検討会◆ 

自治会の運営について、専門家（合同会社フォーティR&C）と検討会（22年 10月、フォローとして23年

1 月）を実施し、多くのご助言をいただきました。特に常任委員・班長の業務削減や自治会が持つ魅力を

一層高めること、そしてそれらを知ってもらうために実際に行動することが重要であると認識しました。す

でに実施した取り組みもありますが、今後も引き続き行っていきます。 

◆2月よりエコチャレンジ回収が始まりました◆ 
２月より毎週土曜日の資源集団回収で回収可能なものが増えました。 

案内チラシを全戸に配布しましたので、ご確認の上お出しください。 

【回収日について】 

2021年 6月まで第 2・第 4木曜日も資源集団回収が行われていましたが、現在は毎週土曜日のみです。 

《今回は古紙について詳しくご案内します》 

古紙はその品質や特徴に応じてそれぞれ異なる紙の原料に使われます。 

 

【出してはいけない禁忌品(製紙原料にならないもの)があります】 

●混ざるとどうなるの？→禁忌品が混ざると生産工程での機械トラブルや不良品の原因になります。 

●具体的にはどんなものが禁忌品なの？ 

・感熱性発泡紙（点字などに使用する加熱すると盛り上がる紙） 

・汚れた紙（使用済みティッシュペーパー、ピザの箱など） 

・ビニールコーティング紙（手で切るとビニール部分が破れずに残るもの） 

・裏カーボン紙、捺染紙（アイロンプリント紙など）  

・紙コップ、紙皿、カップ麺の紙製容器、ヨーグルト・アイスクリームの  

紙製容器(防水加工してある為) 

・洗剤の紙製容器、石けんの個別包装紙(においがついている為) 

・布張りや金具・ビニール・のりが付いているもの(アルバム、ビニール窓付封筒など) 

・不織布(マスク・簡易お手拭きなど) 

・紙おむつ・生理用品(未使用でも NG) 

上記は「古紙」としては出さず「燃やすごみ」として出してください。 

 



前回ご案内の注意事項も再度お知らせしておきます。 

ダンボール 雑紙 古布 ペットボトル アルミ付紙パック 

全て畳んで紙ひもで

結わく。 (ビニール

ひも NG) 

紙ひもで結わく。 

または紙袋、ビニー

ル袋に入れる。 

シミ、汚れ、破れの

ない服(着用可能)

やシーツ、毛布等。 

雨の日は出せない。 

洗って外側フィルム

とキャップをとる。 

洗い乾かし開く。 

プラスチックの注

ぎ口は切り取る。 

●毎週木曜日の横浜市による収集内容に変更はありません。小さな金属類とビンは木曜日のみ収集になります

のでご注意ください。 

●資源ごみはできるだけ土曜日にお出しいただけるようご協力ください。 

●置き場所 賃貸棟・・・ごみ集積所 / 分譲棟・・・各階段下 もしくは ごみ集積所(追加) 

回収物の内容について疑問点がありましたら、下記へお問い合わせください。 

大興資源  TEL：045-929-4812/4813   メール：syudan@taiko-shigen.co.jp 

◆地域デビューのチャンスです。 推進委員 大・募・集 ◆ 
市から委嘱され、メゾンふじのき台内外で活動していただく、推進委員の方々を募集しています。 

いずれも各自のご都合のつく中、できる範囲での活動となります。メゾン内に住み、活動にご興味のある方ならば、

自治会員の方でなくても結構です。 お仕事や趣味の時間も大切にしていただきつつ、ご興味ある分野・お得意分

野で、地域の皆さんのためお力を生かしてみませんか？ ぜひご応募ください。 

【委嘱期間】令和 5年 4月 1日から令和 7年 3月 31日まで（2年間） 

個人への報酬はありませんが、活動経費（実費）が出ます。市で市民活動保険等の保険に加入しています。 

【応募期限及び方法】 3 月 4 日（土） まで  巻末の事務局メールアドレスに【必要事項】とともにご連絡いただく

か、もしくは＊＊＊＊＊＊＊の郵便ポストに応募する旨と【必要事項】のメモ残していただければ、お伺いします。 

【必要事項】①お名前 ②号棟-部屋番号 ③連絡先（携帯可） ④希望する委員 

募集する委員は「明るい選挙推進員」「環境事業推進委員」「スポーツ推進委員」「保健活動推進員」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境活動推進委員 

３R*行動の推進活動や、ささぶねの道の清掃などを行います。 

*ごみの発生抑制（Reduce）、再利用(Reuse)、リサイクル(Recycle) 

【応募要件】 

３R行動を実践する活動に取り組んでいただける方 

【今年度の具体的な活動】 

 ３R のポスター掲示や区民祭での啓発のほか、住民ボランティアの皆さんと一緒に「ささぶねの道の水路清掃」

を１０、１１、１２、２、３月の５回行っています。 「水路がきれいになったよ」とのお声をいただいています。 

計 5回行いました。「水路がきれいになったよ」とのお声をいただいています。 

３R行動推進の実践活動に取り組んでいただける方 

 

明るい選挙推進員 

選挙や選挙活動がきちんと行われるよう、啓発活動や選挙事務のお手伝いをします。 

【応募要件】 

有権者で、現在、政治活動や選挙活動にかかわっていない方 

【今年度の具体的な活動】 

選挙時に、期日前投票所の立会いや、啓発活動としてのぼり旗の設置をしました。年２

回程度の活動でした。公正な選挙のお手伝いができているという実感がありました。 
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◆「メゾン防災フェア」を開催します◆  

 【場所】 なわとび広場（集会所前）及び東京ガスアースポート 

（雨天時は集会所内及び東京ガスアースポート） 

【日時】 ３月１２日（日） 14:00～16:00 （東京ガスは10：00―１６：００開場） 

都筑消防署、防災NPOプラスアーツと協力しての、「AED」（2月に集会所前に設

置しました）使い方体験、「消火器的あてゲーム」、「担架タイムトライアル」、東京ガス

アースポートと協力しての「エマージェンシーハウス」など、大人も子供も楽しく学べる体験プログラムをご

用意しています。（「餃子 いち」のキッチンカーも出店！） 3月初めに改めてお知らせします。お楽しみに。 

 

◆ご意見や加入案内は事務局メールアドレスにお気軽に◆ 

自治会について、ご意見・ご質問がありましたらご連絡ください。ホームページのお問い

合わせページからも事務局につながります。メゾンに転居したばかりで自治会に加入希

望の方、再加入を検討している方もお気軽にご連絡ください。 

事務局メールアドレス： mezon-jichikai@googlegroups.com  

事務局メールアドレス 

【今年度の具体的な活動】 

「横浜マラソン」をはじめとする市のスポーツ事業のスタッフや、 

「都筑区グラウンドゴルフ大会」への運営など、地域のイベントに年１０回ほど参加・協力しました。 

各人のできる範囲での協力となります。お持ちの資格や特技が生かせる機会があるかもしれません。 

 

スポーツ推進委員 

地域や区・市と協力してスポーツ大会、事業を行うことで 

皆さんの生涯スポーツ活動をお手伝いします。 

【応募要件】 

18歳以上 65歳未満（新任）70歳未満（再任）で、 

地域のスポーツ大会やスポーツ教室・研修に企画・運営・助言・指導

などでお手伝いいただける方 

 

 

都筑区グラウンドゴルフ大会 

保健活動推進員 

ご自分の健康づくりと合わせて、地域の健康づくりの活動を行い

ます。  

【応募要件】 

地域の健康づくり活動を実施する意欲ある方。令和５年4月1日

現在で、78歳未満の方。 

【今年度の具体的な活動】 

 研修（「フレイル予防」や「コロナに負けない健康づくり」等）の後、ポールウォーキングの実施など、地区で楽し

めるイベントや健康づくり活動を、他の団体と一緒に行いました。MGCRS 地区ミーティングで年 6 回程度、

健康イベントがあり、平均月 1回程度の活動があります。いろいろな健康づくりの知識が身につきますよ。 

 

緑道ポールウォーキング 

mailto:mezon-jichikai@googlegroups.com

