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Kleine Anfrage zur schriftlichen Beantwortung
gemal § 46 Abs. 1 GO LT
mit Antwort der Landesregierung

Anfrage des Abgeordneten Jan Bauer (CDU)

Antwort des Niedersachsischen Ministeriums fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung
namens der Landesregierung

Haus- und Facharztmangel im Landkreis Harburg

Anfrage des Abgeordneten Jan Bauer (CDU), eingegangen am 18.09.2023 - Drs. 19/2388
an die Staatskanzlei Ubersandt am 21.09.2023

Antwort des Niedersachsischen Ministeriums fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung
namens der Landesregierung vom 23.10.2023

Vorbemerkung des Abgeordneten

Im Landkreis Harburg warten Patientinnen und Patienten laut Presseberichten oft Wochen oder so-
gar Monate auf einen Termin bei einem Haus- oder Facharzt. Neupatienten werden von vielen Pra-
xen gar nicht mehr angenommen. Vielfach weichen die Patientinnen und Patienten daher auf die
Notaufnahmen der Krankenhauser aus'.

Die Ansiedlung von Arztinnen und Arzten wird durch die Kassenéarztliche Vereinigung Niedersachsen
(KVN) geregelt. Mit der Bedarfsplanungs-Richtlinie soll eine mdglichst gleichmaige Verteilung von
Arzten und Psychotherapeuten erreicht werden?. Die Richtlinie stammt in ihren Grundziigen aus dem
Jahr 19903

Als Teil der Metropolregion Hamburg wachst die Bevoélkerung des Landkreises Harburg stetig. Die
Einwohnerzahl ist im Jahr 2022 um 4 342 Personen (+1,69 %) gestiegen. Dementsprechend er-
reichte die Einwohnerzahl im Jahr 2022 mit 261 890 den bisherigen Héchststand. Die Einwohnerzahl
stieg in den letzten Jahren, mit Ausnahme des Jahres 2011, kontinuierlich an*. Durch das Bevolke-
rungswachstum im Landkreis Harburg erhéht sich der Bedarf an Haus- und Facharzten kontinuier-
lich. Die Situation wird nach Auskinften aus der Region durch die altersbedingte Aufgabe und Schlie-
Bung von Haus- und Facharztpraxen verscharft.

Das Projekt ,Stadt-Land-Praxis“ des Landkreises Harburg hat bereits dazu gefiihrt, dass sich Arzte
im Landkreis Harburg ansiedeln wollen bzw. angesiedelt haben.® Weitere Ansiedlungen bzw. Praxis-
griindungen sind kaum moglich, weil der Landkreis Harburg laut KVN gut versorgt sei.

Vorbemerkung der Landesregierung

Gemal § 99 Abs. 1 SGB V haben die Kassenarztlichen Vereinigungen im Einvernehmen mit den
Landesverbanden der Krankenkassen und den Ersatzkassen nach MaRgabe der vom Gemeinsamen
Bundesausschuss erlassenen Richtlinien auf Landesebene einen Bedarfsplan zur Sicherstellung der
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vertragsarztlichen Versorgung aufzustellen und jeweils der Entwicklung anzupassen. Die Ziele und
Erfordernisse der Raumordnung und Landesplanung sowie der Krankenhausplanung sind zu beach-
ten. Soweit es zur Bericksichtigung regionaler Besonderheiten, insbesondere der regionalen Demo-
grafie und Morbiditat, fir eine bedarfsgerechte Versorgung erforderlich ist, kann von den Richtlinien
des Gemeinsamen Bundesausschusses abgewichen werden.

Was die konkrete Bedarfsdeckung in Niedersachsen angeht, basiert diese auf der gesetzlich vorge-
gebenen Bedarfsplanung, die in Niedersachsen von der Kassenarztlichen Vereinigung Niedersach-
sen (KVN) auf der Grundlage der dort vorhandenen Daten umzusetzen ist. Durch diese Bedarfs-
planung wird u. a. festgelegt, wie viele Arztinnen und Arzte in einem bestimmten rdumlichen Bereich
tatig sein sollen. Raumliche Grundlage sind ,Planungsbereiche”. Der Versorgungsgrad je Arztgruppe
wird in einem Planungsbereich anhand einer Verhaltniszahl (Einwohner je Arztin oder Arzt) berech-
net. Bei Versorgungsgraden iiber 110 % wird von einer Uberversorgung gesprochen. Im fachérzt-
lichen Bereich wird bei Versorgungsgraden unter 50 % und im hausarztlichen Bereich bei Versor-
gungsgraden von unter 75 % eine Unterversorgung vermutet.

Aktuell verfiigt Niedersachsen insgesamt ber eine gute medizinische Versorgung. Die weitere Auf-
rechterhaltung der flachendeckenden und qualitativ hochwertigen ambulanten Versorgung in Nieder-
sachsen ist der Landesregierung ein zentrales Anliegen. Hier besteht vor dem Hintergrund des de-
mografischen Wandels zunehmender Handlungsbedarf. Dieser Wandel betrifft sowohl die Gesamt-
bevélkerung als auch die Arzteschaft selbst.

Dessen ungeachtet unterstiitzt die Landesregierung die Arbeit der KVN seit vielen Jahren durch ge-
zielte Mallnahmen. Hierzu zahlen u. a. die Stipendienférderung von Medizinstudierenden, die sich
nach Abschluss ihrer Ausbildung auf dem Land niederlassen wollen, die Forderung eines Querein-
stiegs von Medizinerinnen und Medizinern in die Hausarzttatigkeit und die Einfuhrung der Landarzt-
quote.

Die Enquetekommission ,Sicherstellung der ambulanten und stationdren medizinischen Versorgung
in Niedersachsen - fiir eine qualitativ hochwertige und wohnortnahe medizinische Versorgung® des
Landtages hat sich (ber einen Zeitraum von zwei Jahren und in mehr als 60 Sitzungen intensiv mit
den Herausforderungen der medizinischen Versorgung befasst. Im Ergebnis wurde ein umfassender
Bericht vorgelegt, der viele Handlungsempfehlungen enthalt, die die Landesregierung derzeit schritt-
weise umsetzt.

1.  Wie viele Haus- und Facharzte waren im Jahr 2022 im Landkreis Harburg tatig (bitte nach
Fachrichtungen und regionalen Planungsraumen aufschliisseln)?

2. Wie gestaltet sich die Altersstruktur der praktizierenden Haus- und Fachérzte im Land-
kreis Harburg fiir das Jahr 2022 (bitte nach Fachrichtungen und regionalen Planungsrau-
men aufschlisseln)?

3.  Wie viele Arztsitze in den einzelnen Fachrichtungen sollten nach der Bedarfsplanung im
Landkreis Harburg in diesem Jahr besetzt sein, und wie viele waren tatsdchlich besetzt
(bitte nach Haus- und Fachérzten in den regionalen Planungsraumen aufschliisseln)?

Die Fragen 1 bis 3 werden zusammen beantwortet. Die Landesregierung verfugt tber keine eigenen
Daten. Nach Angaben der KVN stellt sich die Situation im Landkreis Harburg wie folgt dar.
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4. Die Bevodlkerung des Landkreises Harburg wachst kontinuierlich. Wurde die Bedarfspla-
nung der KVN entsprechend angepasst? Wenn ja, wie konkret?

Die gesetzlich vorgegebene Bedarfsplanung beruht im Kern darauf, dass vorgegeben wird, fur wie
viele Einwohnerinnen und Einwohner ein (Fach-)Arzt in einem Planungsbereich erforderlich ist (so-
genannte allgemeine Verhaltniszahl, die das Einwohner-/Arztverhaltnis ausdriickt). Hierbei ist es der
Bedarfsplanung bereits immanent, dass eine Veranderung bei der Bevdlkerungsentwicklung auch zu
einer Veranderung der erforderlichen Arztanzahl in den einzelnen arztlichen Fachrichtungen fiihrt.
Konkret wird die Bevdlkerungsentwicklung durch die zweimal jahrlich vom Landesausschuss der
Arzte und Krankenkassen in Niedersachsen durchgefiihrte Fortschreibung der Bedarfsplanung be-
ricksichtigt. Gibt es in einem Planungsbereich also einen starken Bevolkerungszuzug, sinkt der Ver-
sorgungsgrad und gegebenenfalls ergeben sich daraus neue Niederlassungsméglichkeiten, wenn
der allgemein bedarfsgerechte Versorgungsgrad den Wert von 110 % unterschreitet (§ 101 Abs. 1
S.3SGB V).

5. Plant die Landesregierung Initiativen, um die Bedarfsplanungs-Richtlinie des Gemeinsa-
men Bundesauschusses aktuellen und regionalen Bedarfen anzupassen?

Die ambulante medizinische Versorgung wird wesentlich von der Bundesgesetzgebung (Sozialge-
setzbuch Flinftes Buch - SGB V) und - in der Umsetzung - von der Selbstverwaltung bestimmt. Er-
ganzend wird auf die Vorbemerkungen der Landesregierung verwiesen.
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6. Was unternimmt die Landesregierung bzw. was wird die Landesregierung unternehmen,
um gute Voraussetzungen fiir das Studium und die Schaffung weiterer Medizinstudien-
pldtze zu schaffen, und wie viele weitere Medizinstudienplidtze werden noétig sein, um
dem Bedarf an Arzten langfristig gerecht zu werden?

Gemal Koalitionsvertrag soll ein bedarfsgerechter Ausbau der Kapazitaten in der Medizinerausbil-
dung erfolgen. Niedersachsen hat die Anzahl der Studienanfangerplatze auf 791 im Wintersemester
2023/2024 erh6ht. Dies entspricht einer Steigerung von rund 32 %.

Im Ubrigen wird auf die Beantwortung von Frage 4 der Kleinen Anfrage ,Ist die medizinische Versor-
gung in allen Teilen Niedersachsens sichergestellt?“ (Drucksache 19/2010) verwiesen.

7. Wie viele Medizinstudenten brechen das Studium ab, und wie viele wechseln nach dem
Studium in andere Bereiche wie Forschung oder Industrie und werden somit nicht als
Arzt titig?

Der Landesregierung liegen fir das Fach Medizin keine Daten der Studienabbruchquote vor.

Auch zur Frage, wie viele nach dem Studium in andere Bereiche wie Forschung oder Industrie wech-
seln, liegen der Landesregierung keine Erkenntnisse vor.

(Verteilt am 26.10.2023)
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