El Dr. don Enrique Luque Ruiz

Por Angel FERNANDEZ DUENAS

Cuando, hace ya un ano, tras el fallecimiento de don Enrique, escribi en
su homenaje un articulo, publicado en el Boletin de nuestro Colegio de Mé-
dicos, s6lo se me ocurrié un titulo: «Dr. don Enrique Luque Ruiz: una bio-
grafia inacabada». Me lamentaba entonces, y sigo lamentdndome, de no ha-
ber podido conseguir un acabado estudio biografico de su persona, sino solo
una ligera aproximacion, redactada casi «in extremis», simplemente porque
¢l nunca estuvo de acuerdo conmigo, cuando le aseguraba que su figura se-
nera y sefiora —no es ésta la primera vez que utilizo estos adjetivos en su ho-
nor- era y es trascendental en la mas proxima historia de la medicina cordo-
besa. Me temo pues, que, efectivamente, su biografia escrita sera, ya por
siempre, inacabada, aunque segun finalizaba el citado articulo «...de todas
formas, existe y existirda, repartida, entre todos aquellos que entregaron y
salvaron la vida en sus manos».

Hoy, en esta sesion necroldgica, que en su honor celebra la Real Acade-
mia de Cordoba, adelantada siempre en honrar y conmemorar todo lo que,
relacionado con nuestra ciudad, es de justicia —cuestion obvia y, sin embar-
go, en muchos casos, como el presente, olvidada por otros estamentos, quiza
mas obligados, de la... «Cdrdoba oficial»...—; ahora, en definitiva, cuando
me corresponde trazar el perfil profesional del doctor Luque Ruiz, no voy a
intentar —seria ilusorio— compendiar en mis cortas y pobres palabras todo lo
que cabe en una dilatada y fecunda vida dedicada al enfermo.

Por todo ello, no va a ser éste un breve apunte biografico-médico meto-
dologicamente puro, puntualmente cronologico, artisticamente realista, sino
que tan solo pergenaré una especie de «biografia impresionista» en la que,
unas veces, emplearé¢ pequenas pinceladas yuxtapuestas de tonos puros,
como pristinamente ensayaron Monet y Renoir y otras, grandes manchas
eldsticas y sinuosas, al estilo de Berthe Morisot... Dibujaré solo unos trazos
de su periplo profesional...; difuminaré retazos de su pensamiento...; con-
trastaré timidos esbozos de su caracter y por contento me daré si, aunque torpe-
mente, doy a luz el cuadro proyectado, inacabado si, pero rutilante en su in-
tencion y en su mensaje...

La primera pincelada, rotunda, definitiva, ha de representar al Hospital
de Agudos, antafidon y cargado de rancias glorias universitarias, al que acude
don Enrique, todavia estudiante de bachillerato, para comenzar su forma-
cidn al lado de su tio don Emilio, de don Eduardo Altolaguirre, de don Ma-
nuel Villegas.

Cabe ahora dibujar una matizacion suave, una luminosidad espontdnea,
una decidida eliminacion de las formas, para lograr la animacién momenta-
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nea y efimera de las escenas de su licenciatura, a caballo entre C4ddiz y Ma-
drid...; para plasmar su trabajo incesante dentro de los muros de San Carlos,
de la mano de don Ramon Jiménez, catedratico de Anatomia Topografica y
Operaciones y de don Laureano Olivares, su maestro en Patologia Quirtrgi-
ca...; trabajo combinado con una vida alegre y algo bohemia, que el mismo
don Enrique rememora en las escasas lineas autobiograficas que conocemos,
con una frase de recreada nostalgia: «...Dichosa edad, llena de bellos recuer-
dos...».

Bellos recuerdos que se truncaran subitamente el mismo afio de su gra-
duacion, 1921, cuando ha de incorporarse al Regimiento de Infanteria de la
Reina n.° 2, para marchar a Marruecos tras el desastre de Annual... Alli co-
mienza, en realidad, su vida médica, al lado de don Fidel Pagés, jefe del
equipo quirurgico al que seria destinado... Las heridas de guerra —de vientre,
de torax y de craneo—, yunque donde siempre se ha templado el progreso de
la cirugia, como el mismo Hipdcrates asegurara, son su quehacer cotidiano
y el motivo, a la vez, de sus primeras publicaciones: Heridas abdominales
de fuego, Neumotorax hipertensivo, Tratamiento de las heridas bipolares
del cerebro, alguna de ellas co-firmada con su maestro Pageés.

Y tras esta negra pincelada de la guerra, la cdlida y lucida reverberacion
de su reencuentro con su Hospital de Agudos, cuando en 1923 gana, por
oposicion, la primera plaza de cirujano jefe de la Beneficencia Provincial.

Ya esta el cuadro esbozado; mas écomo rellenar el espacio que represen-
tan 46 anos de ininterrumpida labor, presidida por la eficacia, la abnegacion
y la entrega?, ¢como reflejar en el imaginario lienzo de su vida, las mas de
40.000 intervenciones quirurgicas realizadas?, {&como conseguir la necesaria
policromia que haga resaltar todas y cada una de sus buenas acciones, nim-
badas siempre por su ocupacion y preocupacion por el hombre enfermo?,
&{como plasmar las multiples facetas de una personalidad humanistica, voca-
da, ademas de a la medicina, a la pintura, a ia historia y a la arqueologia?...
La trayectoria fecunda de esos 46 anos ha de ser mas entrevista que contada;
ha de ofrecerse en mi impresionista retrato, como una nebulosa refulgente,
cuasi-etérea, sin limites ni formas.

Sin embargo, perpetrando en los secretos de la luz, intentaré fijar para
siempre el instante fugaz.

El instante fugaz de su doctorado en Madrid, en 1927, con la presenta-
cion de su Memoria «Quimismo gastrico fraccionado», que le valdria la ca-
lificacion de sobresaliente.

El instante fugaz, pero eterno, de su recepcién como numerario, en
1934, en la Academia de Ciencias Médicas de Cordoba; su discurso de in-
greso, titulado «Abscesos subfrénicos» significaria una importante puesta al
dia sobre el tema, recopilando, sistematizando y ampliando las aportaciones
de Von Leyden (1782), Barlow (1845), Perutz (1894), Carnot (1915) y Nat-
her (1925), siendo merecedor por ello de la gran difusion alcanzada en la li-
teratura médica nacional y extranjera.

El instante fugaz de su nombramiento como Correspondiente de la Real
Academia de Medicina de Sevilla, en 1935.
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Y ese mismo afo —-nuevas pinceladas de luz- su viaje a Alemania, bus-
cando los principales centros quirtrgicos de la vieja Europa. El mismo nos
relata sus experiencias en Heidelberg, al lado del profesor Kirschner, uno de
los pioneros de la cirugia vascular, en cuyo servicio intimaria con el, luego,
catedratico de Hamburgo, profesor Zuckshwertz; su aprendizaje con el pro-
fesor Emil Heyman, neurocirujano del Augusta Viktoria Hospital de Berlin;
su provechosa estancia junto al profesor Ernst Ferdinand Sauerbruck, aven-
tajado alumno de Langerhans y Mickulicz, catedratico en el Hospital de la
Charité de la capital germana y uno de los adelantados de la actual cirugia
toracica, quien, en su despedida, le regalaria, como recuerdo, una tijera uti-
lizada en la ultima intervencion que realizaron juntos.

De nuevo vuelve al cuadro el color negro, para representar, otra vez, al
don Enrique cirujano de guerra, cuando en nuestra contienda civil es movi-
lizado y puesto al frente de un equipo quirirgico que actua en el Hospital
Provincial y, posteriormente, en el mismo frente, compartiendo alli miserias
y éxitos con los también cordobeses, doctores Garcia-Pantale6n y Bergillos.

Después, su definitiva vuelta a sus salas de San Bartolomé y San Miguel
del querido y viejo hospital, dedicaciéon compartida con su diario quehacer
en el sanatorio de la Purisima.

Sigue, sin embargo, profundizando y ampliando su formacién quirtrgi-
ca, unas veces asistiendo a cursos programados —Boston, Nueva York- y
otras con su presencia en todos los congresos que celebra la Sociedad Inter-
nacional de Cirugia de la que fue numerario: Paris, Copenhague, Dublin,
Roma, Nueva Orleans, Estocolmo, Londres, Munich, fueron otos tartos
puntos de encuentro con lo mas granado de la cirugia mundial.

Cita don Enrique en sus notas autobiograficas a las figuras médicas que
mas le impresionaron en estas reuniones de maxima altura cientifica y, es
curioso, siempre se refiere a hombres importantes, pioneros todos, de la ac-
tual cirugia cardiovascular. Nombra encomidsticamente al profesor Ru-
dolph Matas, espanol nacionalizado americano, profesor de la Tulane Uni-
versity de Nueva Orleans, creador de la técnica de la endoaneurismorrafia
para el tratamiento de los aneurismas traumaticos periféricos y también co-
inventor de la anestesia endoneural. Destaca también a Blalock, especializa-
do en la correccion quirurgica de las cardiopatias congénitas e introductor de
algunas técnicas personales, como la utilizada para el tratamiento de los
«nifios azules». Celebra haber conocido a Beck, pionero en la cirugia de las
valvulopatias mitrales y a Demijov, verdadero iniciador del método del tras-
plante cardiaco, ya en 1942, y convencido, ihace 46 afios!, de la posibilidad
de realizar trasplantes homologos de corazon en el hombre.

tTal vez latia en don Enrique una intima y escondida vocacioh dirigida
a la cirugia cardiovascular? En otra época y en otras circunstancias, ése ha-
bria decantado por esta especializacion, que ya se iniciaba en los comienzos
del segundo tercio de este siglo? Ello es posible si nos atenemos a estos re-
cuerdos, especialmente subrayados en su apunte autobiogréfico y si caemos
en la cuenta de que en su limitada produccion literaria historico-médica,
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destaca, entre otras aportaciones, el trabajo titulado Figuras historicas de la
cirugia tordcica, publicado ya al final de su vida profesional activa.

Este otro aspecto, el de escritor, también ha de ser representado en este
cuadro que, poco a poco, va configurandose. Y he de intentar un sutil juego
cromatico que contraste su produccion médica estricta con la otra, que bro-
ta de su personalidad ampliamente humanistica. Abordar en profundidad
una y otra, no es coas que se pueda compendiar en estas apresuradas lineas.
Limitandome a sus escritos médico-quirtrgicos —los otros seran expuestos
esta noche por otros companeros— no pretendo hacer una relacion exhausti-
va, sino solo entresacar los que, a mi modesto juicio, pueden ser mas repre-
sentativos.

Y dentro de éstos, ademas de los ya citados anteriormente, cabria resenar
los titulados «Abscesos pélvicos», «Apendicitis fibroplasticas», «Supuracio-
nes pulmonares», «Oclusion intestinal como primer sintoma de una tu-
berculosis miliar difusa entero-peritoneal», «Drenaje transcerebral», «Her-
nia lumbar, «Comentario a nuestra estadistica de hidatidosis», «Diafrag-
matis adhesivas», «Mal perforante plantar», y muchas mds que serian publi-
cadas en prestigiosas revistas profesionales, como Revista Clinica Espanola,
Revista Espariola de Cirugia, Ideal Médico, Hispalis Médica, etc.

Toda su densa actividad profesional y humanistica no es obstaculo para
otras apasionantes dedicaciones. {Cuantos afios estuvo al frente del Cuadro
meédico de la Asociacion de la Prensa? icudanto tiempo y dedicacion tuvo
para el decanato de la Beneficencia Provincial, que personificaria hasta el
mismo instante de su jubilacion?, icuanta ilusion y desvelo puso en esos ul-
timos afos de su vida profesional, cuando el deseado Hospital General era
solo un proyecto, el suefio de unos pocos, para mejorar y dignificar la medi-
cina cordobesa?

Cordoba y la Medicina han sido, precisamente, las coordenadas que en-
marcaron la curva de la existencia de don Enrique, curva que he intentado
representar con una serie de instantes fugaces, simulando el lenguaje picto-
rico de Monet en su serie sobre la catedral de Rouen, para dar idea de una
realidad cambiante, su vida, que aunque representada con dinamica fugaci-
dad, signifique, al menos, una aproximacion a su admirada figura.

Admiracion y, al par, justo reconocimiento de su obra, fue lo que inspir6
la concesion de la Encomienda con placa, primero y luego la Gran Cruz de
la Orden de Sanidad y, a nivel local, multiples distinciones, entre las que
habria que destacar el Zahira de Oro, la Medalla de Plata de la Ciudad de
Coérdoba y la de Oro en la Excma. Diputacion Provincial.

Esta noche la Real Academia de Cordoba, que en 1972 le recibié como
numerario, le ofrece su homenaje y su recuerdo; de esta forma todos sus
componentes podemos ratificar sus propias palabras, cuando refiriendose a
nuestra institucion decia: «...Asi ha sido siempre la Academia: ordenacion,
armonia inquebrantable, plenitud de trabajo, afecto intimo que todos hemos
sentido profundamente...».

Don Enrique, tanto desde su perspectiva de médico como de académico
y humanista, hizo suya esta frase de su admirado Sauerbruck: «Debemos
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aprender de nuevo que todos somos hombres», talante que, en definitiva, ha
de quedar representado en mi balbuceante esbozo pictorico-literario, con un
foco de luz interior, que pone de manifiesto la intencion ultima del cuadro:
don Enrique el médico, el hombre...
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