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Informazioni personali  

Cognome /Nome CASSULO FRANCESCA MARIA RITA 
Indirizzo Via Montelungo, 18 - 20900 Monza 
Telefono +39 331 8580276 

E-mail 
 

francesca.cassulo@gmail.com 
 

cassulo.francesca@hsr.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 20/04/1986, Ovada (Al) 
  

Sesso Femmina 
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Esperienza professionale 

 
 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Tipo di attività o settore 

 
 
 
 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Tipo di attività o settore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Da luglio 2017 ad oggi 
 
 

Psicologo psicoterapeuta consulente  
 
Attività cliniche ambulatoriali, colloqui psicologici individuali e di gruppo, valutazioni personologiche e 
neuropsicologiche 
 
Ospedale San Raffaele Resnati, Punto Raf  

     Via Santa Croce 10/A-20122 Milano 
 
Psichiatria, Psicologia clinica 
 
 
 
 
 

 

Da settembre 2013 ad oggi 
 
 

Psicologo psicoterapeuta consulente  
 
Attività cliniche ambulatoriali e di reparto, colloqui psicologici individuali e di gruppo, valutazioni 
personologiche e neuropsicologiche 
 
Unità Operativa Riabilitazione  Disturbi dell’Umore, Ospedale San Raffaele Turro,  

     Via Stamina d’Ancona 20-20127 Milano 
 
Psicologia clinica 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 
Tipo di attività o settore 

 
 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Tipo di attività o settore 
      
 

Date 

   
 

  Da gennaio 2013 a gennaio 2014   

  Collaborazione 
 
  Attività di riabilitazione cognitiva mediante ‘Cognitive Remediation’ (COGREM) in pazienti con                
dipendenza da sostanze 

 
Reparto di psichiatria generale, Ospedale San Raffaele Turro,  

    Via Stamina d’Ancona 20-20127 Milano 
 
  Neuropsicologia clinica 
 
   
 
 
 
 
 
 

 

  Da ottobre 2012 ad oggi    

  Collaborazione 
 
  Attività cliniche e di reparto, valutazioni personologiche e neuropsicologiche, raccolta dati e 
partecipazione ad attività di ricerca clinica psichiatrica 
 

Unità Operativa Riabilitazione  Disturbi dell’Umore, Ospedale San Raffaele Turro,  
     Via Stamina d’Ancona 20-20127 Milano 
 
   Psicologia clinica 
 
 
 
 
 
 

   ottobre 2011- ottobre 2012  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio per l’abilitazione alla professione di psicologo 
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Principali attività e responsabilità Partecipazione ad attività cliniche e di reparto, raccolta dati e partecipazione ad attività di ricerca 
clinica psichiatrica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Reparto Disturbi dell’Umore, Ospedale San Raffaele Turro,  
Via Stamina d’Ancona 20-20127 Milano 

Tipo di attività o settore Psicologia clinica 

 
 

 

 
Date 

 
Lavoro e posizione ricoperti   

 
Principali attività e responsabilità    

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro    

 
 
 

Tipo di attività o settore 
    
 
 
 
 

Date 
 

Lavoro e posizione ricoperti   
 

Principali attività e responsabilità    
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    
   

 
 
 
 
Ù 
 

Tipo di attività o settore    
 

     
 
 
 

    Settembre 2010 –settembre 2011 
 
   Tirocinio per stesura tesi di laurea magistrale 
 
    Partecipazione ad attività cliniche e di reparto, raccolta dati per stesura tesi di ricerca clinica 
 

  Reparto Disturbi dell’Umore, Ospedale San Raffaele Turro,  
     Via Stamina d’Ancona 20-20127 Milano    
 
 
 
 
 
 

    Psicologia clinica e cronobiologia 
 
 
    
 
 
 
 

  Settembre 2008 – luglio 2009 
 
   Tirocinio per stesura tesi di laurea triennale 
 
   Partecipazione ad attività cliniche e di reparto, raccolta dati per stesura tesi di ricerca clinica 
   

Reparto di Psichiatria generale, Ospedale San Raffaele Turro,  

     Via Stamina d’Ancona 20-20127 Milano 
 
  Psicologia clinica e neuropsicologia 
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Istruzione e formazione 

 
 

Date 
 

 Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  
Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

 dell’istruzione e formazione 
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 
 
 
 
 
 

Date 
 

 Titolo della qualifica rilasciata 
  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
 dell’istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/ competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
dell’istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 
 
 
 
 
 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/ competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
dell’istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

      
 

 

 
 
 
 

 
 

 

      
 
Ottobre 2013-giugno 2018 

 
 

Diploma di specializzazione in Psicoterapia 
 
Tesi clinica dal titolo: ‘La dipendenza: io e l’altro’. 
 

 
 

Società di Psicoanalisi della Relazione ‘SIPRe’, sede di Milano  
 
 
 
 
 
 
 

Votazione 110/110 e lode, conseguimento titolo di Psicoterapeuta, con annotazione Albo A 
dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
 

 
 

 
 

Dal 7 marzo 2013 ad oggi          
 

Psicologo abilitato alla professione e regolarmente iscritto all’Albo A con il n. di riferimento 
03/16013, dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
 
Conseguimento e superamento dell’esame di stato per l’abilitazione alla professione di psicologo. 

 
Ordine degli Psicologi della Lombardia, Corso Buenos Aires, 75, 20124, Milano 
 
Sezione A 

 
 
 
 

 
 

Dal 26 gennaio 2013 
 

Master in Disturbi dell’Apprendimento 
 

Conseguimento specializzazione per la valutazione, la diagnosi e il trattamento dei disturbi 
dell’apprendimento 
 

    
    Istituto Galton di Milano, sede nazionale Via Salandra 18, Roma 
 

Master di primo livello 
 

 
 
 
 

Dal 26 gennaio 2013      

   Master in Psicologia scolastica 
 
Conseguimento specializzazione di psicologo scolastico 

   
   Istituto Galton di Milano, sede nazionale Via Salandra 18, Roma 

 
 
Master di primo livello 
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                                                           Date 

 
Titolo della qualifica rilasciata 

 
 
   2009-2011 
 
   Laurea specialistica in Psicologia clinica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

   Tesi di ricerca clinica in ambito psichiatrico: ‘Implicazioni cliniche dell’esposizione alla luce 
   solare nei pazienti affetti da Disturbi dell’Umore’ 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

 
Università Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina 58-20132 Milano 

 
Votazione 110/110 lode 
 

 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
 

2006-2009 
 

 
Laurea in Scienze psicologiche 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  Tesi di ricerca clinica in ambito psichiatrico: ‘Fattori premorbosi in relazione ai deficit neuropsicologici e 
  di Teoria della Mente in adulti schizofrenici’. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Università Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina 58-20132 Milano 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

 
 

Madrelingua(e) 

Votazione 103/110 
 
 
2001-2005 
 

Diploma di Liceo Linguistico    

 

                        Scienze matematiche e naturali, lingue e letteratura italiana, latina, inglese, francese e tedesca 
 
Liceo Scientifico Statale ‘E. Amaldi’, Via Mameli 9-15067 Novi Ligure (Al) 
 

   Votazione 80/100 
 
 
 
 
 
                          Italiana 

  

  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Utente autonomo B2 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

Francese  B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo 

Tedesco   B2  B2  B2  B2  B2 
 

 A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base 
 

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Capacità e competenze sociali Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della 
committenza e/o dell’utenza di riferimento, grazie alle attività di relazione sia con colleghi che con 
pazienti nelle diverse esperienze professionali citate. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità  
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato 
richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati. 
Sono in grado di lavorare in situazioni di stress, capacità acquisita grazie alla gestione di relazioni con 
i pazienti nelle esperienze di tirocinio. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, utilizzo quotidianamente in 
particolare Word, Power Point e Internet Explorer. Nelle mie esperienze di tesi di ricerca ho 
approfondito la conoscenza del programma Statistica, per l’analisi statistica dei dati di ricerca. 

   

Patente Automobilistica (Patente B) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ulteriori informazioni  
Giugno 2012, partecipazione al congresso internazionale annuale SLTBR (Society for Light Treatment 
and Biological Rithms), tenutosi a Ginevra, con la presentazione del proprio lavoro scientifico ‘Daylight 
exposure delay reduces hospitalization lenght and self reported symptomatology in Manic patients’. 
 
Vincitrice di borse di studio assegnate da Banca Intesa-SanPaolo, per gli anni accademici dal 2006 al 
2011. 
 
Marzo 2003, acquisizione certificazione di lingua francese DELF A1-A2, DELF A3-A4, 
Aprile 2004, acquisizione di certificazione di lingua tedesca FIT IN DEUTSCH 2, Goethe Institut. 
 

  

 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003  
“Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


