Public TARIFS
8-12ans

Programme complet 2024 - 2025
Groupe de 8 enfants

7 ateliers + 5 entretiens : 513 €
Objectifs Paiement en 2x sans frais

Avoir plus confiance en soi Stage d'octobre 2024 seul

Trouver ses motivations 3 ateliers + 1 entretien : 170 €
Apprivoiser ses émotions

S'amuser Ateliers vacances scolaires seuls
1 atelier + 1 entretien :

Méthodes R
- De Noél a Paques: 90 €

Activités stimulantes et apaisantes

) - Eté:100 €
avec les chiens
Echanges en groupe Entretien individuel
Entretiens motivationnels individuels supplémentaire toute I'année : 50 €

Lieu
Riantec, Nostang, Kervignac

Partenaire : Association Sioulded

Florence DA SILVA

Praticienne en médiation canine et en

entretien motivationnel

@\ Tél:06 2278 08 03

j tempo.dasilva@gmail.com
T

erohe www.temposenso.fr

Pour vivre I'année
scolaire en toute
sérénité

Médiation par I'animal et
entretien motivationnel



Parce qu’aller en classe
ne devrait jamais
ressembler a cela:

Méfiance

Tristesse

Stage d’automne
2024

Le stage comprend 3 ateliers + 1
entretetien motivationnel
indissociables

%0, Atelier 1:22 oct. 2024 10h - 12h00
Les émotions font leur rentrée

3% Atelier 2: 23 oct. 2024 10h - 12h00
Mes forces et mes qualités
changent de classe

%% Atelier 3:24 oct. 2024 10h - 12h00
Mes bonnes idées pour surmonter
les obstacles

w ! entretien motivationnel
individuel de 45 min

Sur RDV

Entre le 25 octobre et le 16
novembre 2024

Florence et Sophie te proposent des
ateliers ludiques et éducatifs avec leurs
chiens : Sésame, Totem, Nidjah et Skoll.

On discute, on s'écoute, on apprend des
choses sur les chiens et on s'amuse !

On continue a se motiver
pendant le reste de I'année ?
A la carte

%0, Atelier Noél :
Mercredi 18 décembre 2024 14h - 16h00
+1 Entretien individuel sur RDV

80, Atelier Hiver:

°w’
Mercredi 5 février 2025 14h - 16h00
+1 Entretien individuel sur RDV
00 ; A .
°w’ Atelier Paques:

Mercredi 2 avril 2025 14h - 16h00
+ 1 Entretien individuel sur RDV

%0, Atelier Eté:
Mercredi 2 juillet 2025, 14h - 16h30
Célébration des victoires de I'année

Animations festives au Club canin
Sioulded

Familles et amis bienvenus.
+1 Entretien individuel sur RDV

Florence te rencontre individuellement en
présence de ses chiens (les parents, c’'est
toi qui décides !). On parle de ce qui te
préoccupe, on regarde tes forces et tes
objectifs pour étre motivé.e et apaisé.e.




