PRAXIS

_ REINIGUNGSTEXTILIEN

WASCHVERFAHREN UND IHR EINFLUSS AUF DIE WIRTSCHAFTLICHKEIT

DEN ALLGEMEINGULTIGEN WEG
GIBT'S LEIDER NICHT

Die Wasche von Reinigungstextilien wird haufig nur als Aufgabe gesehen, die
Utensilien wieder in einen einwandfreien Zustand zu versetzen. Dabei wird aul3er
Acht gelassen, dass die Waschverfahren auch die Wirtschaftlichkeit unmittelbar
beeinflussen. Unser Autor untersucht, worauf bei der Eigenwasche zu achten ist.

Biofilme, wie hier
gezeigt, finden sich in
der Praxis sehr haufig
in Einspulkasten der
Waschmaschinen: Ein
idealer Nahrboden fur
Keime!

52 rationell reiniaen

Die Mopp- und Tuchwésche hat einen erheblichen und
oft unterschatzten Einfluss auf die Wirtschaftlichkeit
bei der Objektreinigung! Leider gibt es keinen allge-
meingiiltigen Weg zur Mopp- und Tuchwésche. Die
Nutzung diverser Moglichkeiten bietet zahlreiche
Chancen, das wirtschaftliche Ergebnis zu optimieren.
Die unterschiedlichen Waschverfahren haben einen
direkten Einfluss auf das finanzielle Ergebnis, auf die
Reinigungsqualitdt und auf die Umwelt. Neben dem
Fuhrpark ist die Moppwasche ein sehr groBes Spielfeld,
um die Umwelt zu schonen, und sollte daher bei 6kologi-
schen Gesichtspunkten der Unternehmensfithrung und
bei Okoaudits unbedingt mitberiicksichtigt werden.
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Bei einer Fremdwdsche hat der Gebaudereiniger nur
wenig Einfluss auf das Waschverfahren. Dieser Ein-
fluss kann bei einer Beauftragung allerdings auch
positiv geltend gemacht werden. An dieser Stelle wird
die Betrachtung ausschlieBlich auf die Eigenwasche
mit den diversen Mdéglichkeiten gelegt. Vor der Ent-
scheidung des Waschverfahrens ist es sinnvoll, einige
Punkte genauer zu analysieren.

GRETCHENFRAGE: FLUSSIG ODER PULVER?
Hier streiten sich die Geister. Deshalb sollte die Fra-
ge so sachlich wie moglich gestellt und beantwortet
werden, Denn auf den ersten Blick schaut es so aus,
als ob die Fliissigvariante (mit Dosieranlagen) der
Idealzustand wére. Dem ist jedoch leider nicht so.
Das wesentliche Argument fiir das Flissigwaschen
mit einer Dosieranlage ist die Dosiersicherheit. In der
Praxis wird diese scheinbare Sicherheit durch viele
zusdtzliche Risiken eingekauft. Doch zundchst zur
.Sicherheit der Dosierung”. Die Praxis der sicheren
Dosierung ist durch folgende Fragen zu priifen:

_ Sind Maschine und Dosierung wirklich richtig ein-
gestellt (Flottenverhdltnis/Dosiermenge, Tempe-
raturen mit Haltezeit, Filllmenge)? Wer sich da auf
die Techniker verldsst, muss leider nur glauben
und auf bunte Prospekte vertrauen. Die gesamte
Einstellung des Waschprozesses sollte protokolliert
und regelmaBig gepriift werden, Es lohnt sich, auf
das Maschinenprotokoll zu schauen und dieses
mit den Herstellerangaben zum Waschmittel zu
vergleichen.

_ Ist sichergestellt, dass der Waschprozess bei Sto-
rungen (Kanister leer, Knick im Schlauch, Pumpe
kaputt) unterbrochen wird? Das geht nur durch Ha-
varietest. Die Praxis zeigt, dass bunte Lampchen,
welche Stérungen anzeigen sollen, sehr oft nicht
funktionieren,

_ Ist der richtige Kanister an der richtigen Pumpe?
Wer fliissig wiéscht, sollte mindestens halbjahrlich
die Waschmaschine mit der Dosierung auslesen
und einen Havarietest durchfithren. Erst dann kann




von einer relativen Dosiersicherheit ausgegangen
werden. Beim desinfizierenden flissigen Waschen
sollte der Havarietest neben den iiblichen Hygiene-
tests vierteljahrlich durchgefiihrt werden.
Beim Waschen mit Fliissigwaschmitteln und Dosier-
anlagen entwickelt sich leider noch ein zusatzlicher
groBer Risikofaktor: Die Verkeimung der Waschma-
schine! Besonders gravierend ist das bei Waschma-
schinen mit Einspiilkasten fiir Waschmittel. Samtliche
Waschmittel und das Wasser laufen durch die oberen
Kandle und den Einpiilkasten. Durch die regelmabi-
ge Wirme und Feuchtigkeit bilden sich sehr leicht
Biofilme und diese sind ein idealer Ndhrboden fiir
die Keimbildung. Leider wird diese Gefahr auch mit-
tels hochkonzentrierter Desinfektionsmittel nicht
gebannt. Beim desinfizierenden Waschprozess ist
das nicht das groBe Problem. Das Problem entsteht
erst beim Spiilgang, wenn das Spiilwasser durch die
Kanéle mit diesem Biofilm lauft. In der Regel werden
dann hygienische Probleme beim Waschen von vielen
Seiten mit einer schlechten Wasserqualitat begriindet.
Ist die Waschmaschine in den Kandlen einmal mit
Keimen belastet, hilft nur noch das Auseinanderbauen
der Maschine zur grindlichen Reinigung und Desin-
fektion. Es bleibt fraglich, inwieweit man dann in jede
kleine Ecke kommt.
Alternativ hilft die thermische Desinfektion. Das be-
deutet, die Maschine auf 95 Grad Celsius aufheizen
und die Temperatur mindestens 15 Minuten halten,
so dass es aus allen Fugen dampft und die Tempera-
tur alle Bereiche erreichen kann. Leider halt diese
Desinfektion nicht sehr lange, denn die Oberflache
in den Kandlen hat sich erheblich erweitert und die
Rahmenbedingungen (warm und feucht) bleiben wei-
ter erhalten. So verkeimt die Maschine wieder relativ

schnell. Die Bildung von Biofilmen betrifft jedoch
nicht nur die Waschmaschine, sondern auch Pumpen
und Schlduche. Diese werden beim Aufheizen der
Waschmaschine nicht thermisch mitdesinfiziert und
bleiben weiter eine Problemzone. Zusatzlich ist zu
empfehlen verschiedene Programme zum desinfizie-
renden Waschen zu implementieren, so dass ne- P

Die Wahl des Wasch-
verfahrens hat direkten
Einfluss auf das wirt-
schaftliche Ergebnis.




uch kurzfristig
auf das Waschen nach RKI umgestellt werden kann,

AUF SICHERE DOSIERUNG PRUFEN

Beim Waschen mit Pulver bleibt natiirlich das Problem

der Dosiersicherheit. Die Praxis der sicheren Dosie-

rung ist durch folgende Fragen zu priifen:

_ Stimmen die erstellten Dosiervorgaben des Pulvers
zur Einstellung der Waschmaschine (Flottenverhalt-
nis und Beladungsmenge)?

. Gibt es moglichst sichere Dosierbecher (Ideal ist
eine Dosierhilfe, welche komplett befiillt und mit
einer Streichkarte abgestreift wird, oder ein Dosier-
becher mit Markierung.)?

- Bedienen moglichst nur eingewiesene Mitarbeiter
die Waschmaschine?

In beiden Féllen spielt noch die richtige Beladungs-

menge eine wesentliche eine Rolle. Wird die Wasch-

maschine tiberladen, dann stimmen das Flottenverhalt-
nis und somit auch die Dosierung des Waschmittels ob
fliissig oder Pulver, nicht mehr.

Neben der Dosiersicherheit und Hygiene spielen der
Arbeitsschutz und die Umwelt eine wesentliche Rolle
bei der Wahl zwischen fliissigen Waschmitteln und
Pulver. Die Vielfalt der eingesetzten Chemikalien
ist zu groB, um an dieser Stelle dem Markt gerecht
zu werden. Es ist mit Nachdruck zu empfehlen, die
Inhaltsstoffe in Bezug auf die Umwelt genauer anzu-
schauen. Da reichen oft schon die Gefahrensymbole.
Fiir den Arbeitsschutz sind dringend die Sicherheits-
datenblétter zu lesen!

NOCH EINE ALTERNATIVE

Alternativ zum chemothermisch desinfizierenden
Waschen kann das thermische Desinfizieren eine
gute Alternative sein. Nach den Richtlinien des RKI
erfolgt eine thermische Desinfektion der Reinigungs-
textilien bei 85 Grad Celsius mit einer Standzeit von
15 Minuten. Uberall da, wo ein desinfizierendes Wa-
schen erforderlich ist, wird in der Regel auch mit der
Mopp-und Tuchwechselmethode gearbeitet. Demnach
ist ausschlieflich der Schmutz von einem Zimmer im
Mopp oder Tuch. Daher ist aus chemischer Sicht der
Aufwand fiir sauberes Waschen wesentlich geringer
als bei einem stark verschmutzten Mopp, der durch
mehrere Zimmer bewegt wurde. Es kann mit weniger
und umweltvertraglicheren Waschmitteln gearbeitet
werden.

WIE STEHT ES UM DIE WIRTSCHAFTLICHKEIT?
Diese Frage ist bei der Entscheidung iiber das Wasch-
verfahren nicht zu unterschétzen. Es kann pauschal
behauptet werden, dass das flissige chemothermische
Waschen wesentlich teurer ist, als das Waschen mit
Pulver. Das thermisch desinfizierende Waschen ist
dann nochmals giinstiger. Allerdings wird einem die
Berechnung nicht leicht gemacht, denn die Herstel-
ler-und Dosierangaben sind von Anbieter zu Anbieter
erheblich verschieden.

Doch das Rechnen lohnt sich. Neben der Berechnung
der Kosten fiir das Waschmittel kommen die erhéh-
ten Energiekosten beim thermisch desinfizierenden
Waschen hinzu. Die Berechnung der zusdtzlichen
Energiekosten ist eigentlich ganz simpel. Hier nur
die verkiirzte Formel dafur: Fiir zehn Kilogramm
Waschgut und bei einem Flottenverhéltnis von 1:5
werden 50 Liter Wasser benotigt. Nun miissen diese
50 Liter von den 60 Grad Celsius (chemothermisch)
auf 85 Grad Celsius (thermisch desinfizierend) hoch-
geheizt werden. Im Vergleich ist das Halten der Tem-
peratur auf 85 Grad Celsius iiber 15 Minuten nicht
relevant aufwendiger als auf 60 Grad Celsius und wird
zusdtzlich mit einem Verlustfaktor beriicksichtigt.
Es miissen also 50 Liter Wasser um 25 Grad Celsius
mehr aufgeheizt werden. Auf Grund der Warmekapa-
zitdt werden circa 1,6 Wh pro Liter und Grad benotigt.
Daher die Formel 501 x 1,6 Wh = 25 (Grad Celsius) =
2,000 Wh oder 2 KWh, Um es korrekt zu berechnen,
muss noch ein Verlustfaktor fir Abstrahlwirme, das



Aufheizen der Trommel, des Laugenbehdlters und der
Textilien, beriicksichtigt werden. Dieser Verlustfaktor
kann mit 0,6 berechnet werden. Das bedeutet: 2 kW
% 1,6 = 3,2 kW zusatzliche Energie [iir eine Waschla-
dung mit zehn Kilogramm. Bei anderen Fiilllmengen,
anderen Flottenverhdltnissen oder hoheren Tempe-
raturen beim chemothermischen Waschen muss neu
gerechnet werden. Die hoheren Energiekosten miissen
nun bei der wirtschaftlichen Begutachtung mit heran-
gezogen werden. In der Regel werden die Kosten beim
thermischen Desinfizieren geringer sein als beim che-
mothermischen Desinfizieren. Am groften ist der Un-
terschied beim flissigen chemothermischen Waschen
im Vergleich zum thermischen Waschen mit Pulver.
Die Okobilanz ldsst sich an dieser Stelle nur erahnen,
denn nun musste der Energieaufwand fiir die Herstel-
lung und den Transport der fliissigen Waschmittel
(meist drei Komponenten) und die Unweltschaddigung
durch die Gefahrstoffe mitberucksichtigt werden.

Zur Berechnung der Gesamtkosten fiir die Waschme-
thode thermisches Desinfizieren mit dem zusdtzli-
chen Energieaufwand steht auch ein Exceltool zur
Verfliigung, es kann unter andreas.carl@carlweb.de
angefordert werden.

Bei der Gesamtbetrachtung kommt jetzt noch die Halt-
barkeit der Mopps und Tucher hinzu. Beim Vergleich
der Inhaltsstoffe und pH-Werte von Pulver und fliis-
sigen Waschmitteln kann man sich leicht vorstellen,
wie unterschiedlich die Textilien jeweils belastet wer-
den. Der Klassiker unter den desinfizierenden Pulver-
waschmitteln (Mopp Eltra) hat einen pH-Wert von 10.
Die fliissigen Waschmittel haben in den einzelnen
Komponenten oft einen pH-Wert von 14 und die nédchs-
te Komponente einen pH-Wert von 0-1. Das sind zwar
Konzentratwerte, welche durch das Flottenverhiltnis
reduziert werden, doch die chemische Belastung der
Reinigungstextilien ist erheblich, was sich auf die
Haltbarkeit der Mopps und Tiicher negativ auswirkt.
Die Gefahr beim ausschliefilich thermischen Waschen
in Bezug auf die Haltbarkeit der Mopps und Tiicher ist
die Waschtemperatur. Wer einfach das Kochprogramm
mit 95 Grad Celsius verwendet, kann Mopps und Ti-
chern ebenfalls schaden. 85 Grad Celsius entsprechen
der RKI-Richtlinie, hohere Temperaturen schaden den
Materialien und der Umwelt (Kosten). Vor einer Um-
stellung vom chemothermischen Desinfizieren zum
thermisch desinfizierenden Waschen sollten zunédchst
einige Mopps und Tiicher getestet werden. Leider hélt
nicht jedes Material die 85 Grad Celsius aus, auch
wenn 95 Grad auf dem Etikett stehen.

Professionelle Waschmaschinen sind in der Regel
programmierbar und dieser Umstand sollte auch unbe-
dingt genutzt werden. Die voreingestellten ,Kochpro-
gramme"” gehen meist auf 95 Grad Celsius hoch und
schwanken dann zwischen 95 und 97 Grad Celsius.
Das zerstort Mopps und Ticher, Ein Schwanken zwi-
schen 85 und 87 Grad Celsius (15 Minuten) entspricht
den RKI-Richtlinien!

DARAUF MUSSEN SIE ACHTEN!

Achten Sie bei der Wahl des optimalen Waschverfahrens auf

diese Komponenten:

— Verschmutzungsgrad der Mopps/Tlcher

_ Desinfizierend waschen?

_ filissig

_ Pulver

_ thermisch desinfizieren

_ chemothermisch desinfizieren

_ chemothermisches Desinfizieren nach VAH oder RKI

(thermisch ist immer nach RKI)
— Wer wascht (Zuverlassigkeit)?

VERSCHMUTZUNGSGRAD ENTSCHEIDEND
Nicht alle Mopp und Tiicher miissen desinfizierend
gewaschen werden. Die zweite und grundsatzliche
Frage ist die nach dem Verschmutzungsgrad der
Mopps. Wird eine Wechselmopp-Methode angewen-
det oder der klassische Doppeleimer, bei dem der
Mopp iiber einen groBen Bereich nicht gewechselt
wird? Der Wechselmopp hat in der Regel nur den
Schmutz von einem Raum aufgenommen und kann
ganz anders gewaschen werden als ein richtig schmut-
ziger Mopp. Denn die Wechselmopp-Methode kann in
Schulen, Verwaltungen und dhnlichen Objekten auch
sehr sinnvoll sein.

Grundsitzlich sollte bei jedem Moppwaschverfahren
zunachst ein Vorspiilen erfolgen, um die Chemie-
riickstdande und die Grobverschmutzungen der Rei-
nigungsmittel zu entfernen. Bei stark verschmutzten
Mopps sollte eine Vorwdsche erfolgen, denn das redu-
ziert den Einsatz der Waschmittel erheblich. Mit dem
Spilen, der Vorwésche und der Hauptwésche kann
bei relativ niedrigen Temperaturen ein sehr gutes
Ergebnis erzielt werden. Ob man dann noch Wasch-
kraftverstiarker, welche nicht selten einen pH-Wert
von 14 haben, benétigt, ist eine andere Frage. Miissen
Mopps wirklich immer weif sein? Wer den Waschpro-
zess noch etwas verldangert, kann gemdl Sinner'schen
Kreis gegebenenfalls zusédtzlich Waschmittel sparen.
Eine Verlangerung des Waschprozesses ist aus zeitli-
chen Griinden nicht immer einfach. Daher sollte die
Waschkapazitat immer etwas héher gewéhlt werden
als berechnet. |

Andreas Carl
peterhartmann@holzmann-medien.de
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