Bob und Skeleton Club Baselland \/

Trainingslager Igls / Innsbruck vom 12.12. - 17.12.2022

Der BCBL fuhrt vom 12.12-17.12.2022 ein Trainingslager in Igls (Innsbruck) durch.
Alle Mitglieder sind herzlich dazu eingeladen. Zusatzlich konnen nach Maoglichkeiten auch
aussenstehende teilnehmen.

Anreise nach Igls am Sonntag oder Montag 11.12/ 12.12.2022 mit Privat PW's und Anhanger in
Absprache. Rickreise 17.12.2019 Samstag nach dem Training.

Training: ab Montag Nachmittag, ca. 15Uhr
Es wird 2x am Tag gefahren und am Ende der Woche vermutlich ein
kleines Rennen. Fahrten gehen zu Lasten der Piloten.

Kosten: Hotel inkl. Vollpension ca. 110Fr. pro Person im DZ
(Kosten fur Hotel werden voraus verrechnet)

Piloten: zusatzliche Reisekosten und Trainingsfahrten

Teilnehmen koénnen alle; sei es Anfanger oder Profi mit Bob oder Skeleton. Ich persénlich werde
allen als Bahntrainer zu Verfigung stehen. Natlrlich kénnen auch Personen teilnehmen, die diese
Tage als Ausflug mit dem Club und zur Geselligkeit nitzen mdéchten. (Videomann, Starthelfer,
Mentaltrainer © )

Unterkunft: Hotel noch offen, aber in 6072 Lans. (O)
Es sind meistens Doppelzimmer (wenige EZ vorhanden)

Damit ich alles reservieren kann, bendtige ich eure Anmeldung bis zum 25.Juli.2022
per E-mail: martin.galliker@bluewin.ch

Name: Vorname: Geb. Datum:

Anreise Datum: Abreise Datum:

Teilnehmer mit: 0 Bob-Pilot / 0 Skeleton / 0 Bremser / 0 Tourist (bitte ankreuzen)

Ich hoffe auf mdglichst viele Teilnehmer!!!!
Bei Fragen stehe ich Euch gerne zur Verfiigung. (Tel 078 620 30 96)

Mit sportlichen Griissen
Sportchef BCBL / Martin Galliker




