Sosyal-duygusal gelisim

Cocugunuzun sosyal-duygusal gelisi-
mini gUclendirmek icin olumlu
deneyimlerle &zgUveni gUclenecektir.
Cocugunuz seving, 6fke ve korku gibi
farkll duygularla uygun sekilde nasil
basa cikacagini égrenir. Diger cocu-
klarla temas halinde oyun oynamayi,
intiyaclanni ifade etmeyi ve bunlar bir
kenara koymayi &grenir.

Bilis

Bilis, cocugunuzun merakini ve kesif
davranisini  ve bir efkinlige surekli
katihmini  tesvik eder. Cocugunuz
renkleri, sekilleri ve miktarlan anlamak
gibi yasina uygun genel bilgilerle il-
gilenir. Ayrica uygun ¢&zim stratejileri
ve mantiksal baglantilar gelistirilir.

Oyun gelistirme

Oyun gelistrme icin  cocugunuza
kesfetme ve oynama motivasyonunu
destekleyen, yasina uygun cesitli
oyunlar sunulur. Yaratici ve ortak
oyunlar da énemlidir.

Dil geligimi

Cocugunuzun sosyal-duygusal gelisi-
mini  guclendirmek icin  olumlu
deneyimlerle &zgUveni guUclenecektir.
Cocugunuz seving, éfke ve korku gibi
farkl duygularla uygun sekilde nasil
basa cikacagini 6grenir. Diger cocu-
klarla temas halinde oyun oynamayi,
intiyaclarni ifade etmeyi ve bunlan bir
kenara koymay &grenir.

Q!
& /
Konsantfrasyon C‘/‘/_,‘ Algi

Kaynaklar <0 R
o /,

. s o ;,:{?

Duygular  Z® g & £ " pil

ow

Motor beceriler

Benlik kavrami

Erken mUdahale merkezlerinin bir projesi:
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Erken cocukluk egitimi (,,FrOhférde-
rung“), bir cocugu bireysel gelisim ve
yasam OykUsunde ve aqilevi durumunu
g6z ardinda bulundurarak degerlendirir.
Erken tesvik cocugun mevcut gelisim
seviyesine dayanir ve bireysel
yetenekler Uzerine kuruludur. Cocuk ge-
lisiminde erken muUdahale, cocugun
mevcut gucli yonlerini ve kaynaklarini
kesfetmek, genisletmek ve tesvik etmek
ister.

Erken muUdahalenin  amaci, cocugun
gUnlUk yasamina katiimin mevcut veya
yakin  bir kisiflamasini - dnlemek  ve
cocuga Kkisiligin gelisimi icin - mUmkuUn
olan en iyi firsatlan vermenin yani sira
bireysel yeteneklerin genislemesii ve ge-
lisimini  fesvik etmektir. Temel amaci,
cocugun cevresiyle sosyal en-
tegrasyonudur.

Erken destek ayni zamanda ebeveynle-
re gelisimin ilgili asamasi, 6zel gelisim
kosullart  ve  cocuklannin  gelisimsel
intiyaclan hakkinda tavsiyelerde bulun-
mayi ve eslik etmeyi de icerir.

Uzmanlar ve ebeveynler arasindaki isbir-
ligiyle, cocugun gelisiminde en iyi sekil-
de destek olabiimek icin gunluk aile
yasamina yonelik gelisimi tesvik edici
teklifler gelistirilir.

Erken mUdahale, bir cocugu ve aile-
sini bUtUnsel olarak dikkate alr ve
cocuk gelisiminin tUm alanlarini icerir.
Destek birimlerinin sUresi, dUzeni ve
haftalik sikigi bireysel olarak cocugun
intiyaclarna ve ebeveynlerin olanao-
klanna baghdir.

Asagidaki gelisim alanlari,
cocugunuzda ozel olarak
geligtirilebilir:

Tum duyularda algi alani

Cocugunuz farkh uyaranlan tUm duy-
ulanyla (gérme, hissetme, duyma vb.) al-
gllamayi, ayirt etmeyi ve siniflandirmayi
ogrenir.

Ince ve kaba motor gelisimi

Ince ve kaba motor gelisim, emekleme,
kosma, dengeleme, trmanma gibi tUm
vUcutla yapilan fiziksel hareketlerin yani
sira resim yapmak gibi el ve parma-
klanmizla yaptigimiz aktiviteleri icerir.



