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Pre- und Postpartal-Yoga 
in der Praxis 

 
Leben Bewegt 
Zülpicher Str. 318 
50935 Köln 

Info unter www.natalyoga.de  
 

Meine Sprechstunde 
in der Praxis 

 
Dr. Klöck & Dr. Fieth 
Herbert-Lewin-Str. 9 
50931 Köln 

jeden Mittwochnachmittag 
 

 

 

http://www.natalyoga.de/


  

Die Hebammensprechstunde 

 
Jeden Mittwochnachmittag in der Praxis Dr. 

Klöck & Dr. Fieth 

Nehmen Sie gern Kontakt mit mir auf,  

um einen Termin zu vereinbaren. 

 
Die Schwangerenvorsorge 

 
• Die Hebammentermine starten in der 

30. SSW im 14-tägigen Wechsel mit 
Ihrer Ärztin. 

• Für die Vereinbarung setzen Sie sich  
bitte persönlich mit mir in Verbindung. 

• Bei der Hebammenvorsorge werden  
die medizinischen Befunde zum 
aktuellen Schwangerschaftsstatus 
erhoben. 

• Wir besprechen Ihr persönliches 
Befinden und alle Fragen ausführlich. 

• Bei Auffälligkeiten erfolgt eine 
sofortige Rücksprache mit Ihrer 
Gynäkologin. 

• Sie sind einverstanden, dass Ihre 
persönlichen Patientendaten zwischen 
mir und Ihrer Ärztin ausgetauscht 
werden. 

• Ich freue mich, Sie in dieser 
besonderen Zeit mit meinem Wissen, 
meinen geschulten Händen und meiner 
ruhigen Empathie zu unterstützen. 

Die Wochenbettbetreuung 

 

• ist möglich, wenn Sie in Braunsfeld, 

Lindenthal oder im Kölner Westen wohnen. 

• Meine Kapazitäten sind sehr begrenzt. 

• Es ist wichtig und empfehlenswert, sich 

bereits in der 8. SSW um eine Hebamme 

für die Nachsorge zu kümmern. 

 

Die telefonische Sprechstunde  

 

Dienstag und Donnerstag 

von 8:30 bis 9:30 Uhr 

 

Ich stehe Ihnen gern als Ansprechpartner zur 

Verfügung. 

 

Meine Yoga-Kurse 

 

• Ich unterrichte Pre- und Postpartal-Yoga in 

Sülz in der Physio- und Hebammenpraxis 

Leben Bewegt. 

• Schauen Sie gern für weitere Informationen 

auf meiner Website: www.natalyoga.de 

 
Gabriele Reichle 

Mobil: 0170 777 29 59 

E-Mail: gabriele.reichle@web.de 

 

http://www.natalyoga.de/
mailto:gabriele.reichle@web.de

